
 

 

 

 

 

• ဒစီက်ံုကးီဟာ ြမန်မာုိင်ငံမာှ ပထမဆံုး ပဋိဇီဝေဆး (antibiotic) ထုတလု်ပတ်ဲ့ စကံု်ကးီ 

ြဖစ်တဲ့အတွက ်ကန်ေတာ် ေတာ်ေတာ်ဂဏ်ုယပူါတယ်။ ေဆးေလာကအတွက် အလွနေ်ကာင်းတ့ဲ 

လကဏာတစ်ခ ု ြဖစ်ပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆိုေတာ့ ကနေ်တာ့်တိုအေနန�ဲ ေဆးေတွကို ုိင်င ံ

ြခားက တင်သင်ွးစရာမလုိဘဲ ကိုယ့်ြပည်တငွး်မှာပဲ ထုတမ်ယ်ဆိုရငေ်တာ့ အလွနအ်ဆင်ေြပြမန် 

ဆန်ပီး ေငွကန်ုေကးကျတာလညး် အြပင်ကဝယ်တာထကစ်ာရင် လံုးဝေလျာ့နညး်မယ်လုိ ကန် 

ေတာ်ထင်ပါတယ်၊ ဒါအလွန်ေကာင်းပါတယ်။ 

• ေနာက်တစ်ချကက် ဒလုိီစကံု်ကးီဖွင့်လှစ်ပးီ ထုတက်နုေ်တေွရာင်းချရာမှာ ထံုးစအံတုိင်းက 

ေတာ့ ေအးဂျင့်ေတွရိှမာှေပါ့ေလ၊ ေအးဂျင့်ေတမွတှစဆ်င့် ဝယ်ပါမယ်၊ ဒီေနရာမာှလညး် တင်ဒါ 

process ကအစ သမတံုးန်ကားချက် (၁/၂၀၁၇)အရ ေသေသချာချာ ြပန်လုပေ်နပါတယ်။ 

တင်ဒါ process ေတွကို update လုပ်ေနတယ်၊ guideline, SOP ေတလွညး် ြပန်လုပေ်နပါ 

တယ်၊ ေသေသချာချာကုိ လုပေ်နပါတယ်။  

• မကာခင်အတွင်း ၆ လပတ် mini-budget မာှဝယ်တဲ့ေဆးေတအွြပင် ေနာက်ထပ်အသစ်ဝယ် 

မယ့် ေအာကတုိ်ဘာ regular ဘတ်ဂျက်မာှေတာ့ အခထုကပုိ်မိုပြီပင်ေတာ့မာှပါ၊ မပီြပငတ့ဲ်အ 

တွက ် ကန်ေတာ်တုိ ေတာ်ေတာ်ဆုံးံးပါတယ်။ ပိုကဆံ်ေတ ွ ဆုံးံးတာအလွနမ်ျားပါတယ်၊ 

မှစ်ကဆုိရင် ေတာ်ေတာ်နညး်သွားပါပ၊ီ အခလုာမယ့် ၆ လမာှလညး် အေလအလွင့်ြဖစ်တာ 

ေတွ ေတာ်ေတာ်နညး်သာွးမှာပါ၊ ေနာက်လာမည့်စှမ်ာှေတာ့ သသိိသာသာအေလအလွင့်နညး် 

သာွးမယ်ဆုိတာ ကန်ေတာ်လံုးဝယံုကည်ပါတယ်။ ဒါမသှာ ေပးတဲ့ပုိကဆံ်န�ဲ ေြမာက်များစွာ 

ေသာေဆးေတွဝယ်ုိင်ပးီ ြပည်သမူျားက ဒေီဆးေတွကိုရမာှြဖစ်တဲ့အတကွ ် ကန်ေတာ်ဝမ်းသာ 

ပါတယ်။ 

• ကန်ေတာ်တုိုိင်ငံမာှ ဒလုိီပဋိဇီဝေဆးထုတ်လုပတ်ဲ့ စက်ုံတည်တဲ့အတကွ ် ကန်ေတာ်ဝမ်း 

ေြမာက်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့် antibiotic စက်ုံေပါ့။ ကျနတ်ာေတကွေတာ့ ြပည်တငွး်ေဆးဝါး 

Zifam Pyrex Myanmar Co., Ltd. ၏ Beta Lactam ေဆးဝါး စက်ုံသစ ်

ဖင့်ွပဲွအခမး်အနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး  

ေြပာကားခ့ဲသည့်မနိ�်ခနွး်ေကာက်ုတခ်ျက် 

သန်လျင်မိနယ်၊ သလီဝါအထူးစးီပာွးေရးဇုန်      ၂၀၁၈ ခုစ်ှ၊ ေမလ (၁၂)ရက် 

 

 



ထုတ်လုပေ်ရးလုပ်ငန်းေတွကလည်း ဝယ်လုိရပါမယ်။ ဒလုိီစက်ုံဖငွ့်တဲ့အခါမာှ Pyrex အေနနဲ� 

က Zifam ဟာ ကမာမှာနာမည်ကးီတ့ဲ ကမုဏီကးီနဲ�တွဲဖငွ့်တဲ့အတကွ ် အရညအ်ေသွးလံုးဝ 

ြပည့်မယ်လုိ ကန်ေတာ်ယုံကည်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့် ပဋိဇီဝေဆးဝါးေတွရဲအရညအ်ေသွးက 

အလွန်အေရးကီးပါတယ်။ 

• ဒမီာှ ကန်ေတာ့်ကိုေပးတ့ဲအချကအ်လက်အရဆိုလုိရိှရင် သစေတးလျမာှရိှတဲ့ Zifam ကုမဏီ 

ဟာဆုိလုိရှိရင် TGA ရပါတယ်။ TGA ဆိုတာ the Therapeutic Good Administration ြဖစ်ပးီ 

Australian Government က ေထာက်ခစံာရတဲ့ ကုမဏီြဖစ်တဲ့အြပင ် Hazard Analysis and 

Critical Control  Points (HACCP) certified ြဖစတ်ဲ့ ကမုဏီြဖစတ်ဲ့အတကွ ် ဒမှီာဖွင့်တဲ့ 

ဒစီက်ံုမာှလညး် ဒါေတွရမယ်လုိ ကနေ်တာ်ယုံကည်ပါတယ်။ ဒါအလွနအ်ေရးကီးပါတယ်။ 

Quality product ကုိပ ဲကန်ေတာ်တုိလုိချငပ်ါတယ်။ 

• မကာခင်ကာလမှာ ကန်ေတာ်တုိုိငင်မံာှ ေရှဆက်ပီးေတာ့ေတွရမယ့်အရာယ်ကေတာ ့

antimicrobial resistance ြဖစ်ပါတယ်၊ ဒလုိီ quality မရိှတဲ့ product ဟာ duration of 

treatment ကာတ့ဲအြပင် အကန်ုလံုး all sorts of un-necessary complication ရမယ်၊ လူနာ 

ေတွ ေတာ်ေတာ်ခစံားရပါတယ်။ 

• ကန်ေတာ်တုိက quality antibiotic ပဲ လုိချငတ်ဲ့အတကွ ်ဒလုိီ quality antibiotic ကို ထုတ်ုိင ်

တ့ဲဒစီက်ံုမျ ိးကုိ ဒီမာှလာဖွင့်တာ ကန်ေတာ်တိုေဆးပညာရှငေ်တကွ အထူးသြဖင့် clinicians 

ေတွက အလွန်ဝမ်းေြမာက်မာှပါ၊ clinicians ေတမွကပါဘူး၊ ကန်ေတာ်တိုမာှ အလုပလု်ပေ်နတဲ့ 

အဓိက general practitioners ေတွ၊ ဒီ general practitioners ေတွက ထိေရာက်တ့ဲ antibiotics 

ကိုသုံးမယ်ဆိုရင် ကန်ေတာ်တုိြပညသူ်ေတဟွာ ေရာဂါတစခ်ြုဖစ်ပာွးရင် ြမနြ်မနေ်ကာင်းသွားမှာ 

ပါ။ Antibiotics မေကာင်းရင် တစ်ခုပီးတစခ် ု မးီခိုးကက်ေလာက် အကနုလုိ်ကလ်ာမှာြဖစပ်ါ 

တယ်။ 

• ေရှဆက်ပီး ကန်ေတာ်တုိြမန်မာုိင်ငံမှာ ဘာေတြွဖစ်မလဲ၊ ကမာမှာ ဘာေတွ�ကံမလဲဆုိေတာ ့

antimicrobial resistance ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါကို အခကုတည်းက tackle မလုပ်ရင ်ကနေ်တာ်တုိ 

ဒုကေရာက်ုိင်ပါတယ်။ ဒီကိစှင့်ပတ်သက်ပီးေတာ့ central level မှာ antimicrobial resistance 

ေကာ်မတီဖွဲထားပါတယ်။ First meeting လုပ်ပီးသာွးပါပ။ီ ပးီရင် specialist topics ေတွလုပ် 

ပးီေတာ့ သက်ဆိုင်ရာပါေမာကေတွန�ဲ ဆက်ပးီဘယ်လုိလုပမ်လဲ။ How we should reduce 
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the emergence of antimicrobial resistance  in the coming years and months? We 

need to involve as well as specialist as well as general practitioners who are 

working all over the country, GP ေတမွပါလုိ မရပါဘူး။ 

• GP ေတွမပါရင် ကန်ေတာ်တုိုိင်ငံရဲ ကျနး်မာေရးငှ့်အားကစားဝန်ကးီဌာနရဲလုပင်နး် မေအာင် 

ြမင်ုိင်ပါ။ GP ပါဖို အေရးကီးပါတယ်၊ GP မပါလုိမြဖစ်ပါဘူး။ Every field of health မာှ GP 

role is very important, without GP we cannot move ahead effectively. 

• ဒေီနရာမှာေတာ့ Beta-lactam group of antibiotic စထုတမ်ာှြဖစပ်ါတယ်။ Penicillin, 

Ampiclox, Amoxicillin, Augmentin စတဲ့ group ေတ ွထုတမ်ာှြဖစ်ပါတယ်၊ ဒါေပမယ့်လညး် 

antibiotics ေတွက 1st generation, 2nd  generation ၊ ေနာက်ပိုငး် 6,7,8,9,10 generation 

အထိ model ေတွ တြဖည်းြဖည်းတက်လာပါမယ်။ ဒဟီာကိုလည်း Zifam Pyrex ကမုဏီအေန 

နဲ�က သေုတသနလုပ်ပးီေတာ့ newer generation of antibiotics ထုတဖ်ိုလုိပါတယ။် 

• အခေုနာက်ပိုင်းမှာ antibiotics အသစေ်တမွထွက်ပါဘူး။ ေဆးတစခ်ကုိုထုတဖ်ိုဆိုလုိရိှရင် 

(၈၀၀)မလီီယံ၊ (၁)ဘီလီယံေဒလာ ေလာက်ကနုပ်ါတယ်။ အဲဒေီလာကလု်ပ်ပးီေတာ့ သေုတသန 

လုပ်ပီးမှ ေဆးထွကလ်ာတာဆုိေတာ့ ဒါကိုလညး် ကနေ်တာ်နားလညပ်ါတယ်။ Antibiotic 

တစ်ခထွုင်ဖိုဆိုတာ မလွယ်ပါဘူး။ Ordinary ေဆးတစ်ခ၊ု antipyretics, antispasmodics ေတွ 

ထွကဖ်ိုက လွယေ်သာ်လညး် antibiotics ထွကဖုိ်ဆိုတာ ေတာေ်တာ်လညး်ပ်ပါတယ။် ေတာ ်

ေတာ်ကို research လုပရ်ပါတယ်။ ဒသီေုတသနလုပဖ်ိုဆိုတာကလည်း industry ေတ ွေပါငး်ပးီ 

လုပဖ်ိုလုိပါတယ်။ 

• အဲဒေီတာ့ ေနာက်ပိုင်းမှာလည်း ဒစီက်ုံကီးအေနန�ဲ ဒါတငမ်ကပါဘူး၊ အြခား antibiotics ကို 

လညး် ထုတ်ေစချင်ပါတယ်။ Antibiotics ကို ဦးစားေပးပါတယ်၊ ကျနတ်ဲ့ေဆးအတကွ ် ြပဿ 

နာမရိှပါဘူး။ ဥပမာ- paracetamol တို စတဲ့ေဆးက ဘာမှြပဿနာမရိှပါဘူး။ ကနေ်တာ်တုိ 

ုိင်ငံမာှ ဒလုိီစကံု်မာှ ဒီလုိ quality ရိှတဲ့ product ေတ ွ ထွက်တဲ့အခါမာှ ေစျးကလည်းသက် 

သာမယ။် Comparative price နဲ�ေရာင်းမယ်ဆိုလုိရိှရင် နယ်စပဘ်ကက်ဝင်တာေတွ မဝင်ုိင် 

ေတာ့ပါဘူး။ They cannot compete ပါ။ နယ်စပ်ဘကက်မဝင်ိုငရ်င ် ြပည်သေူတဟွာ စစ်မန်ှ 

တ့ဲေဆးေတွကိုရပါမယ်။ ဒါအလွန်အေရးကီးပါတယ်။ တစခ်ပုရိှဲတယ ်ဒမီာှေစျးနး်ေတကွေတာ့ 

comparative price ြဖစ်ဖိုလုိပါတယ်။ 
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• ဒေီနရာမှာ တစ်ခအုေရးကးီတာက ြပည်သေူတကွို အသိပညာေပးရပါမယ်။ They should buy 

medicine from government registered shops. ဒီလုိဆိုငမ်ျ ိးေတွက ဝယ်ေအာင်လုပရ်ပါ 

မယ်။ ဒလုိီဆိုရင် အြပင်ေဆးဆုိင်ေတကွ သာွးမဝယ်ေတာ့ပါဘူး။ ြပည်သတူစေ်ယာက်သည် 

antibiotic မေကာင်း တာကုိသုံးမိရင် သတူိုမာှ ေနာက်ထပ်ဆိုးကျ ိးေတ ွဘာေတွရိုငလဲ်ဆိုတာ 

ြပည်သေူတွသရိင် ကမ်ွးယာဆိုင်မှာ ေဆးသွားမဝယ်ေတာပ့ါဘူး။ ကနေ်တာ်အဲဒါကို စကမ်ဝန် 

ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးနဲ� တုိင်ပင်ထားပါတယ်။ ေနရာေတာ်ေတာ်များများဟာ registered 

medicine shop ေတွဖင့်ွဖုိလုိပါမယ်။ စကမ်ဝန်ကးီဌာနကထုတတ်ဲ့ေဆးေတွ၊ ဒလုိီမျ ိးအရည် 

အေသးွ ေကာင်းတ့ဲေဆးေတွကို ဒလုိီမတှပ်ုံတငထ်ားတ့ဲေဆးဆိုငမှ်ာဝယ်လုိရိှရင် we are sure 

good to get quality  medicine ဒါကုိကနေ်တာ်တို တစ်ိုငင်လံုံးလုပ်ပါမယ်။ မိတိုင်းမာှ 

ရိှရမာှြဖစ်ပါတယ်။ 

• ေနာက်တစ်ချကက် တစ်ြဖည်းြဖညး် ဆက်လုပသ်ာွးရမှာက antibiotics ဟာ ဆရာဝန် 

prescription မပါဘဲနဲ� လံုးဝမေရာင်းိုငတ်ဲ့ ေဆးအမျ ိးအစားထဲမာှပါတဲ့ေဆးြဖစ်ဖို ကနေ်တာ ်

တုိလုပပ်ါမယ်။ ချက်ချင်း ြဗန်းကနဲမလုပပ်ါဘူး။ ချက်ချငး် လုပ်လုိကရ်င ်ဆရာတိုသတိဲ့အတုိင်း 

a lot of repercussions ေတွလာပါမယ်။ ေြဖးေြဖးချင်း ကနေ်တာ်တိုလုပပ်ါမယ်။ Antibiotics 

must be sold only by prescription of medical doctors ဒါကိုလုပပ်ါမယ်၊ ဒါကို ကန်ေတာ ်

တုိုိင်ငံမာှ မလုပ်လုိမရပါဘူး၊ မလုပရ်င် ကနေ်တာ်တို ကျနး်မာေရးှင့်အားကစားဝန်ကးီဌာနရဲ 

ေဆးံုေတွမာှ လူနာကတုာေတွ မြပတ်ိုင်ေတာ့ပါဘူး၊ (၅)ရက်ကာတဲ့လူနာက (၁၀)ရက်ကာ 

မယ့်အြပင် complication ေတွဝင်ရင် ေတာ်ေတာ်ဒကုေရာက်မာှြဖစ်ပါတယ။် 

• ကန်ေတာ်တုိုိင်ငံမှာ မကာမီဆုိပါေတာ့ နည်းနည်းေတာ့ အချန်ိလုိပါအံုးမယ်။ Health insurance 

ကို လုပက်ိုလုပရ်ပါမယ်။ Health insurance system လုပမ်ယ်ဆုိရင ် treatment guideline 

ေတွအကန်ု develop လုပရ်ပါမယ်၊ ိုငင်ြံခားမှာဆုိရင ် အူအတကေ်ရာငတ်ဲ့လူနာဟာ ဘယှ်စ် 

ရက်မှ ေဆးံုဆင်းရမယ်၊ ေဆးံုတက်ရက်ကာလုိရိှရင် insurance  မေပးပါဘူး၊ appendicular 

mass ဆိုရင် ဘယ်ေလာကလဲ်၊ ဘယ်စှရ်ကပဲ်ေပးမယ်၊ ရကေ်ကျာ်ရင ်insurance မေပးေတာ့ပါ 

ဘူး။ ကန်ေတာ်တုိ health insurance လုပမ်ယ်ဆိုရင ်role of physician ေတကွ အလွနအ်ေရး 

ကးီပါတယ်။ သတုိူက ကန်ေတာ်တုိကို treatment guideline ေတေွပးရပါမယ်၊ ကနေ်တာ်တုိ 

insurance system ကို မသွားလုိမရပါဘူး။ 
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• ကန်ေတာ်တုိုိင်ငံဟာ ချမး်သာတ့ဲုိငင်မံဟုတတ်ဲ့အတကွ ် insurance က လာကုိလာေတာ့မာှ 

ပါ။ အေမရိကန်ုိင်ငံေလာက်ေတာ့ မလုပ်ုိင်ပါဘူး။ Certain amount of money must be paid 

by insurance ြဖစ်မာှမုိ ဒါေတွကုိမလုပလုိ်မရပါဘူး၊ ဒါေတကွိုလည်း စပးီလုပ်ဖို ကနေ်တာ်တုိ 

လုပေ်နပါတယ်။ လုပစ်ရာေတွက အများကီးပါပ။ဲ တစ်ခုပးီတစခ် ုကနေ်တာ်တိုလုပေ်နပါတယ်။ 

AMR နဲ�ပတ်သက်ပီး အဲဒါကို  strategy ဆွဲပီးပါပ၊ီ အဲဒါကို ကနေ်တာ်တိုက step-wise,  

phase-wise လုပ်ပါမယ်၊ လုပတ့ဲ်အခါ GP society ပါမယ်၊ MMA  ပါမယ်၊ ကျနး်မာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကးီဌာနက ဆရာဝန်ေတွပါပါမယ်၊ စပီးလုပဖုိ်ရိှပါတယ်။ 

• ဒလုိီလုပေ်နတ့ဲအချန်ိမာှပ ဲ ဒလုိီစကံု်ေတေွပလာြခင်းဟာ ကနေ်တာ်တိုေဆးေလာကအတွက် 

များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ပါတယ။် ကနေ်တာ့်အေနန�ဲကေတာ့ အစိုးရဌာနဘက်မှ တာဝန်ခံြဖစ် 

တ့ဲအတွက ် ပဂုလိကစကံု်ြဖစ်ေပမယ့်လညး် ဒစီက်ုံမထုှတတ်ဲ့ product ဟာ very useful for 

our country as well as MoHS ြဖစ်တဲ့အတွက ်ကနေ်တာ်လာပီး အဖငွ့်အမာှစကားေြပာတာ 

ပါ၊ ဒါမလှညး် ြပည်သေူတွက ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကးီဌာနကလည်း လာေရာက်အား 

ေပးတယ်ဆိုတာ သိမာှြဖစပ်ါတယ်။ 

• ဒါ့အြပင် ဒစီက်ံုဖင့်ွလုိကတ့ဲ်အတွက ် ကန်ေတာ့်အေနန�ဲက ဘာေတွလဲဆိုေတာ့ ြပည်သေူတွ 

အလုပအ်ကိုင်ေတွ ပိုရလာပါမယ်။ စက်ုံမာှ အလုပသ်မားေတခွန်�ရတဲ့အြပင် ကမ်းကျင်သမူျား 

ကလည်း ကမ်းကျင်မပညာေတွ အများကးီရိုငပ်ါမယ်။ ဒါအလွနေ်ကာင်းတ့ဲ လကဏာြဖစပ်ါ 

တယ်။ 

• ကန်ေတာ့်အေနနဲ�ကေတာ့ ပဂုလိကေဆးုံသစဖ်ငွ့်ရင် ကနေ်တာ်တို ေကာ်မတရိှီပါတယ်။ စစ်ပးီ 

ေတာ့ ေထာကခံ်မေပးပါတယ်။ ေဆးုံတစ်ုံဖွင့်တဲ့အခါ ကျနး်မာေရးှင့်အားကစားဝန်ကးီဌာန 

မာှ workload ကျသာွးတ့ဲအြပင် ဒေီဆးံုမာှလုပတ်ဲ့ သန�်ရှငး်ေရးလုပသ်ားကအစ ယာဉ်ေမာငး်၊ 

စာေရး စသြဖင့်အလုပခ်န်�ရင် ြပည်သေူတ ွအလုပရ်ပါတယ်၊ အဲဒါေကာင့် ေဆးုံအသစဖွ်င့်ြခင်း၊ 

ေဆးခန်းအသစ်ဖငွ့်ြခင်းကို ကန်ေတာ်တိုက တတ်ိုငသ်မ  if it is within the rules and 

regulations, if they are fulfilling the  criteria ဆုိရင ်ကနေ်တာ်တိုက approve လုပ်ပါ 

တယ်။ ကန်ေတာ်တုိမာှ ပဂုလိကေဆးံုေတအွတကွ ်ေကာ်မတေီတရိှွပါတယ်။  

• ကန်ေတာ် တစ်ခေုြပာချင်တာက  ကနေ်တာ်တိုမာှ medical ethics ရိှတယ၊် nursing and 

midwifery ethics ရိှတယ်၊ public health ethics ရိှသလုိ၊ industrial ethics ဆုိတာ လညး်ရိှ 
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ပါတယ်။  Industrial ethics ေအာကမှ်ာ different sub-ethical domains ေတ ွ ရိှတဲ့အခါမာှ 

pharmaceutical industrial ethics ဆုိဟာလည်း ရိှပါတယ်။ အဲဒါကုိေတာ့ သတ်သတ်မတ်မတ် 

we have to adhere to the pharmaceutical industrial ethics ကို လုပဖ်ိုလုိပါတယ်၊ ဒါေတွ 

လုပြ်ခင်းအားြဖင့် ှစ်ဦးှစ်ဖက် အကျ ိးရိှပါတယ်။ Industry မှာ အကျ ိးရိှသလုိ industry က 

ထွကလ်ာတ့ဲ products ေတွကိုသုံးရင ်ကနေ်တာ်တိုဝန်ကးီဌာနအပါအဝင် GP ြပင်ပဆရာဝန ်

ေတွမာှလညး် အကျ ိးရိှတ့ဲအတွက ်ဒါေတကွို လုပေ်စချငပ်ါတယ်။ 

• ဘာြဖစ်လုိ industry ethics ေြပာလဲဆုိလုိရိှရင် ကန်ေတာ် 1981, 1982  မှာ Vector Born Disease 

Control Program ရန်ကန်ုမာှလုပပ်ါတယ်။ ကနေ်တာ်တိုက ေဆးေတကွိုစစပ်ါတယ်။  အဲဒ ီ

ေခတ်က ငှကဖ်ျားေရာဂါေပျာက်ကင်းေဆး (၇)မျ ိး၊ (၈)မျ ိးေလာက်ရိှတဲ့ Fansidar ေဆးေတွကို 

ကန်ေတာ်တုိ စစ်လုိကပ်ါတယ်။ စစ်တဲ့အခါမာှ ဘာသွားေတွလဲဆိုရင ် milligrams ေတွက 

အကန်ုြပည့်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် bioavaility and  minimal inhibitory concentration (MIC) 

to reach to the level to retard the growth of malaria parasite မာှ လံုးဝမရပါဘူး၊ 

ကမုဏီတစ်ခကုထုတ်တ့ဲ ေဆး(၁)မျ ိးသာလင ် အဲဒ ီ level ကုိေရာကပ်ါတယ်။ ဒါဆိုရင ် ေဆး 

တစ်ခမုာှပါတ့ဲ မလီီဂရမကုိ်ကည့်ပးီေတာ့ ကနေ်တာ်တိုက ေကျနပ်လုိမရပါဘူး။ 

• ဒကိီစနဲ�ပတ်သက်ပးီ FDA ကထပ်ပးီလုပ်မာှပါ။ Surprise check လုပမ်ယ်၊ post market 

surveillance လည်းလုပမ်ယ်၊ pharmacovigilance လုပ်မယ် စသြဖင့် လုပေ်နတာအများကီး 

ပရိှဲပါတယ။် အခကုမုဏီကေတာ့ နာမည်ကီးကမုဏီြဖစတ်ဲ့အတကွ ်ဘာမှေြပာစရာ ေတာ့မရိှပါ 

ဘူး။ 

• နိဂုံးချပ်အေနနဲ�ေြပာချင်တာကေတာ့ ဒလုိီစက်ုံကးီကုိ ပိုမိုတိုးချဲပးီေတာ့ မမိတိိုိုငင်အံတွက ်

လုိအပေ်သာပဋိဇီဝေဆးေတွကို အရညအ်ေသွးြပည့်တဲ့အြပင ် သင့်တင့်ေသာေစျးနး်န�ဲ ထုတ် 

လုပေ်ရာင်းချရင် အလွန်ေကာင်းမယ်ဆိုတာ ေြပာချင်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့်လညး် ဒလုိီစက်ုံကးီရိှ 

တ့ဲအတွက ်ကန်ေတာ့်အေနနဲ� ဘာဆက်လုပခ်ျငလဲ်ဆိုလုိရိှရင ်သုေတသနအပုိငး်မာှ as part of 

the corporate social responsibility, you may wish to conduct some researches 

especially clinical trials as per the ICH-GCP guidelines. I would like to support and 

conduct certain research collaboratively with the professionals from your industry 

as well as the researchers from our country, especially physicians. ေနာက်တစ်ခကု 

ေတာ့ we would also like to research the prescription practices especially antibiotics, 
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and researcher on effectiveness of antibiotic in my country. အဲဒါေလးေတွ လုပေ်စချင ်

ပါတယ်။ ဒစီက်ံုကးီ ေအာင်ြမင်ပါေစ၊ တိုးတကပ်ါေစ၊ အခထုကပုိ်မိုပးီ အမျ ိးအစားများြပား 

တ့ဲေဆးေတွကိုလည်း ထုတ်လုပုိ်င်ပါေစလုိ ဆမွုနေ်ကာငး်ေတာင်းရငး် နဂိုံးချပ်အပပ်ါတယ်။ 

 

အခမ်းအနားတကေ်ရာကသူ်များစာရင်း - 

- စီမကိံန်းှင့်ဘာေရးဝန်ကးီဌာန၊ ဒတုယိဝန်ကးီ 

- သလီဝါအထူးစီးပွားေရးဇုန် စီမခံန�်ခွဲေရးေကာ်မတ ီဥကဌ  

- ကျန်းမာေရးဝန်ကးီဌာန၊ ဝန်ကီး(ငမိး်) ပါေမာကေဒါက်တာေဖသက်ခင် 

- န်ကားေရးမှးချပ်များ 

- ဒတိုယန်ကားေရးမှးချပ်များ 

- ပါေမာက/ဌာနမှးများ 

- ပါေမာကများ 

- အထူးကဆုရာဝန်ကီးများ 

- အငမိး်စားဆရာဝန်ကးီများ 

- ေဆးံုအုပ်ကးီများ 

- Zifam Pyrex Myanmar Co.,Ltd. မ ှဒါိုကတ်ာအဖွဲဝငမ်ျား  

- ဖတ်ိကားထားသူများှင့် တာဝန်ရိှသမူျား 

(ဤမိန�်ခန်ွးသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကးီ၏လက်ေရးမူမ ှြပနလ်ည်ိုက်ှိပထ်ားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။) 
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