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၁။ ကမ္ဘာနုိင်ငဳမျာဵ၏ COVID-19 ေရာဂါြြစ်ပွာဵမှုအေြြေအေေ 

 (ကမ္ဘာဴကျေ်ဵမာေရဵအြဲွ့၏ (၁၀-၃-၂၀၂၀) ရက်ေေ့ ြမေ်မာစဳေော်ြေျေ်ိ (၁၅:၃၀) ောရီအြေျေ်ိ ထုေ်ြပေ်ြေျက်) 

 ကမ္ဘာေပါ်ေွင် ေရာဂါြြစ်ပွာဵေေသညဴ်နိုငင်စဳုစုေပါင်ဵ   - (၁၁၀) နိုငင်ဳ 

 ကမ္ဘာနိုင်ငမဳျာဵေွင ်ဓာေ်ြေွဲအေညြ်ပုလူော စုစုေပါင်ဵ            - (၁၁၃,၇၀၂) ဦဵ 

 ကမ္ဘာဴနိုင်ငမဳျာဵေွင ်ေသဆုဳဵသ ူစုစုေပါင်ဵ              -  (၄,၀၁၂) ဦဵ 

 ကမ္ဘာေပါ်ေွင် ေသဆုဳဵမှုရာြေိုငန်ှုေ်ဵ    - (၃.၅) % 

 ကမ္ဘာေပါ်ေွင် ြြစ်ပွာဵ/ ေသဆဳုဵမှုမျာဵေသာ နုိင်ငဳမျာဵမှာ - 

စဉ် နုိင်ငဳ 

စြြစ်သည်မှ ယြုေအြေျေ်ိထိ 

ဓာေ်ြဲွေအေည်ြပု ြြစ်ပွာဵသူ 

စုစုေပါင်ဵ 
ေသဆဳုဵသူ စုစုေပါင်ဵ 

၁ အေီလီ ၉,၁၇၂ ၄၆၃ 

၂ ကိုရီဵယာဵသမ္မေနိုင်ငဳ ၇,၅၁၃ ၅၄ 

၃ အရီေ် ၇,၁၆၁ ၂၃၇ 

၄ ြပငသ်စ် ၁,၄၀၂  ၃၀  

၅ ဂျာမေီ ၁,၁၃၉ ၂ 

(၅) နုိင်ငဳ စုစုေပါင်ဵ ၂၆,၃၈၇ ၇၈၆ 
 

 ကမ္ဘာဴေေသ အသီဵသီဵေွင် ေရာဂါကူဵစက်ြြစ်ပွာဵေသာ နိုငင်မဳျာဵ ဆက်ေိုက်မျာဵြပာဵလာြေဲဴ 

ေ ကာင်ဵ နှငဴ် နိုင်ငြဳပငပ်မှ ေရာဂါကူဵစက်မှု (Imported case) မျာဵသာမက နိုငင်ေဳွင်ဵ၌ပါ 

ေရာဂါကူဵစက်မှု (Local transmission) မျာဵ ရိှလာပါေ ကာင်ဵ  ေေွ့ရှရိပါသည်။ 

 ေရုေ်ြပည်သူ့သမ္မေနိုငင်ဳ ြပငပ်ေွင် နိုငင်ေဳွင်ဵကူဵစက်မှုြြစ်ပွာဵေသာ နိုငငဳ်(၆၁) နိုငင်မဳှာ - 
 

 

စဉ် ကမ္ဘာဴကျေ်ဵမာေရဵအြဲွ့၏ 

သေ်မှေ်ထာဵေသာ ေေသကကီဵမျာဵ 

နုိင်ငဳ 

၁။ အေောက်ပစိြိေ်ေေသ - ကိုရီဵယာဵသမ္မေနိုင်င၊ဳ ဂျပေ်၊ စကောပူ၊ 

 သစေေဵလျ၊ မေလဵရှာဵ၊ ဗီယက်ေမ်၊ ြိလစ်ပိုင်၊ 

ေယူဵဇီလေ်၊ ကေမ္ဘာေီဵယာဵ 

၂။ ဉေရာပေေသ - အေီလီ၊ ဂျာမေီ၊ ြပင်သစ်၊  စပိေ်၊ ဆွစ်ဇာလေ်၊  
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စဉ် ကမ္ဘာဴကျေ်ဵမာေရဵအြဲွ့၏ 

သေ်မှေ်ထာဵေသာ ေေသကကီဵမျာဵ 

နုိင်ငဳ 

 အဂေလေ်၊ ေယ်သာလေ်၊ ဘယ်လ်ဂျယဳီ၊ ဆွီေင်၊ 

ေော်ေဝဵ၊  သစကေီဵယာဵ၊ ဂရိ၊ အိုက်စလေ်၊ 

ေိေ်ဵမေ်၊ ဆေ်မာရီနို၊ ြေျက်သမ္မေနိုင်ငဳ၊ အစ္စေရဵ၊ 

ေပါ်ေူဂီ၊ ြင်လေ်၊ အိုင်ယာလေ်၊ ရိုေမဵေီဵယာဵ၊ 

ဆလိုေဗဵေီဵယာဵ၊ ြေရိုေအဵရှာဵ၊ ဟေ်ေဂရီ၊ 

ဘယ်လာရုစ်၊ ဆလိုေဗဵကီဵယာဵ၊ ေဘာဴစေီဵယာဵ 

နှင်ဟဴာဇီဂိုဗီဵောဵ၊ ဘူေဂဵရီဵယာဵ၊ ပိုလေ်၊ 

ေြမာက်မကစ်ီေိုဵေီဵယာဵ 

၃။ အေရှ့ေောင်အာရှေေသ - ထိငု်ဵ ၊ အနိ္ဒိယ၊ အင်ေိုေီဵရှာဵ၊ ေမာ်လ်ေုိက်၊ 

ဘဂေလာဵေေဴရ်ှ 

၄။ အေရှ့အလယ်ပိုင်ဵ ေေသ - အရီေ်၊ ဘာရိေ်ဵ၊ အီရေ်၊ အဂီျစ်၊ ယူေအအီဵ၊ 

လက်ဘနွေ်၊ ပါကစ္စေေ် 

၅။ အေမရိကေေသ - အေမရိကေ်၊ ကေေေါ၊ ဘရာဇီဵ၊ အေီကွေေါ၊ 

ြေျလီီ၊ ေကာ်စောရီကာ၊ ပီရူဵ 

၆။ အာြရိကေေသ - အယ်လ်ဂျ ီဵရီဵယာဵ၊ ကမ်မရွေ်ဵ 

၇။ ေယ်ေြမေေသ - ပါလက်စေိုင်ဵ ေယ်ေြမ 
 

 သ့ုိြြစ်ပါ၍ ကမ္ဘာဴကျေ်ဵမာေရဵအြွဲ့၏ (၂၈-၂-၂၀၂၀) ရက်ေေ့ ထုေ်ြပေ်ြေျက်ေွင် COVID-19 

ေရာဂါကူဵစက်ြပေ့်ပွာဵနိုငမ်ှု အေြြေအေေ (Risk Assessment) အာဵ-  

- ေရုေ်ြပည်သူ့သမ္မေနိုငင်၊ဳ ေေသေွင်ဵနိုငင်မဳျာဵနှင် ဴ ကမ္ဘာနဴိုငင်မဳျာဵအာဵလုဳဵ ေွင ်

အလွေ်ြမင်ဴမာဵသညဴ်အဆင်ဴ (Very High) အြြစ် ေိုဵြမှင်ဴ သေ်မှေ်ြေဲဴပါသည်။ 

 ကိုရီဵယာဵသမ္မေနိုင်င၊ဳ အေီလီနိုင်ငဳနှင်ဴ အီရေ်နိုငင်ေဳို့၏ေရာဂါြြစ်ပွာဵမှု၊ ေသဆုဳဵမှုသည် 

ေရုေ်ြပည်သူ့သမ္မေနိုငင်ဳ ြပငပ်အြြောဵနိုငင်မဳျာဵေွင် ေရာဂါြြစ်ပွာဵမှုအာဵလုဳဵ၏ (၇၄.၃ %) 

ြေေ့်နှင် ဴေသဆုဳဵမှုအာဵလုဳဵ ၏ (၈၇.၂ %) ြေေ့်ရှိပါသည်။ 

 လက်ရှိအြေျေိ်၌ ကမ္ဘာေပါ်ေွင် COVID-19 ေရာဂါအေညြ်ပုလူော မေေွ့ရှရိေသဵေသာ ကမ္ဘာဴ 

ကုလသမဂ္ဂ အြွဲ့ဝင်နိုင်ငဳ စုစုေပါင်ဵ (၈၄) နိုငင်ဳရိှပပီဵ ထိနုိုငင်မဳျာဵထဲေွင် ြမေ်မာနိုငင်ဳလည်ဵ 

ပါဝင်ေ ကာင်ဵ  ေေွ့ရှရိပါသည်။ 
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 ကမ္ဘာဴကျေ်ဵမာေရဵအြွဲ့၏ ထုေ်ြပေ်ြေျက်မျာဵအရ ေရုေ်ြပည်သူ့သမ္မေနိုင်ငဳရိှ ဓာေ်ြဲွေ 

အေညြ်ပုလူောမျာဵေွင် (၇၀ %) ေကျာ်သည် ေရာဂါသက်သာေပျာက်ကင်ဵ ၍ ေဆဵရုဳမှ 

ဆင်ဵြေွငဴ်ရရိှြေဲဴေ ကာင်ဵ  သိရိှရပါသည်။  

၂။ ြမေ်မာနုိင်ငဳ၏ COVID-19 ေရာဂါြြစ်ပွာဵမှုအေြြေအေေ (၁၁-၃-၂၀၂၀) ရက်ေေ့၊ ေေ့လယ် 

(၁၂:၀၀) ောရီအြေျေ်ိထိ)  

 
ဓာေ်ြဲွေစစ်ေဆဵမှု အေြြေအေေ 

လူောဦဵေရ 
စုစုေပါင်ဵ ပုိဵေေွ့ ပုိဵမေေွ့ 

ဓာေ်ြဲွေရလေ် 
ေစာငဴ်ဆုိင်ဵဆဲ 

ဓာေ်ြဲွေေမူော 
ရယူရေ် စီစဉ်ဆဲ 

                - ၇၆ ၈ ၄ ၈၈ 

         - ၂ - - ၂ 

           - ၇၈ ၈ ၄ ၉၀ 

 

၃။ ေိုင်ဵေေသကကီဵ/ ြပည်ေယ်အသီဵသီဵရိှေဆဵရုဳမျာဵေွင် (၃၁-၁-၂၀၂၀) ရက်ေေ့မှ (၁၁-၃-

၂၀၂၀) ရက်ေေ့အထိ ေစာင်ဴ ကညဴ်လူောေေွ့ရိှရမှု အေြြေအေေမျာဵမှာ ရေ်ကုေ်ေိုင်ဵ ေေသကကီဵေွင် 

(၃၅) ဦဵ၊ ရှမ်ဵ ြပည်ေယ်ေွင် (၁၇) ဦဵ၊ မန္တေလဵေိုင်ဵေေသကကီဵေွင် (၁၆) ဦဵနှင် ဴ အြြောဵေိုင်ဵ 

ေေသကကီဵ/ ြပည်ေယ ်မျာဵေွင် (၂၂) ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၉၀) ဦဵေိုြ့ြစ်ပါသည်။  

၄။ ကျေ်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝေ်ကကီဵဌာေသည် COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်နိှမ်ေင်ဵေရဵ လုပ်ငေ်ဵ 

မျာဵအာဵ ေဆာငရွ်က်ရာေွင်- 

(က)  ဆင်ပဴွာဵကူဵစက်ပျ ဳ့နှဳ့မှုမျာဵအာဵ ကာကွယ်နိုင်ေရဵအေွက် လူောနှင်ဴအေီဵကပ် ထိေေွ့ 

သူမျာဵ (အေူေေမိသာဵစုမျာဵနှငဴ် ကျေ်ဵမာေရဵဝေ်ထမ်ဵမျာဵစသည်) ေိုအ့ာဵေရာဂါ 

ေစာင်ဴ ကပ် ကညဴ်ရှုြြေင်ဵ နှင်ဴ ေဆဵရုဳ၊ ေဆဵြေေ်ဵမျာဵေွင် ေရာဂါပိုဵကူဵစက်မှုကာကွယ် 

ထိေ်ဵြေျုပ်ြြေင်ဵ လုပ်ငေ်ဵမျာဵအာဵ အစဉ်ေစိုက် ဆက်လက်အာဵြြညဴ်ေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ၊ 

(ြေ) သဳသယလူောနှင်ဴ ေစာင်ဴ ကညဴ်လူောမျာဵအာဵ ေစာစီဵစွာရာှေြွေြာ်ထုေ်ြြေင်ဵ ၊ သီဵြြောဵ 

ထာဵရိှကုသြြေင်ဵ နှငဴ် ထိေရာက်ေကာင်ဵ မွေ်သညဴ်ကုသမှုမျာဵေပဵလျက်ရှိြြေင်ဵ ၊ 

(ဂ)  ကျေ်ဵမာေရဵဝေ်ထမ်ဵ မျာဵအာဵ   မှေ်ကေ်ထိေရာက်သညဴ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရဵလုပ်ငေ်ဵ 

မျာဵအာဵ ေိကျစွာေဆာငရွ်က်နိုင်ရေ် လုပ်ငေ်ဵလမ်ဵ ညွှေ်ြေျက်မျာဵအာဵ ေရဵသာဵ 

ြြေ့်ေဝြြေင်ဵနှငဴ် ြပည်သူလူထမုှ လိကု်ောေဆာင်ရွက်ရမညဴ်လမ်ဵ ညွှေ်ြေျက်မျာဵအာဵ 

ြြေ့်ေဝြြေင်ဵ၊ 
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(ဃ)  ကမ္ဘာဴနိုင်ငမဳျာဵအပါအဝင် ြမေ်မာနိုငင်၌ဳ လေ်ေေလာြြစ်ပွာဵေေေသာ အေြြေအေေ 

မျာဵ၊   လုပ်ငေ်ဵေဆာင်ရွက်မှု အေြြေအေေမျာဵအာဵ နိုငင်ပဳိုင်သေင်ဵ စာမျက်နှာမျာဵနှငဴ်  

ကျေ်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝေ်ကကီဵဌာေ၏ အင်ောေက်စာမျက်နှာ (www.mohs.gov. 

mm) နှငဴ ် လူမှုကွေ်ရက်စာမျက်နှာမျာဵ (https://www.facebook.com/ MinistryOf 

HealthAndSportsMyanmar နှင် ဴ https://www.facebook.com/ MyanmarCDC) 

ေို့ေွင် ေြာ်ြပြြေင်ဵ နှင်ဴ ေစ်ပပိုငေ်ည်ဵမှာပင် ြပည်သူလူထုအ ကာဵ ပျ ဳ့နှဳ့ေလဴရိှသညဴ် 

သေင်ဵ အမှာဵမျာဵအာဵ သေင်ဵ အမှေ်မျာဵြြငဴ် အြေျေိ်နှငဴ်ေေြပဵညီ ေုဳ့ြပေ်ေဆာင်ရွက် 

ြြေင်ဵ ၊ 

(င)  COVID – 19 ေရာဂါေ ကာင်ဴ ြပည်သူလူထု၏ လူမှုစီဵပွာဵထိြေိုက်မှုမျာဵ ေည်ဵ ပါဵေစရေ် 

သက်ဆိုငရ်ာ နှီဵနွှယ်ဌာေမျာဵြြင်ဴ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ၊ 

(စ) ကျေ်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵလုပ်ငေ်ဵမျာဵအာဵ ြမေ်မာနုိင်ငဳ  ကက်ေြြေေီအသင်ဵ၊ လူမှုေရဵ 

အသင်ဵအြွဲ့မျာဵ (Civil Society Organizations)နှငဴ် ြပည်သူလူထု အေြြေြပုအသင်ဵ 

အြဲွ့မျာဵ (Community Based Organizations) ေို့မှ ပူဵေပါင်ဵ၍ ေိုင်ဵေေသကကီဵ/ 

ြပည်ေယ်မျာဵရိှ လူစည်ကာဵသည်ဴ ေေရာမျာဵြြစ်သည်ဴ ကာဵဂိေ်မျာဵ၊ ေဈဵမျာဵစသည်ဴ 

ေေရာမျာဵေွင် COVID-19 ကျေ်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵ လုပ်ငေ်ဵမျာဵအာဵ Hand Held 

Loud Speaker မျာဵြြငဴ် ပိုမိုေဆာငရွ်က်ေစြြေင်ဵ ၊  

၅။ ြမေ်မာနုိင်ငဳေွင် လက်ရိှအြေျေ်ိ၌ COVID-19 ေရာဂါ ြြစ်ပွာဵသူလူောမေေွ့ရိှေသဵေသာ်လည်ဵ - 

- ေရာဂါစေင်ြြစ်ပွာဵေသာ ေရုေ်ြပည်သူ့သမ္မေနုိင်ငဳအြပင် ကုိရီဵယာဵသမ္မေနုိင်ငဳ၊ အေီလီ 

နိုငင်နဳှင်ဴ အရီေ်နိုင်ငဳ၊ ြပင်သစ်နိုင်ငနဳှင်ဴ ဂျပေ်နုိင်ငဳေို့၌ အရှိေ်အဟုေ်ြြငဴ် ေရာဂါကူဵစက်ြြစ်ပွာဵ 

လျက်ရှိပပီဵ ေသဆုဳဵမှုနှုေ်ဵလည်ဵ ြမင်ဴေက်လျက်ရိှသည်ကို သိရိှရပါသည်။  

- အဆိပုါနိုင်ငမဳျာဵမှ  ြေရီဵသည်မျာဵသည် ေလေ ကာင်ဵ ြေရီဵြြင်ဴ ေိုက်ရိုက်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ ၊ 

အြြောဵနိုငင်ဳမျာဵေွင် ရပ်ောဵြြေ်သေ်ဵပပီဵေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ ၊ ြမေ်မာနိုငင်ဳသ့ုိ ဝငေ်ရာက်နိုင် 

သညဴ် အေြြေအေေမျာဵစွာရိှေေပါသည်။ 

- ကျေ်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝေ်ကကီဵဌာေသည် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မျာဵ၌ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိေ်ဵြေျုပ်ေရဵလုပ်ငေ်ဵမျာဵ၊  နုိင်ငဳေကာြေရီဵသည်မျာဵ ေည်ဵြုိေေေထုိင်မညဴ် ဟုိေယ်၊ 

ေည်ဵြေိုြေေ်ဵနှင်ဴ အမိ်မျာဵ၌ ေရာဂါေစာင်ဴ ကပ် ကညဴ်ရှုေရဵလုပ်ငေ်ဵမျာဵအာဵ နှီဵနွှယ်ဝေ်ကကီဵဌာေ 

မျာဵနှင်ပဴူဵေပါင်ဵကာ အထူဵအာဵြြညဴ်၍ ေဆာငရွ်က်လျက်ရိှပါသည်။ 

https://www.facebook.com/%20MinistryOf%20HealthAndSportsMyanmar
https://www.facebook.com/%20MinistryOf%20HealthAndSportsMyanmar
https://www.facebook.com/%20MyanmarCDC
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- COVID-19 ေရာဂါ လူောမျာဵနှင်ဴ အေီဵကပ်ထိေေွ့ြေဲဴြြေင်ဵ မရှိသူ (သ့ုိမဟုေ်) ေရာဂါြြစ်ပွာဵရာ 

ေေသ၊ နိုငင်ဳမျာဵသို့ လေ်ေေလာသွာဵေရာက်ြေဲဴေသာ ြေရီဵသာွဵရာဇဝငမ်ရိှသူမျာဵေွငလ်ည်ဵ 

ေရာဂါကူဵစက်ြြစ်ပွာဵမှုြြစ်စဉ် (နိုငင်ေဳွင်ဵေရာဂါကူဵစက်မှု - Local transmission) မျာဵ 

အာဵ နိုငင်ဳအြေျ ို့ေွင် ေေွ့ရှေိေရပါသည်။  

- ေရာဂါ လက္ခဏာမြပေသဵေသာ်လည်ဵ ေရာဂါရိှသူ (Asymptomatic carrier) ေစ်ဦဵထဳမှ 

အြြောဵသူမျာဵထဳသ့ုိ ေရာဂါကူဵစက်ြပေ့်ပွာဵရာေွင ် အလဳုပေိ်အြေေ်ဵ (သုိ့မဟုေ်) ေလယာဉ်၊ 

သေဘော၊အေဝဵေြပဵဘေ်စ်ကာဵကဲဴသို့ေသာ ေေရာမျာဵေွင ် ေရာဂါကူဵစက်မှုမျာဵြပာဵနိုင် 

ေ ကာင်ဵ  ေေွ့ရှရိ၍ ြပည်သူလူထမုျာဵအေေြြင်ဴ သေိြပုရေ် လိုအပ်ပါသည်။ 

၆။ ြမေ်မာနိုင်ငေဳွင်လည်ဵ ေရာဂါြြစ်ပွာဵသူအမျာဵအြပာဵ ရုေ်ေရက်ေစ်ပပိုင်ေက် ေေွ့ရှလိာ 

နိုငပ်ပီဵ ြပည်သူမျာဵအေွင်ဵ ၌ ကူဵစက်ြြစ်ပွာဵနိုင်ြြေင်ဵေို့ေ ကာင်ဴ ြပည်သူမျာဵနှငဴ် လူမှုေရဵအြဲွ့အစည်ဵ 

မျာဵအေေြြင်ဴ - 

(က) ယြေုကာလအေွင်ဵ  လူစုလူေဝဵမျာဵြပာဵရာေေရာမျာဵနှင်ဴ ပွဲလမ်ဵသဘငရိှ်ရာေေရာမျာဵ 

ကိ ုအေေ်နိုင်ဆုဳဵေရှာင ်ကဉ် ကပါရေ်၊  

(ြေ) အေြြေအေေ အေ ကာင်ဵေ ကာင်ဵေ ကာင်ဴ မြြစ်မေေကျင်ဵ ပရမညဴ် လူစုလူေဝဵနှင်ဴ 

ပွဲလမ်ဵသဘင်မျာဵကိုသာ ြပုလုပ် ကပါရေ်၊ 

(ဂ) အထူဵသြြငဴ် အသက်အရွယ်ကကီဵရင်ဴသူမျာဵနှငဴ ် မကူဵစက်နိုငေ်သာ ေရာဂါြြစ်ပွာဵေေ 

သူမျာဵသည် မိမိေို့၏ကျေ်ဵမာေရဵအာဵ ဂရုေစိုက်ထိေ်ဵသိမ်ဵပါရေ်၊ 

(ဂ) ေရာဂါြြစ်ပွာဵေေသူ၏ ေြေျာင်ဵဆိုဵြြေင်ဵ ၊ နှာေြေျြြေင်ဵေို့မှ ထွက်ရိှလာေသာ အမှုေ် 

အမွှာဵမျာဵမှေစ်ဆင်ဴ ေရာဂါကူဵစက်နိုင်သြြင်ဴ လက်ကိမု ကာြေဏ ဆပ်ြပာြြငဴ် 

ေဆဵေ ကာေပဵရေ်အေွက် ပွဲလမ်ဵသဘင်မျာဵေွင် ဆပ်ြပာနှင်ဴ ေရ (သ့ုိမဟုေ်) လက် 

သေ့်စင်ေဆဵရည် (Hand Sanitizer) မျာဵ စီစဉ်ထာဵရှိရေ်၊ 

(ဃ) ပွဲလမ်ဵသဘင်မျာဵ မကျင်ဵ ပမီ COVID-19 ေရာဂါနှင်ပဴေ်သက်သညဴ် သေင်ဵ အြေျက် 

အလက်မျာဵအာဵ (၅) မိေစ်ြေေ့် အြေျေိ်ယူေြပာ ကာဵရေ်၊ 

(င) အကယ်၍ ထိသ့ုိုမလွှဲမေရှာင်သာကျင်ဵပရပါက ေက်ေရာက်သညဴ်လူအေရအေွက် 

ေည်ဵ နိုင်သမျှေည်ဵပါဵေစရေ်နှင်ဴ ြျာဵောသမူျာဵနှင်ဴ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ဆိုင်ရာ 

ေရာဂါရှိသူမျာဵ မလာေရာက်ေစေရဵ အစီအမဳမျာဵ ေင်ဵ ကျပ်စွာြပုလုပ်ရမညဴ်အြပင်  

ကျေ်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝေ်ကကီဵဌာေမှ ထုေ်ြပေ်ထာဵေသာ ေရာဂါကာကွယ်ေရဵ 

ကျေ်ဵမာေရအသိပညာေပဵ နှိုဵေဆာ်ြေျက်မျာဵကိုလည်ဵ ေိကျစွာ စေစ်ေကျလိကု်ော 
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ေဆာငရွ်က် ကပါရေ်နှင်ဴ  ြပည်သူလူထု၏ ပူဵေပါင်ဵပါဝငေ်ဆာငရွ်က်မှုသည် ေရာဂါ 

ြြစ်ပွာဵမှုနှင်ဴ ေသဆုဳဵမှုမျာဵ ေလျာဴြေျနိုငမ်ည်ြြစ်သည်ဟု ကမ္ဘာဴကျေ်ဵမာေရဵအြွဲ့မှ 

ေိုက်ေွေ်ဵအကကဳြပုေြပာ ကာဵထာဵ ေ ကာင်ဵ သိရှိရပါသည်။ 

 


