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• စီမံချက်လုပ်ငန်းအသီးသီးမှ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရ�က်ထားရှိမ အေြခအေနများကို စုစည်း 

သုံးသပ်၍ ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ ရရိှေသာ ဘာေငွများကို အေလအလွင့်မရှိေစဘဲ 

ယခုထက်ပိုမုိ အကျ ိးရိှထိေရာက်စာွ အသုံးချကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ကန်ေတာ်တိုအေနန.ဲ ိုင်ငံြခားကပုိက်ဆံေတွကုိ အားကုိးလိုမရပါဘူး၊ WHO မှရတဲ့ပုိက်ဆံ 

ကုိ တကယ်မရှိမြဖစ် လိုအပ်တဲ့ေနရာေတွမှာ အကျ ိးရိှစာွသုံးေစချင်ပါတယ်၊ workshop 

တစ်ခုလုပ်တဲ့အခါ တကယ်လိုအပ်တဲ့သူေတွကုိပဲ ဖိတ်ေစချင်ပီး ပါဝင်တဲ့ facility, 

resource person ေတွကုိလည်း ေသချာလုပ်ေစချင်ပါတယ်။   

• စီမံချက်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရ�က်ရာမာှ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ြပည်သူ.ကျန်းမာေရးှင့် 

ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးများ၏ အခန်းကဟာ အထူးအေရးကီးပါတယ်။ 

• တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် ြပည်သ.ူကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနများမှ တာဝန်ရှိသူ 

များအေနန.ဲ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရ�က်ရာမာှ မိမိတို၏ ကုိယ်ပုိင်အေရးကဲ့သုိ အေလးထား 

ေဆာင်ရ�က်ကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်၊ 

• အစည်းအေဝးများ၊ လုပ်ငန်းဆန်းစစ်ေဆွးေွးပဲွများ၊ အလုပ်ုံေဆွးေွးပဲွများ ြပလုပ် 

ရာတွင် ပုိမုိထိေရာက် အကျ ိးရိှစာွေဆာင်ရ�က်ိုင်ရန် အစီအစဉ်(agenda) များကုိ ေရးဆဲွ 

ြခင်းမှစတင်၍ ပါဝင်တက်ေရာက်သူ၊ moderatorှင့် facilitator များ၏ အခန်းကများ 

ကုိပါ စနစ်တကျ ေဆာင်ရ�က်သွားကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

• စီမံချက်မန်ေနဂျာများအားလုံးဟာ implementation research ကို ကိုယ်တိုင် လုပ်စရာ 

မလိုပါဘူး၊ အထူးသြဖင့် HA ၊ midwife ၊ PHS-I ၊ PHS-II ေတွပါဝင်တဲ့ simpler research 

ေတွလုပ်ရပါမယ်၊ ဒါမှသာ sense of ownership ရှိပီး ကိုယ့်ရဲ program မှာ they will 

feel that they are part of the program ြဖစ်သွားပါမယ်။  

ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ၏ (၂၀၁၈-၂၀၁၉) ခုှစ် ဘာှစ်အတွက် လုပ်ငန်းစီမံချက်များ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရ+က်ထားရိှမဆိုင်ရာ အစည်းအေဝးတွင်  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့် မိန5်ခွန်းေကာက်ုတ်ချက် 

ုံးအမှတ်(၄)၊ ေနြပည်ေတာ်။                     ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၁၆)ရက် 
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• ဝန်ကီးဌာနမှြပလုပ်တဲ့သင်တန်းများန.ဲ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်လုပ်ငန်းများတွင်လည်း အကျ ိး 

ရှိထိေရာက်စာွ ေဆာင်ရ�က်ိုင်ေရးအတွက် သင်ကားေလ့ကျင့်ေရးအဖဲွ ေခါင်းေဆာင် 

ဆရာဝန် (training team leader) များ တာဝန်ေပးအပ်ေဆာင်ရ�က်သာွးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

• စီမံချက်မန်ေနဂျာများအေနန.ဲ လုပ်ငန်းေဆာင်ရ�က်မအေြခအေနများကုိ Check list များ 

ြဖင့်ဆန်းစစ်ကာ ပုိမုိတိုးတက်ေအာင်ြမင်ေစေရး လုပ်ေဆာင်သာွးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• လုပ်ငန်းများလုပ်ေဆာင်ရာမှာ အသုံးချသုေတသနလုပ်ငန်းများကိုလည်း လုပ်ေဆာင် 

သာွးရန် တိုက်တွန်းပါေကာင်း ေြပာကားရင်းန.ဲ နိဂုံးချပ်ပါတယ်။ 

 

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်သူများစာရင်း -    

-   ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ  

-   န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

-   လက်ေထာက်အတွင်းဝန်၊ ြပည်တွင်းြပည်ပဆက်ဆံေရးှင့် သတင်းြပန်ကားေရး 

-   ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

-   န်ကားေရးမှးများ၊ 

-   စီမံချက်မန်ေနဂျာများ၊  

(ဤမိန5်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ုိက်ိှပ်ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။) 

 


