
 

ဂရန်း(ဒ်)ဟန်သာ အင်တာေနရှင်နယ် ေဆးုံကီးတွင် ကျင်းပခဲ့သည့် 

ေဆးုံဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး 

ေြပာကားခဲ့သည်မ့ိန ်ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 

ရန်ကုန်မိ       ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ (၇)ရက်  

 

 ဂရန်း(ဒ်)ဟန်သာ အင်တာေနရှင်နယ်ေဆးံုကီးကုိဖွင့်လှစ်ုိင်ြခင်းဟာ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနအေနနဲ  ဂုဏ်ယူိုင်တဲ့အြပင် ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်လည်း ဂုဏ်ယူရပါတယ်။  

 ိုင်ငံေတာ်ရဲကျန်းမာေရးကကီးတစ်ခုလံုး ပိုမိုတိုးတက်ဖွံဖိးေရးအတွက် အစိုးရကသာမ 

က ပုဂလိကကျန်းမာေရးကပါ ယခုထက်ပိုမိုတိုးတက်ဖွံဖိးဖုိလိုအပ်ပါတယ်။ 

 ဒီလို အင်တာေနရှင်နယေ်ဆးုံကီးဖွင့်လှစ်ိုင်ြခင်းြဖင့် ြပည်သူများေဆးကုသရန် ြပည်ပိုင်ငံ 

ေတွကို သွားေရာက်ဖိုမလိုေတာ့ဘဲ ကိုယ့်ိုင်ငံမှာေဆးကုသမခံိုင်တဲ့အတွက် ဂုဏ်ယူပါတယ်။ 

ဒီလိုေဆးုံကီးေတွကုိ များများဖွင့်လှစ်ေစလိုပါတယ်။ 

 ပုဂလိကကျန်းမာေရးကမှ ြပည်သူေတွကိုကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မေပးအပ်ရာမှာ အရည် 

အေသွးြပည့်မီေရး၊ ေဘးကင်းစိတ်ချိုင်ေရး၊ စည်းမျဉ်းစည်းကမး်များ၊ ေဆးပညာကျင့်ဝတ်များ၊ 

လူမကျင့်ဝတ်များ၊ စီးပွားေရးဆိုင်ရာကျင့်ဝတ်များှင့် ညီွတ်ေရးတိုကုိ အထူးအေလးထား 

ေဆာင်ရက်ကရမာှြဖစ်ပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနရိှ ပဂုလိကကျန်းမာေရးဌာနခွဲအေနနဲ  ပုဂလိကကျန်းမာေရးေစာင့် ေရှာက်မလုပ်ငန်း 

များ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများနဲအညီ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက် ပုဂလိကကျန်းမာေရး 

ဥပေဒနဲအညီ ကီးကပ်ပံ့ပိုးေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 

 ြမန်မာုိင်ငံမာှ ကျန်းမာေရးအာမခံစနစ် (Health Insurance System) ေဆာင်ရက်ဖိုလိုပါတယ်။ 

Health Insurance System ေပေပါက်လာလင် အစိုးရေဆးံုသာမက ပဂုလိကေဆးံုများ 

လည်း အကျ ိးရိှပါတယ်။ Health Insurance System ြဖစ်လာေစဖို ဝန်ကီးဌာနမှေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါတယ်။  

 ပုဂလိကေဆးံုကဖွံဖိးတိုးတက်ရန် ဝန်ကီးဌာနမှာတာဝနရ်ှိပါတယ်။ ပုဂလိကကျန်းမာေရး 

ဆုိင်ရာဥပေဒပုဒ်မအရ ပုဂလိကေဆးံုကဖံွဖိးတုိးတက်ဖုိအတွက် အဖဲွဖဲွစည်းထားရိှပါတယ်။ 
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 ေဆးံုများရဲ လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်ေတွကို checklist များအသံုးြပကာ ေစာင့်ကည့်ြခင်းှင့် 

ေလ့လာသံုးသပ်ြခင်း (monitoring and evaluation) စနစ်ကို တစ်ပါတည်းထည့်သွင်းေဆာင် 

ရက်ကရမှာြဖစ်ပါတယ်။   

 ပုဂလိကေဆးံုများှင့် အစုိးရေဆးံုများမှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနတ့ဲဆရာဝန်ကီးများ ပူးေပါင်း 

ပးီ ှစ်ဖက်ဝန်ထမ်းများအတွက် စွမး်ေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းေတွကုိလည်း ေဆာင်ရက် 

ေစလိုပါတယ်။ Checklist များအသံုးြပြခင်းနဲ  အစိုးရေဆးံုေတွမှာ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တ့ဲ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မများ ေပးုိင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဆန်းသစ်တီထွင်တ့ဲအေတွးအေခများှင့် 

ဆန်းစစ်သုံးသပ်ပီး လိုအပ်တဲ့အချက်များ အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ဖိုလိုအပ်ပါတယ်။  

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်မှာ ေဆးံုေပါင်း (၁,၁၄၄)ံုရိှပီး၊ ၂၀၁၈ ခုှစ်မှာ 

ဝန်ကီးဌာနမှ ခွင့်ြပခဲ့တဲ့ပုဂလိကေဆးုံေပါင်း (၂၃၉)ုံ၊ အထူးကုေဆးခန်းေပါင်း (၇၂၀)ခန်း၊ 

သားဖွားခန်းေပါင်း (၄၅)ခန်း၊ ေရာဂါရှာေဖွေရးဓါတ်ခဲွခန်းေပါင်း (၂၁၇)ခန်းှင့် ဓါတ်မှန ် (၁၃၇)ခန်း 

တိုကို လိုင်စင်ခွင့်ြပေပးခဲ့ပါတယ်။ အလားတူစွာ ပဂုလိကအေထွေထွေရာဂါကုေဆးခန်းေပါင်း 

(၅,၄၆၂)ခန်း ခွင့်ြပေပးခ့ဲပါတယ်။ အဓိကအားြဖင့် ဒီလုိပုဂလိကေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများခွင့်ြပရာမှာ 

စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်း၊ အရည်အေသွးတိုနဲအညီ ေဆာင်ရက်ကပါတယ်။  

 စီမံခန်ခွဲမ အေထာက်အကူြပ ကျန်းမာေရးသတင်းစနစ် (DHIS-2)ကိုလည်း ပုဂလိကေဆးုံ 

(၄၃)ုမံှာ အသံုးြပိုင်ေစဖို အဲ့ဒီေဆးံုများမှဝန်ထမ်းေတွကုိ သင်ကားေပးခဲ့ပါတယ်။ 

 ဒါ့အြပင် (၁၉၉၃) ခုှစ်မှာ ေရးဆဲွခဲ့တဲ့ အမျ ိးသားကျန်းမာေရးမူဝါဒကို ေြပာင်းလဲလာတဲ့ အေြခ 

အေနအရပ်ရပန်ဲအညီ ြပန်လည်ဆန်းစစ်မများြပလုပ်ပီး မွမ်းမံြပင်ဆင်သင့်တာေတကွိ ု ြပင်ဆင ်

ေရးဆွဲိုင်ဖိုအတွက် ဦးေဆာင်ေကာ်မတီှင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီများဖွဲစည်းကာ စတင်ေဆာင် 

ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

 ပုဂလိကေဆးံုေဆးခန်းေတွမာှ တီဘီေရာဂါထိန်းချပေ်ရးလုပင်န်းများေဆာင်ရက်ရာမှာ တီဘ ီ

လူနာေတွကုိ မြဖစ်မေနအေကာင်းကားရန် (mandatory TB case notification) ေကညာချက် 

ဟာ ၂၀၁၈ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၂၄)ရက်ေနမှာ ထွက်ရှိခဲ့ပီးြဖစ်တဲ့အတွက် ပုဂလိကေဆးံု 

ေဆးခန်းများှင့် အေထွေထွေရာဂါကုဆရာဝန်များအားလံုးမှ သတင်းေပးပိုြခင်းကုိ မြဖစ်မေန 

လုပ်ေဆာင်သွားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
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 အစိုးရေဆးုံမှ ဆရာဝန်၊ သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ မိမိတိုကိုယ်ပိုင်အချနိ် 

မှာ ပုဂလိကေဆးံုများမာှ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်တာကို အားေပးပါတယ်။ 

 ိုင်ငံေတာ်ရဲကျန်းမာေရးကကီး ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်မအတွက် အစိုးရ-ပုဂလိက ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မလုပင်န်းများ ြပလုပ်ေစလိုပါတယ်။ SOP, Guidelines များေရးဆွဲရာမှာလည်း 

ဝန်ကီးဌာနမှ clinical perspective, hospital management perspective, hospital 

administrative perspective and hospital logistic perspective များအတွက် ပံ့ပိုးေပးမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနနဲ  ပဂုလိကကျန်းမာေရးဆိုင်ရာဥပေဒကိုအေြခခံပးီ ပဂုလိကေဆးံု၊ ေဆးခန်း 

များရဲတိုးတက်မေတွကို ပံ့ပုိးေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 Checklist များ ြပစုေရးသားတဲ့အခါမှာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေစလိုပါတယ်။ ပုဂလိကေဆးံုေတွမှာ 

သာမက အစုိးရေဆးံုေတမှွာလည်း quality care, ethical care များေပးုိင်ဖုိ ကိးပမ်းေဆာင ်

ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကျန်းမာေရးကမှာ အစုိးရ-ပုဂလိက ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မများ ပုိမုိတုိးတက်ေကာင်းမွန်ေစေရး 

ဆုိင်ရာ ေဆွးေွးအ ကံြပချက်များရယူိုင်ဖိုအတွက် အမျ ိးသားဆင့်ှီးေှာဖလှယ်ပွဲကီးတစ်ခု 

မကာမြီပလုပ်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါမသှာ ပဂုလိကေဆးံုများ၊ အစိုးရေဆးံုများ ဘယ်လိုတိုး 

တက်ေအာင်ေဆာင်ရက်မယ်ဆိုတာကို road map, framework ချ၍ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လင် 

ေအာင်ြမင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။  

 အစိုးေဆးံုများရှိအခေပးခန်းေတွကို ြပန်လည်သံုးသပ်ပီး  စနစ်တကျေဆာင်ရက်သွားမာှြဖစ်ပါ 

တယ်။ အစိုးေဆးုံေတွမှာ business model ရဲ principle ကို ပိုမိုေအာင်ြမင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါမှသာ အစုိးေဆးုံေတွမှာ အခုထက်ပိုမိုအကျ ိးရှိေအာင်ြမင်လာမာှ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ပုဂလိကေဆးံုများအေနနဲ ြပည်သူေတွကုိ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်တ့ဲ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက် 

မများ၊ quality health care service ေပးိုင်လင် ပိုမိုေအာင်ြမင်မာှြဖစ်ပါတယ်။  

 အစုိးရ-ပုဂလိကပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အားေကာင်းခုိင်မာစွာနဲ ြမန်မာုိင်ငံရဲကျန်းမာေရးကကီး 

တစ်ခုလုံး ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစဖို ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက်သွားကပါလို တိုက်တွန်းေြပာကား 

ရင်း နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်။ 

 



 
 

4 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား တက်ေရာက်သူများစာရင်း - 

- ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ် 

- ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ် 

- ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးစုိက်ပျ ိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ သစ်ေတာှင့်စွမ်းအင် ဝန်ကီး 

- ရန်ကုန်မိေတာ်စညပ်င်သာယာေရး ေကာ်မတီဝင်များ 

- ဖိတ်ကားထားေသာ ဧည့်သည်ေတာ်များ 

(ဤမိန ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏လက်ေရးမူမှ ြပနလ်ည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။) 

 


