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စဉ် အက  ြောင််းအရြော Released 

date 

၁ COVID-19 ဖြစ်ပွြော်းစဉ် ြောလအတွင််း က ွ်းလွန်တုပ်က ွ်း ြော ွယ်န ှိမ်နင််းကရ်း 

လုပင်န််းမ ြော်းက ြောင်ရ ်ွရြောတွငလ်ှို ်နာရမည့််စ ံှို ်လပု်ငန််းလမ််းညွှန် 

 

၂ SOP on Resumption of Immunization Services during and after 

COVID-19 outbreak (EPI န င့်် ပ ်းကပေါင််းက ြောင်ရ ်ွ) 

(18-5-2020) 

၃ COVID-19 ကရြောဂေါ  ံ ယလ နာမ ြော်းန င့်် ကရြောဂေါပှို်းကတွွေ့ရ ှိ  လ နာမ ြော်းအြော်း 

လ နာတင ် ယြောဉ်ဖြင့်် လွှွှဲကဖပြောင််းကပ်းပှိုို့ရြောတွင် လှိ ု်နာက ြောင်ရွ ်ရန် လုပ်ငန််း 

လမ််းညွှန် (version-1.0)( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့်ပ် ်းကပေါင််းက ြောငရ်ွ ်) 

(11-5-2020) 

၄ Management Protocol for COVID-19 Acute Respiratory Disease   

(Version 7) ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောငရ်ွ ်) 

(28-4-2020) 

၅   န််းမြောကရ်းဝန်ထမ််းမ ြော်းအတွ ်လုပ်ငန််းလမ််းညွှန် (24-4-2020) 

၆ Guidelines for Community Fever Clinic ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့်် ပ ်းကပေါင််း 

က ြောငရ်ွ ်) 

(22-4-2020) 

၇ COVID-19 ဖပငပ်လ နာဌြောန (OPD)/ အကရ်းကပေါ် ု မှုဌြောန (Emergency 

Department)  COVID-19 ကရြောဂေါအတွ ် Hospital based Fever Clinic/ Fever 

Corner ြွင့််လ စ်က ြောင်ရွ ်မှု အြော်းဖြည့််က ြောင်ရွ ်နှိုင်ကရ်း လုပ်ငန််း လမ််းညွှန် 

( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောငရ်ွ ်) 

(20-4-2020) 

၈ North Okkalapa General and Teaching Hospital Standard Operating 

procedure Fever Clinic ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောင်ရွ ်) 

 

၉ New Yangon General Hospital COVID-19 Management Protocol (B) 

( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောငရ်ွ ်) 

 

၁၀ New Yangon General Hospital COVID-19 Management Protocol (A) 

( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောငရ်ွ ်) 

 

၁၁ Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ြော ွယ်ထှိန််းခ ျုပ်ကရ်းန င့််ပတ်  ်၍ 

စ ်ရံု၊ အလုပ်ရံမု ြော်း၊ လုပ်ငန််းခွင်မ ြော်းန င့်် က ြော ်လုပ်ကရ်းလုပ်ငန််းခွငမ် ြော်း ှိုို့ 

လမ််းညွှန်ခ  ်(Version 3.0) 

 

ကျန််း မာ ရ ်း ဝနထ် မ််း မ ျာ ်းအတွက် လပု ်ငန််းလမ ််းညွှန်မ ျာ်း 

(Updated as of 1-7-2020) 

http://mohs.gov.mm/su/nhmb5615NH
http://mohs.gov.mm/su/nhmb5615NH
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၁၂ Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ြော ွယ်ထှိန််းခ ျုပ်ကရ်းန င့််ပတ်  ်၍ 

စ ်ရံု၊ အလုပ်ရံုမ ြော်း၊ လုပ်ငန််းခွင်မ ြော်းတွင်က ြောင်ရွ ်ထြော်းရမည့််အခ  ်မ ြော်း 

19-4-2020 

၁၃ Management Protocol for COVID-19 Acute Respiratory Disease    

(Version 6) ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောငရ်ွ ်) 

(14-4-2020) 

၁၄ Clinical Management Guidelines for COVID-19 Acute Respiratory Disease 

(Version 6) ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောငရ်ွ ်) 

(14-4-2020) 

၁၅ Discharge Criteria for COVID-19 (Version 2) ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််း 

က ြောငရ်ွ ်) 

 

၁၆ Clinical Management Guidelines for COVID-19 Infection in Pregnancy  

(Version 2) ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောငရ်ွ ်) 

(9-4-2020) 

၁၇ COVID-19: အ ွြော်းအလြော န်ို့ တ်ထြော်း ည့်် ကနရြောမ ြော်းအြော်း  န််းစစ်က  ်း  ပ် 

ဖခင််း (Version 1.1)  

(31-3-2020) 

၁၈ COVID-19: ဖပည်  လ ထု၏ ဝှိုင််းဝန််းပ ်းကပေါင််း  ည ကစြောင့််ကရ ြော ်ကပ်းမှုဖြင့်် 

 တ်မ တ်ကနရြော အက ြော ်အဦမ ြော်းတွင်ထြော်းရ ှိပပ ်း အ ွြော်းအလြော န်ို့ တ်ဖခင််း 

အစ အစဉ်(Community Based Facility Quarantine) န င့်် ပတ်  ်က ြော 

လုပ်ငန််းလမ််းညွှန် (Version 1)  

(26-3-2020) 

၁၉ Pediatric Clinical Management Guidelines for COVID-19 Acute 

Respiratory Disease (Version 2) ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောငရ်ွ ်) 

(6-4-2020) 

၂၀ COVID- 19 ကရြောဂေါ ြော ွယ်ထှိန််းခ ျုပ်ကန ည့်် ြောလအတွင််း   ်က  ်းရွယအ်ှို 

မ ြော်းန င့်် နာတြောရ ည်ကရြောဂေါ (  ်းခ ှိျုကရြောဂေါ၊ န လံု်းကရြောဂေါ၊ က ွ်းတှို်းကရြောဂေါ၊  င် ြော 

ကရြောဂေါ၊ က  ြော  ်ပ် ကရြောဂေါ၊ အ ည််းကရြောဂေါ၊ အ ုတ်ကရြောဂေါ စ ည်…) 

ရ ှိ  မ ြော်းအတွ ် အကဖခခံ  န််းမြောကရ်း ဝန်ထမ််းပညြောရ ငမ် ြော်းလှိ ု်နာရမည့်် 

လုပ်ငန််းလမ််းညွှန် (Version -  1.0) 

(6-4-2020) 

၂၁ COVID-19 လတ်တကလြောအ  ်ရ ှူလမ််းက  ြောင််း ှိုင်ရြော ကရြောဂေါလ ခဏြော 

ကစြောင့််  ပ်   ည့််ရှုဖခင််း လုပ်ငန််းလမ််းညွှန် (Version -1) 

(24-3-2020) 

၂၂ Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ြော ွယ်ထှိန််းခ ျုပ်ကရ်းန င့််ပတ်  ်၍ 

စ ်ရံု၊ အလုပ်ရံမု ြော်း၊ လုပ်ငန််းခွင်မ ြော်းန င့်် က ြော ်လုပ်ကရ်းလုပ်ငန််းခွငမ် ြော်း ှိုို့ 

လမ််းညွှန်ခ  ်(Version 2.0) 

(30-3-2020) 

၂၃ Case management of COVID-19 Disease at District/Township hospitals 

without an ICU (Version 1) ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောင်ရွ ်) 

 

(26-3-2020) 

http://mohs.gov.mm/su/nhmb5615NH
http://mohs.gov.mm/su/nhmb5615NH
http://mohs.gov.mm/su/rbcu7036RB
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FCOVID-19%2FMarch_2020%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Check%20List-Quarantine(31-3-2020).pdf
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FCOVID-19%2FMarch_2020%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Check%20List-Quarantine(31-3-2020).pdf
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FCOVID-19%2FMarch_2020%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Community-Based-QuarantineGuideline.pdf
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FCOVID-19%2FMarch_2020%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Community-Based-QuarantineGuideline.pdf
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FCOVID-19%2FMarch_2020%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Community-Based-QuarantineGuideline.pdf
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FCOVID-19%2FMarch_2020%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Community-Based-QuarantineGuideline.pdf
http://mohs.gov.mm/su/kgkv4645KG
http://mohs.gov.mm/su/kgkv4645KG
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FDPH%2FHLPU%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Guidelines_%20elderly-NCD%20persons%20(6-4-2020).pdf
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FDPH%2FHLPU%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Guidelines_%20elderly-NCD%20persons%20(6-4-2020).pdf
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FDPH%2FHLPU%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Guidelines_%20elderly-NCD%20persons%20(6-4-2020).pdf
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FDPH%2FHLPU%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Guidelines_%20elderly-NCD%20persons%20(6-4-2020).pdf
https://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FDPH%2FHLPU%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Guidelines_%20elderly-NCD%20persons%20(6-4-2020).pdf
http://mohs.gov.mm/su/uleo8124UL
http://mohs.gov.mm/su/uleo8124UL
http://mohs.gov.mm/su/filx2902FI
http://mohs.gov.mm/su/filx2902FI
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  န််းမြောကရ်းဝနထ်မ််းမ ြော်းအတွ ် လပုင်န််းလမ််းညွှန်ခ  ်စစုကုပေါင််း (၃၃)မ ှိျု်း ထုတက်ဝ 

ပပ ်းဖြစပ်ေါ ည်။   

  န််းမြောကရ်းန င့််အြော်း စြော်းဝနက်  ်းဌြောန၏ အငတ်ြောန ်စြောမ  ်န ာန င့် ် Facebook လ မှု 

 ွန်ယ ် စြောမ  ်န ာ (https://www.mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-

ncov) န င့်် (https://www.facebook.com/MinistryOfHealthAndSportsMyanmar/) 

တှိိုု့တငွ် ရယ နှိငု်ပေါ ည။် 

ကျ န််းမာရ  ်းနှင ် အာ်း ကစ ာ်းဝန်ကက ်းဌာန   (၇.၁.၂၀ ၂၀)         

၂၄ COVID-19 ကရြောဂေါန င့််ပတ်  ်၍ က ်းရံမု ြော်းတွင ်ကရြောဂေါ  ်းစ ်မှု  ြော ွယ် 

ထှိန််းခ ျုပ်ကရ်း လုပ်ငန််းလမ််းညွှန် (Version 3) ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််း 

က ြောငရ်ွ ်) 

(26-3-2020) 

     ၂၅ Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ြော ွယ်ထှိန််းခ ျုပ်ကရ်းန င့််ပတ်  ်၍ 

စ ်ရံု၊ အလုပ်ရံုမ ြော်း ှိုို့လမ််းညွှန်ခ  ် 

(19-3-2020) 

၂၆ Patient Record Form for Suspected 2019-nCoV ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့်် 

ပ ်းကပေါင််းက ြောင်ရွ ်) 

(4-2-2020) 

၂၇ ဇ ဝက ်း င််းလံုခခံျုမှု ှိုင်ရြော  ြော ွယ်ကရ်းလုပ်ထံ်ုးလုပ်နည််းမ ြော်း(Biosafety & 

Biosecurity Protective Procedures for Mekong Basin Cross-border) 

(Dec 2019) 

၂၈ SOPs for Pneumonia Surveillance in International Airport/Seaport, 

Ground Crossing & Hospitals/Clinics  

(26-2-2020) 

၂၉ ဖပည်  လ ထုအတွင််း   န််းမြောကရ်းအ ှိပညြောကပ်းဖခင််း ှိုင်ရြော  လမ််းညွှန်ခ  ်မ ြော်း 

(၁၁-၂-၂၀၂၀) ရ ်ကနို့တွင ်  င််းပဖပျုလုပ်ခွှဲ့် ည့််   န််းမြောကရ်းန င့််အြော်း စြော်း 

ဝန်က  ်းဌြောန COVID-19 ကရြောဂေါ ှိုင်ရြော ဗဟှိုက ြော်မတ အစည််းအကဝ်း (၁၅/၂၀၂၀) 

တွင် ညွန်  ြော်းခွှဲ့် ည်) 

 

၃၀ Novel Coronavirus (2019-nCoV) ပှို်းမွှြော်း န်ို့စင်ကရ်း (Decontamination & 

Disinfection) လုပ်ထံု်းလုပ်နည််းမ ြော်း  

(1-2-2020) 

၃၁ Novel Coronavirus (2019-nCoV) ကရြောဂေါ  ံ ယလ နာထံမ  ဓြောတ်ခွွှဲနမ နာမ ြော်း 

ရယ ရန် လမ််းညွှန်ခ  ် (Laboratory Sample Collection Guideline)     

Version 2  

(29-1-2020) 

၃၂ Laboratory Request Form for Novel Coronavirus (nCoV) Suspected 

Cases Version 2 ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််းက ြောငရ်ွ ်) 

(29-1-2020) 

၃၃ Hospital Infection Control Guidelines ( ု ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနန င့််ပ ်းကပေါင််း 

က ြောငရ်ွ ်) 

(2016) 

https://www.mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://www.mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://www.facebook.com/MinistryOfHealthAndSportsMyanmar/
http://mohs.gov.mm/su/kzlm4692KZ
http://mohs.gov.mm/su/kzlm4692KZ
http://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FDMS%2FHospitals%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Patient%20Record%20Formn-%202019-nCoV%20%284-2-2020%29.pdf
http://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FCEU%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Standard%20Operating%20Procedures%20for%20Pneumonia%20Surveillance%20(26-2-2020).pdf
http://www.mohs.gov.mm/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=en&type=Main&currentFolder=%2FPublications%2FCEU%2F&hash=a6a1c319429b7abc0a8e21dc137ab33930842cf5&fileName=Standard%20Operating%20Procedures%20for%20Pneumonia%20Surveillance%20(26-2-2020).pdf
http://mohs.gov.mm/su/hxoh3523HX
http://mohs.gov.mm/su/hxoh3523HX
http://mohs.gov.mm/su/hxoh3523HX
http://mohs.gov.mm/su/hxoh3523HX
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