
 

 

 

 

 

 

• ဒီေန�အစည်းအေဝးကးီဟာ အလနွအ်ေရးကးီပီး INGO/ NGO ရဲ role ဟာလည်း အလနွ ်

အေရးကီးလုိ ငှက်ဖျားေရာဂါကင်းေဝးေရးမှာပါဝင်တ့ဲ INGO / NGO များ၊ MMA င့်ှ MAMS တိုမ ှ

တစဦ်းစီ တကေ်ရာကေ်စလုိပါတယ်။ 

• ြမနမ်ာိုင်ငံမှာ (၂၀၀၉) ခုစှက် ငှကဖ်ျားေရာဂါြဖစပွ်ားသေူပါင်း (၆) သိနး်ခန�ရိှ်ခဲ့ပီး ေရာဂါ 

ေကာင့်ေသဆံုးသူ (၉၇၂) ဦးရိှခ့ဲပါတယ်။ (၂၀၁၈) ခုှစ်တွင် ငှက်ဖျားေရာဂါြဖစ်ပွားသူ (၇၆,၅၁၈) 

ဦးင့်ှ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသူ (၁၉) ဦးအထိ သိသာစာွေလျာ့နည်းလာခဲ့ပီး အဲဒီငှကဖ်ျား 

ေရာဂါြဖစပွ်ားသူများရဲ (၆၄) ရာခိုင်နး်ဟာ မိနယ် (၁၂)မိနယ်မှသာ ြဖစပွ်ားေနတာကို ေတွရိှ 

ရပါတယ်။ 

• ဆရာတိုအေနန�ဲ data စာရင်းဇယားေတကွိုကည့်တဲ့အခါ မယံုသကာစတိြ်ဖင့်ကည့်ပါ။ ဒါမှသာ 

လင် data ေတရဲွ အားနည်းချက၊် အားသာချကမ်ျားကို သိရိှရမှာြဖစ်ပါတယ်။  

• ြမနမ်ာိုင်ငံတင်ွ (၂၀၃၀)ခုစှမှ်ာ ငှကဖ်ျားေရာဂါကင်းေဝးေရး ရည်မှနး်ချကရ်ရိှေရးအတွက ်

ငှကဖ်ျားေရာဂါကင်းေဝးေရးစမံီကနိး် (၂၀၁၆-၂၀၃၀) ကိုေရးဆွဲပီး မဟာဗျဟာှင့် လုပ်ငနး်စဉ ်

များ ချမတှအ်ေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရ�ကလ်ျကရိှ်ပါတယ်။ 

• ဆရာတိုအေနန�ဲ workshop ေတမှွာ တကယ့် key and essential professional ေတ၊ွ basic 

health service professional ေတကွ ေနာကဆ်ကလု်ပ်မယ့်လုပ်ငန်းများကို အေသးစတိ် 

ကည့်သင့်ပါတယ်။ Executive Summary ကုိေရးေစလုိပါတယ်၊ တုိင်းဦးစီးမှးများှင့် ဒုတိယဦး 

စီးမှးအဆင့်လည်း executive summary ရိှဖုိလုိပါတယ်။ အမျ ိးသားငှက်ဖျားေရာဂါတိုကဖ်ျက ်

ေရးစမီခံျကမှ် စီမံချက်မနေ်နဂျာအေနန�ဲ executive summary ကို အကနု်လံုးဖတလုိ်ရပီး 

စတိဝ်င်စားေအာင် ြမနမ်ာဘာသာြဖင့် ြဖန�ေ်ဝေပးေစလုိပါတယ်။ 

ြမနမ်ာုိင်ငံတင်ွ ငှကဖ်ျားေရာဂါကင်းေဝးေရး ရည်မှနး်ချကမ်ျား ြပည့်မီေရးအတကွ် 

အရိှန်အဟနုြ်မင့်ေဆာင်ရ�ကြ်ခင်း အသိေပးမ ဗဟိုအဆင့်အခမ်းအနားတင်ွ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကးီ ေဒါကတ်ာြမင့်ေထွး မက်ကားခဲ့သည့်မိန�ခ်နွး်ေကာကု်တခ်ျက် 

ေနြပည်ေတာ်                                                    ၂၀၁၉ ခှုစ၊် ဒဇီင်ဘာလ (၁၆)ရက် 



• ကမာ့ကျနး်မာေရးအဖဲွရဲ (၇၁) ကိမ်ေြမာက်ညီလာခံမှာ “Ministerial call for action to 

eliminate malaria in the Greater Mekong Subregion before 2030” အား လက်မှတေ်ရး 

ထုိးခဲ့ပီး “ငှကဖ်ျားေရာဂါကင်းေဝးေရး အမျ ိးသားအဆင့် မဟာဗျဟာစီမံချက ်(၂၀၂၁ - ၂၀၂၅)” 

ကို ှီးယ်ဆကစ်ပ်တဲ့ကစုံမှ ပညာရှင်များင့်ှအတေူရးဆွဲခဲ့ပါတယ်။ 

• ြမန်မာုိင်ငံတွင် (၂၀၂၅)ခုှစ်မှာ Plasmodium falciparum ငှက်ဖျားေရာဂါကင်းစင်ပေပျာက်ေရး 

င့်ှ (၂၀၃၀) ခုစှတ်င်ွ ငှကဖ်ျားေရာဂါအမျ ိးအစား အားလံုးကင်းစင်ပေပျာကေ်ရး ရည်မှနး်ချက ်

များ ချမတှေ်ဆာင်ရ�ကေ်နပါတယ်။ 

• မဟာမဲေခါင်ြမစ်ဝှမ်းေဒသတွင်း ငှက်ဖျားေရာဂါကင်းစင်ပေပျာက်ေရးမဟာဗျဟာ (၂၀၁၅-၂၀၃၀) 

မ ှလုပင်နး်ေတွကိုလည်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရ�ကလ်ျကရိှ်ပါတယ်။ 

• ငှကဖ်ျားေရာဂါတိုက်ဖျကေ်ရးလုပ်ငနး်များ ေအာင်ြမင်မအေြခအေနများကို ဆနး်စစဖုိ်အတွက် 

သတင်းအချကအ်လက်များ မှနက်နတ်ကိျစာွရရှေိရးဟာ အေရးကးီပါတယ်။ 

• ရရိှလာတဲ့ သတင်းအချကအ်လကမ်ျားကိ ုစနစတ်ကျဆနး်စစသံု်းသပ်မများ ပံုမှနြ်ပလုပ်ြခင်းကို 

သာမက သံုးသပ်ေတွရိှချက်များကုိ သတင်းအချက်အလက်များ စုေဆာင်ေပးပုိသူများထံသုိ တံုြပန် 

ချကမ်ျားေပးပုိြခင်း (feedback) အေလ့အထကိုလည်း ြပလုပ်ေဆာင်ရ�က်ကေစလုိပါတယ်။ 

• ဒါ့အြပင် ငှက်ဖျားေရာဂါပုိးသယ်ေဆာင်တ့ဲ ြခင်များဆုိင်ရာ အေြခြပေြမပံုများြပစုြခင်း၊ ေဆးယဉ်ပါး 

ငှကဖ်ျားေရာဂါြဖစပ်ာွးမ အေြခအေနများေစာင့်ကပ်ကည့်ြခင်း၊ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့်မ 

သတင်းအချကအ်လကစ်နစက်ို အားြဖည့်ေဆာင်ရ�ကြ်ခင်း၊ လကေ်တွေြမြပင်တင်ွ ေရှတနး်မှ 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရ�က်ေနတ့ဲ အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်ဝန်ထမ်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်း လူထု 

အေြခြပ ငှက်ဖျားလုပ်သားများရဲစမ်ွးအားကို အကျ ိးရိှထိေရာကစ်ာွအသံုးြပြခင်း၊ လပ်ုငနး် 

တာဝနမ်ျား စနစတ်ကျခွဲေဝသတမှ်တြ်ခင်းတိုကို အေလးထားေဆာင်ရ�က်သွားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ေရးဆဲွချမှတ်ထားေသာ ငှက်ဖျားေရာဂါကင်းေဝးေရး စီမံကိန်းများ၊ မဟာဗျဟာများှင့် လုပ်ငန်း 

စဉမ်ျားကို တိုင်းေဒသကးီန�ဲြပည်နယ်အသီးသီးမှ တာဝနရှ်သူိများ၊ လပ်ုငနး်ပါဝင်ေဆာင်ရ�က်သူ 

များအားလံုးအေနန�ဲ ှံစပ်စာွသိရိှေလ့လာထားရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
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• ေရးဆွဲထားတဲ့ ငှကဖ်ျားေရာဂါကင်းေဝးေရး လုပ်ငနး်လမ်းနမ်ျားှင့် စလုံပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 

ကိုလည်း ဆနး်စစသံု်းသပ်ချက်များြပလုပ်၍ လကရိှ်အေြခအေနအရပ်ရပ်န�ဲကိုက်ညီေစေရး 

အတကွ ်မွမ်းမံြပင်ဆင်သင့်တာေတွကိုမွမ်းမံပီး ေဆာင်ရ�က်သွားရမာှြဖစ်ပါတယ်။ 

• ငှကဖ်ျားေရာဂါပိးုသယ်ေဆာင်တဲ့ြခင်များရဲ သေဘာသဘာဝင့်ှ ေပါကဖွ်ားြပန�်ှံမ အေြခအေန 

ကိုေလ့လာေသာ ကမိိလေဗဒ (entomologist) ပညာရင်ှများကိုလည်း ေလ့ကျင့်သင်တနး်များ 

ပိုမိုေပးအပ်သွားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ငှကဖ်ျားေရာဂါကင်းေဝးေရးလုပ်ငနး်များအတကွ် ဝန်ကးီဌာနမှ ဘာေငွင့်ှ အလှရှင်အဖဲွ 

အစည်းများထံမှရနပံု်ေငွများကို ကျိးေကာင်းဆီေလာ်စာွ ခွဲေဝချထားမ၊ ထိေရာကအ်ကျ ိးရိှစာွ 

အသံုးချမ စတာေတွကို စနစတ်ကျဆနး်စစ်ေလ့လာမများြပလပ်ုပီး ပုိမုိေကာင်းမွနေ်စေရး 

ေဆာင်ရ�က်သွားရမာှြဖစ်ပါတယ်။ 

• ငှကဖ်ျားေရာဂါကင်းေဝးေရးလုပ်ငနး်များေဆာင်ရ�ကရ်ာမှာ ြပည်တင်ွးှင့် ိုင်ငံတကာအစိုးရ 

မဟတုေ်သာအဖွဲအစည်းများ၊ ပုဂလိက ေဆးုံ၊ ေဆးခနး်များ၊ တိုင်းရင်းသားကျနး်မာေရး 

အဖဲွအစည်းများရဲဝန်ကီးဌာနှင့် တက်ကစွာပူးေပါင်းေဆာင်ရ�က်မဟာလည်း အေရးကီးပါတယ်။ 

• ဝန်ကးီဌာနမှ ြဖန�ေ်ဝထားရိှတဲ့ Mobile Tablet များကို သတင်းအချကအ်လကမ်ျားေပးပိုရာ 

တွင်ြဖစ်ေစ၊ ေကျးလက်ေဒသများတွင် ကျန်းမာေရးစကားဝုိင်းငယ်များ ြပလုပ်ေဆာင်ရ�က်ရာတွင် 

ြဖစေ်စ ထိေရာကစ်ွာအသံုးချေဆာင်ရ�က်ကေစလုိပါတယ်။ 

• လုပင်နး်များေဆာင်ရ�က်မင့်ှ ေအာင်ြမင်မအေြခအေနများကို ဆနး်စစ်သံုးသပ်ရာမှာ ကိုက်ညီရ 

မယ့်အချက်များစာရင်း (checklist) များကုိြပစုကာ အသံုးချေဆာင်ရ�က်သွားရမှာြဖစ်ပါတယ်လုိ 

ေြပာကားရင်း နဂိုံးချပ်အပ်ပါတယ်။ 
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အခမ်းအနားတကေ်ရာကသူ်များစာရင်း - 

− အမတဲမ်းအတင်ွးဝန် 

− န်ကားေရးမှးချပ်များ 

− ဒုတယိန်ကားေရးမှးချပ်များ 

− ြမနမ်ာိုင်ငံ ငှက်ဖျားေရာဂါတိုကဖ်ျကေ်ရး ဗဟိုအဆင့်ေကာ်မတီမှ အဖဲွဝင်များ 

− အမျ ိးသားငှက်ဖျားေရာဂါတိုကဖ်ျကေ်ရးစမံီချက်မှ စမံီချကမ်နေ်နဂျာ 

− ငှကဖ်ျားေရာဂါကင်းေဝးေရးဌာနမှ RO များ၊ Team Leader များ 

− ဖတိ်ကားထားသူများ 

(ဤမိန�ခ်နွး်သည် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကးီ၏လကေ်ရးမူမှ ြပနလ်ည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်း ြဖစပ်ါသည်။) 
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