
 

က  ျောင််းမ ျော်းတငွ် COVID-19 က ျောဂါ  ျော ွယက် ်းနငှ ် ပတ်သ ်၍ အတန််းက ါင််းက ျောင်မ ျော်းမှ 

စျောသင် န််းအတငွ််း ကနေ့စဉက် ပျောက ျော်း န ်အ   ်အလ ်မ ျော်း  

က ြာမြင ့်ခ ျိန့် (၅) ြျိနစ့် ြှ (၁၀) ြျိနစ့် 

• ယခုအခ ျိန့် ြာလတွင့် COVID-19  ြြ္ာ  ပ့်ရ ြာဂါ ြျိြျိတျိုို့ နျိငု့်ငအံတွင့််း ဝင့်ရ ြာ ့်  ်းစ ့် မပနို့့်ပြွာ်း 

မခင့််းြ ှျိရစ န့် အြာ်းလံု်းအတ တ ွပ ်းရပါင့််းရ ြာင့်  ွ့်ရနတ   အခ ျိန့် ြာလမြစ့်ပါတယ့်။  

• ြျိြျိတျိုို့ အရမခခံပညြာရ  ြာင့််းြ ြာ်းတငွ့်လည့််း   ြာ/  ြာြြ ြာ်း၊ ရ  ြာင့််းသြာ်း/သ ြ ြာ်း၊ ဝန့်ထြ့််းြ ြာ်း 

အြာ်းလံု်း COVID-19 ရ ြာဂါ ြာ ွယ့်ရ ်းလြ့််းညွှန့်ခ  ့်ြ ြာ်းနငှ ့်အည ီရ ြာင့်  ွ့်ြ ှဒရီ ြာဂါ ပ့်ရ ်း ျိ်ုး 

က ီ်းြှ  င့််းရဝ်းြြှာမြစ့်ပါတယ့်။  

• ဒရီနို့ြှ စတင့်၍ ြျိြျိတျိိုု့ ရ  ြာင့််းသြာ်း/သ ြ ြာ်းြှ ရနို့စဉ့် COVID-19 ရ ြာဂါ  ြာ ွယ့်ရ ်း ျို အတ တ ွ 

ရ ြာင့်  ွ့်က ပါစျိုို့။  

• တျိိုု့တရတွ  ဲ့ရ  ြာင့််းြြှာ COVID-19 ရ ြာဂါ ဝင့်ရ ြာ ့်  ်းစ ့်မခင့််းြ ှျိြျိုို့ တျိိုု့အြာ်းလံု်းရ ြာင့်  ွ့်၍ 

“COVID-19 ရ ြာဂါ င့််းစင့်တ   ရ  ြာင့််းအမြစ့် တျိိုု့ရ  ြာင့််းဂုဏ့် ျိ ုတျိိုု့မြြှင ့်တင့်က ပါစျိုို့”။ 

• အျိြ့်မပန့်ရ ြာ ့်တ  အခါြှြာလည့််း ြျိြျိတျိိုု့ ြျိ ြ ြာ်း၊ ရ ြွ ျိ ်းြ ြာ်း၊ ညအီ ျို ရြြာင့်နြှြ ြာ်း၊ သ ငယ့်ခ င့််း 

ြ ြာ်း ျို COVID-19 ရ ြာဂါန ို့ ပတ့်သ ့်တ   သျိရ ြာင့််းစ ြာ အခ  ့်အလ ့် ြ ြာ်း ျို ရဝြျှရပ်းက ပါစျိုို့။  
 

(က ပျောက ျော်းန ိုင် နအ်   ်အလ ်မ ျော်း  ို   န််းမျောက ်းနငှ ်အျော်း စျော်းဝနက်  ်းဌျောန၏ အင်တျောန ် 

စျောမ  ်နှှာ https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/school တွင ် ဝင်က ျော ်  င််း 

(သ ိုေ့မဟိုတ)် ကအျော ်ပါ QR code   ို စ င်ဖတ် (Scan)   င််း ဖင ် ဝင်က ျော ်က ည ်ရှုန ိုငပ်ါတယ်။ 

 

 

 

 
  န််းမျောက ်းနှင ်အျော်း စျော်းဝန်က  ်းဌျောန 

(၂၁-၇-၂၀၂၀) 

https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/school


COVID-19 က ျောဂါ  ို  ျော ွယဖ် ိုေ့ က  ျောင််းသျော်းက  ျောင််းသူမ ျော်း၊ မ ဘ  ျောမ ျော်း အထူ်းသတ  ပြု 

လ ို ်နှာ မည ် အ   ် (၆)    ် 

 

 

 

 

 

(၁) က  ျောင  ်းသျော ်း/က  ျောင  ်းသူ  ိုယ တ ိုင ဖြ စ ကစ၊ အတူကေမ  သျော ်းစိုဝင  တစ ဦ်းဦ်းဖြ စ ကစ ကေမက ျော င  ်း 

ဖြ စ ဖြင ်း (ကြ ျောင  ်းဆ ို်းဖြင ်း၊ ြ ျော ်းော ဖြင ်း၊ အသ  ရှုရြ  ြဲဖြင ်းစသည ့် COVID-19 ကရျောဂါသံသယ 

လ ခဏျောမ ျော်း) ရ  လျှင ကသျော လည ်းက ျောင ်း၊ သ   ဆ ိုင ရျော က  ျောင  ်းသ ိုို့ ြ   ြ င  ်းြွင  ့်တ ိုင  ပါ။ ေ ်းစပ ရျော 

  ေ ်းမျော ကရ်းဌျော ေသ ိုို့ အဖမ ေ ဆံို်းဆ  သွယ အကက ျော င  ်းက ျော ်းပ ါ။ အခ င့််းခ င့််းသတျိရပ်းပါ။ 

(၂) ရ  ြာင့််းသျိုို့လြာစဉ့်၊ ရ  ြာင့််းတွင့် ှျိရနစဉ့်နှင ့် ရ  ြာင့််းြှအျိြ့်သျိုို့ မပန့်ခ ျိန့်ြ ြာ်းတငွ့် ပါ်းစပ့်နှင ့် 

နှှာရခါင့််းစည့််း (Mask) နငှ ့် ြ  ့်နှှာ ြာ (Face shield) ြ ြာ်း စနစ့်တ   တပ့် င့်ရစ န့်နငှ ့် 

တပ့် င့်ထြာ်းမခင့််း ြ ှျိပါ  ရ  ြာင့််းအတငွ့််း လံု်းဝ ရပ်းြဝင့်ပါနငှ ့်။ 

(၃) တစ့် ျိုယ့်ရ သုံ်း အသံ်ုးအရ ြာင့်ပစစည့််းြ ြာ်း (ဥပြြာ- စြာအပု့်၊ ခ တ၊ံ ခ ြ  ့်၊ ရပတံ စသည့်)  ျို 

တစ့်ဦ်းနငှ ့် တစ့်ဦ်း ြျှရဝသုံ်းစွ မခင့််း ြမပ  ပါ။ 

(၄) လ ့်တငွ့်  ပ့်ပါလြာနျိုင့်ရသြာ ဗျိငု့််း ပ့်စ့်ပျို်း ျို ပ  ့်စီ်းရစ န့်အတ ွ့် လ ့် ျို  ပ့်မပြာနငှ့်  ရ  

အသံု်းမပ ၍ အနည့််း ုံ်း စ ကနို့့် (၂၀) က ြာရအြာင့် ရ ်း ရက ြာရစပါ။ 

(၅) တစ့်ဦ်းနငှ ့်တစ့်ဦ်း အနည့််း ံု်း (၆) ရပ  ွြာမခြာ်း၍ ခပ့်ခြွာခွြာရနထျိငု့်ပါ။ န်ီးနီ်း ပ့် ပ့်ရနမခင့််း 

လံု်းဝြမပ လပု့်ပါနှင ့်။ အခ င့််းခ င့််း သတျိရပ်းပါ။ 

(၆)  နှှာရခ ၊ ရခ ြာင့််း ျို်းတျိငု့််း တစ့်ရှ ်း (သျိုို့ြဟတု့်) တရံတြာင့်ရ ွ်းမြင ့် ပါ်းစပ့်နငှ ့် နှှာရခါင့််း ျို 

စနစ့်တ   ြံု်းအုပ့်ပါ။ တစ့်ရှ ်း အသံု်းမပ ပါ  အြံု်းပါရသြာ အြျိှို ့်ပံု်းအတငွ့််းသျိုို့ စနစ့်တ   

စနွို့့်ပစ့်ပါ။ ပပီ်းလျှင့် လ ့် ျို စနစ့်တ   မပန့်ရ ်းပါ။ 

  န််းမျောက ်းနှင ်အျော်း စျော်းဝန်က  ်းဌျောန 

   (၂၁-၇-၂၀၂၀) 


