
 

 

 

 

 ဒီေနǥ ဗဟိုဝန်ထမး်တကသိုလ်(အထက်ြမန်မာြပည်)မာှ ဖွင့်လှစ်တဲ့ အရာထမ်းေလာင်းအေြခခံ 

(အထူး) သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၅) သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားမှာ မိန်ǥခွန်းေြပာကားခွင့်ရတဲ ့

အတွက် ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူပါတယ်။ ဆရာတုိဟာ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှာ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမယ့် ဝန်ထမး်များြဖစ်ပါတယ်။ ဆိုလိုတာကေတာ့ ဆရာတိုဟာ ဝန်ကီး 

ဌာနှင့်  မိသားစုဝင်များသဖွယ၊် ေသွးရင်းသားရင်းများသဖွယ် ြဖစ်လာမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 အခုသင်တန်းမှာ ေဆးပညာဘွဲရ (၅၀၈)ဦးှင့် သွားဘက်ဆုိင်ရာေဆးပညာဘွဲ (၁၃၅)ဦး၊ 

စုစုေပါင်း (၆၄၃)ဦးတို  တက်ေရာက်မယ်လို သိရပါတယ်။ ဆရာတိုဟာ မကာခင်ကာလမှာ 

ကျန်းမာေရးစနစ်ကီးတစ်ခုလုံးကို ဦးေဆာင်တဲ့ပုဂိလ်များလည်း ြဖစ်လာကမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အခုလက်ရှ ိ လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်ေနကတဲ့ပုဂိလ်များ သက်ြပည့်ပင်စင်ယူသွားတဲ့အခါမှာ ဆရာ 

တိုဟာ သူတိုေနရာမှာ အစားထုိးဝင်ေရာက်ကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဆရာတိုဟာ ဘက်စုံေတာ်ဖို 

လိုအပ်ပါတယ်။ 

 အဓကိကေတာ့ ြပည်သူǥဝန်ထမး်ဆရာဝန်အေနနဲǥ ြပည်သူကိ ု အလုပ်အေကးြပရမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ အခုလုိ ြပည်သူကို အလုပ်အေကးြပမယ့်ဆရာဝန်များကို မဂလာအေပါင်းှင့် ြပည့်စုံ 

ပါေစလို ထပ်မံတ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါတယ်။ အခုသင်တန်းမှာ အရာထမ်းများအေနြဖင့် သိသင့် 

သိထိုက်တဲ့ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ အဓိကလုပ်ငန်းများအြပင် အုပခ်ျပ်ေရး၊ 

စီမံခနǥ်ခွဲေရး၊ ဘာေရးှင့် ုံးလုပ်ငန်းကိစရပမ်ျားကို သင်ကားပိုချေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ လာေရာက်ပိုချမယ့် ဆရာများကုိလည်း သင်ကားပိုချ 

ရာမာှ အချနိ်ြပည့်မသင်ဘဲ၊ သင်တန်းသားများမှ ြပန်လည်ေမးြမန်းသည်ကုိ ေြပာကားရှင်းလင်း 

ရန်အတွက် အနည်းဆံုးအချနိ် (၅)မိနစ်မှ (၈)မိနစ်ခန်ǥယူရန် မာှကားထားပါတယ်။ 

 သက်ဆုိင်ရာ ဆရာတစ်ေယာက်ကို စာသင်ချနိ် (၄၅)မိနစ်ေပးထားတယ်ဆိုရင် ဘယ်လိုနည်းနဲǥမှ 

အဲဒီဆရာက သူǥရဲသက်ဆိုင်ရာဘာသာရပ်ကို နားလည်ေအာင် မသင်ိုင်ပါဘူး။ (၄၅)မနိစ်မှာ 

ဗဟိုဝန်ထမ်းတကသုိလ်(အထက်ြမန်မာြပည်) အရာထမ်းေလာင်းအေြခခံ(အထူး) 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၅) သင်တန်းဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားတွင ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲသ့ည့်မိန်ǥခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 

ဗဟိုဝန်ထမ်းတကသုိလ်(အထက်ြမန်မာြပည်)  ၂၀၁၇ ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလ (၉)ရက် 
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ဆရာက (၃၈)မိနစ်ေလာက်သင်ပီး ကျန်(၇)မိနစ်မှာေတာ့ သင်တန်းသားေတွက နားမလညတ်ာ 

ေတွကုိ ေမးခွန်းများ ေမးြမန်းကပါလို ေြပာချင်ပါတယ်။ ဝန်ကီးဌာနမ ှလာေရာက်သင်ကားတဲ့ 

ဆရာများကုိ ကိုယ့်မိသားစုဝင် အစ်ကုိကီး၊ အစ်မကီးများလုိ သေဘာထားပီး ဆရာတိုအေနနဲǥ 

ညီငယ၊် ညီမငယ်လို ေမးကေစလိုပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနမှ လာေရာက်သင်ကားတဲ့ဆရာေတကွလည်း အဓိကကျတဲ့ အေရးကီးတဲ့အချက် 

ေတွကို အေလးေပးပးီရရှိထားတဲ့ (၄၅)မိနစ်အချနိ်မာှ ပိုချေပးေစလိုပါတယ်။ သင်ကားတဲ့အခါ 

မှာလည်း အေြခခံေတွကုိသိဖိုက အေရးကီးပါတယ်။ ဒီေနရာမှာ သင်ကားပိုချတယ်ဆိုတာက 

ေရခဲတုံးကီးရဲ အေပပိုင်း (tip of the iceberg) ကို ြမင်ရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ အေြခခံသေဘာ 

တရားေတွကို သိရှိဖိုကေမးမှရမှာြဖစ်လို ေမးကေစလိုပါတယ်။ 

 အချ ိလုပ်ငန်းများကေတာ့ လုပ်ရင်းကိုင်ရင်းမှ ပိုမိုသိရှိလာမှာြဖစ်ပါတယ်။ မိမိဘဝေရှေရး 

အတွက် ဘယ်ဘွဲလွန်ပညာရပ်ကုိ တက်ေရာက်မှာကို အခုထဲက ေဆွးေွးတိုင်ပင်ကပါ။ ဆရာ၊ 

ဆရာမေတွ၊ မဘိေတွ၊ မိတ်ေဆွေတွနဲǥ တိုင်ပင်ပါ။ Clinical ကုိ လိုက်မလား၊ Public Health 

လိုက်မလား၊ Haematology လိုက်မလား၊ Cardiology လုိက်မလား၊ Radiology စသြဖင့် 

စဉ်းစားကေစလိုပါတယ်။ 

 အခုသင်တန်းကုိ အထက်ြမန်မာြပည်ှင့် ေအာက်ြမန်မာြပည် တစ်ပိင်တည်းဖွင့်လှစ်ပးီ 

သင်တန်းသား (၁,၁၈၀)ဦးခန်ǥ တက်ေရာက်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ၉-၁၀-၂၀၁၇ မှ ၁-၁၂-၂၀၁၇ ထိ 

ရက်သတပတ ်(၈)ပတ်ကာ ဖွင့်လှစ်သွားမှာြဖစ်ပီး သင်တန်းသား/သင်တန်းသူ သင်တန်းပီးဆုံး 

ေအာင် တက်ေရာက်ေအာင်ြမင်သူများကို သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်ှင့် တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ရမယ့ ်အမနိ်ǥစာများ ထုတ်ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 သင်တန်းသား/သင်တန်းသူ ဆရာဝန်များဟာ သာမန်လူများမဟုတ်ေတာ့ဘဲ ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း ဆရာဝန်တစ်ဦး၊ ဝန်ထမး်တစ်ဦး ြဖစ်လာကေတာ့မှာ 

ြဖစ်တဲ့အြပင် ြပည်သူများရဲ ကျန်းမာေရးကုိေစာင့်ေရှာက်ေပးရမယ့် ဆရာဝန်များ၊ သင်ကား 

ေပးမယ့် ေဆးပညာရှင်များဟာ အလွန်ဂုဏ်ရှိပီး  အများြပည်သူများ ိုေသေလးစားထိုက်တဲ့ 

ေဆးပညာကျင့်ဝတ်၊ လူǥကျင့်ဝတ်များှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရǮက်ကရန် အေရးကီးပါတယ်။ 

အဲဒီှစ်ခုကိုလိုက်နာပီး ကျင့်ဝတ်ှင့်ေလျာ်ညီပီး သက်ဆိုင်ရာဘာသာရပ်ကို ကမ်းကျင်ပိုင်ုိင်မ 

ရှိရင် အလွန်ေအာင်ြမင်တဲ့ ဝနထ်မ်းဆရာဝန်ကီးတစ်ဦး ြဖစ်လာမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
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 သင်တန်းသားများအေနြဖင့် အနာဂတက်ာလမှာ ဘယ်သူဘာြဖစ်မယ်ဆိုတာကို ဘယ်သူမှ 

မေြပာိုင်ပါဘူး။ ဘာြဖစ်မယ်ဆုိတာက မိမအိေပမှာသာ မူတည်ပီး ဆုံးြဖတ်ချက်မနှ်ဖို အေရး 

ကီးပါတယ်။ ေနာင်မှာ specialist ဆရာဝန်ကီးများ၊ ပါေမာကများ၊ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပမ်ျား၊ န်ကားေရးမှးများ၊ UN, INGO, NGO စတဲ့ အဖွဲအစည်း 

များမှ အကီးအကဲများ၊ ထင်ေပေကျာ်ကားသူများ ြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။ တက်လမ်းများစွာရှိတဲ့ 

သူများြဖစ်တဲ့အတွက် ဘယ်ကိစကိုေဆာင်ရǮက်သည်ြဖစ်ေစ စည်းစနစ်ကျစွာလုပ်ြခင်း၊ မိမကိိုယ် 

မိမိ ြပန်လည်ဆန်းစစ်ြခင်း၊ ရည်မှန်းချက်ရှိြခင်း၊ သနǥ်ရှင်းစွာ ယှဉ်ပိင်တတ်ြခင်း၊ အသင်းအဖဲွ 

စိတ်ဓါတ်ြဖင့် အလုပ်လုပ်တတ်ြခင်း၊ တာဝန်ခံမ၊ တာဝန်ယူမ ရိှေစချင်ပါတယ်။ 

 စည်းကမ်းှင့် ကိုယက်ျင့်သိကာရိှမ၊ အထက်ေအာက် အြပန်အလှန် ိုေသေလးစားလိုက်နာမများ 

ရိှြခင်းဟာလညး် အလွနအ်ေရးကီးပါတယ်။ အထက်လူကီးများကလည်း သမာသမတ်ရှိရပါမယ်။ 

အားလံုးကိုǪခံငုံပီး တိုးတက်ရန ် အေထာက်အကူြပေပးုိင်တဲ့ အချက်ကေတာ့ ိုင်ငံတကာသံုး 

အဂလိပ်ဘာသာစကားကို ကမ်းကျင်စွာေရးိုင်ြခင်း၊ ေြပာိုင်ြခင်းြဖစ်ေစရန်ှင့် အထူးြပ 

ဘာသာရပ်ကို ေလ့လာလိုက်စားတာြဖစ်ေစ စာအမဲဖတ်ရန်လိုအပ်ပီး လုပ်ငန်းခွင်ကိုေရာက်ရှ ိ

တဲ့အခါ လူနာများကို ြပစုကုသေပးရာမာှ လူနာများဟာ မိမရိဲ မိဘ၊ ညီအစ်ကိုေမာင်ှမ၊ 

သားသမီးကဲ့သုိ သေဘာထားပီး ကျင့်ဝတ်ှင့်အညီ ဂုတစိုက်ြပစု ကုသဆက်ဆံေပးေစချင် 

ပါတယ်။ သင်တန်းသူ/သင်တန်းသား ဆရာဝန်များအား အဓိကအေနြဖင့် ကုသေရး (clinical) ၊ 

ြပည်သူǥကျန်းမာေရး (public health) များသုိ တာဝန်ချထားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကုသေရးလိုင်းကို တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်ရှိ ေဆးံုကီးများမှာ အေတွအǧကံများရရန် 

တာဝန်ချထားြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ Clinical လိုင်းကို ေလ့လာမယ့်သူများဟာ စာဖတ်ရန် အချနိ ်

ရတဲ့အတွက် public health ဘက်ကိုေြပာင်းပီး တာဝန်ထမ်းေဆာင်တာကို ေတွရပါတယ်။ 

သူတိုဟာ public health လုပ်ငန်းကို စိတ်ဝင်စားစွာလုပ်ကုိင်တာကုိ မေတွရပါဘူး။ ကန်ေတာ် 

တိုအေနနဲǥ အဲဒီလိုမြဖစ်ေစလိုပါဘူး၊ မြဖစ်ေစရန်လညး် ကန်ေတာ်တို အားလံုးကို မမတတ 

အကျ ိးရှိေစရန်အတွက် စီမံေဆာင်ရǮက်မများ ြပလုပမှ်ာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ ရည်မှန်းချက်(၂)ရပ်ြဖစ်တဲ့ လူတိုင်းသက်တမ်းေစ့ 

အသက်ရှည်စွာေနိုင်ေရး၊ လူတိုင်းေရာဂါဘယကင်းရှင်းေရး ေအာင်ြမင်ေစရန်အတွက် တစ်ဖက် 

ကလည်း ေဆးံုများကို အရည်အေသွးြမင့်တင်ေပးြခင်း၊ ခုတင်အဆင့်တိုးေပးြခင်း၊ သင်ကားေရး 

ေဆးံုကီး/အထူးကုေဆးံုကီးများကို အဆင့်ြမင့်တင်ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရǮက်လျက်ရှိပါတယ်။ 
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 လူနာများကို ကုသေပးရာမှာလည်း လူနာဟာ မိမရိဲမိဘ၊ ညီအစ်ကို ေမာင်ှမ၊ မိသားစုပုံစံြဖင့် 

ကုသေပးေစချင်ပါတယ်။ အဲဒါဆိုရင် ကျင့်ဝတ်ှင့်ညီတဲ့ ကုသမြဖစ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ ရည်မနှ်းချက်များေအာင်ြမင်ရန် ေဆာင်ရǮက်ရာမှာ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားန်းများ ကျဆင်းေစရန်အတွက် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးကကုိ ြမင့်တင်ြခင်း၊ 

ြပည်သူများ ကျန်းမာေရးအသိပညာများ ြမင့်တင်ြခင်းများေဆာင်ရǮက်ရန် လိုအပ်သလို ေရာဂါ 

ေကာင့် ေသဆံုးရြခင်းများေလျာ့နည်းပီး ြပန်လည်ကျန်းမာသန်စွမ်းလာိုင်ရန်အတွက် အရည ်

အေသွးြပည့်ဝတဲ့ ေဆးဝါးကုသမများ၊ အရည်အေသွးြပည့်ဝတဲ့ သူနာြပေဆာင်ရǮက်မများ၊ 

အရည်အေသွးြပည့်ဝတဲ့ ေဆးဝါးပစည်းများ ေထာက်ပံ့ေပးမ၊ အရည်အေသွးြပည့်ဝတဲ့ ဓါတ်ခွဲ၊ 

ဓါတ်မှန်များနဲǥ ေရာဂါရှာေဖွေရးနည်းစနစ်များ စတာေတွအေပ မူတည်ပီး ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာနဟာ ြပည်သူများရဲ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မေပးရာမာှ အလုပ်တာဝန် 

အလွန်များြပားပးီ၊ ၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ ဇန်နဝါရီလမှ ဒီဇင်ဘာလအထိ ြပင်ပလူနာ (၉)သန်းေကျာ် 

ှင် ့အတွင်းလူနာ (၂.၆)သန်းေကျာ်ကို ကုသေစာင့်ေရှာက်မေပးခဲ့ရပါတယ်။ 

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ ဦးစီးဌာနများမှာ လက်ရှိတာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ေနတဲ့ အရာထမး်ေပါင်း (၁၅,၅၃၆)ဦး၊ အမထမ်းေပါင်း (၈၈,၅၉၄)ဦး စုစုေပါင်း (၁၀၄,၁၃၀)ဦးခနǥ် 

ရှိပါတယ်။ ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် အဲဒီဝန်ထမ်းေတွအတွက် လစဉ်လစာ (၁၇.၅)ဘီလီယကံျပ်ခန်ǥ၊ 

တစ်ှစ်လင် (၂၁၁)ဘီလီယံကျပ်ခန်ǥ ေထာက်ပံ့ေပးပီး၊ တစ်ိုင်ငံလုံးမှာ ေဆးံုေပါင်း (၁,၁၆၈)ုံ 

ှင် ့ အခုအလုပ်ဝင်ေရာက်လာတဲ့ ဆရာဝန်သစ်လွင်များကုိလည်း ေကျးလက်ေဒသများသုိ 

တုိက်ုိက်ေစလတ်ြခင်းမြပဘဲ ဗဟုိအဆင့်ေဆးံုကီးများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ေဆးံုကီး 

များမှာ လက်ေတွေဆးပညာရပ်များ သင်ယူေလ့လာိုင်ရန် တာဝန်ချထားေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ြပည်တွင်း ဘွဲလွန်သင်တန်းများအေနြဖင့် မဟာဘွဲသင်တန်းများမာှ ၂၀၁၇ ခုှစ်တွင် (၇၇၆)ဦး၊ 

၂၀၁၈ ခုှစ်တွင ် (၉၇၁)ဦး၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် (၉၆၀)ဦးှင့် ၂၀၁၈ ခုှစ်၊ ပညာသင်ှစ်တွင်လည်း 

ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ (၁၁)မျ ိး၊ မဟာသိပံ(၅၈)မျ ိး၊ ေဆးလက်ေတွအေြခခံပါရဂူ (၈)မျ ိး၊ သွားဘက် 

ဆုိင်ရာ ေဆးလက်ေတွ အေြခခံပါရဂူ (၁)မျ ိး၊ ေဆးလက်ေတွပါရဂူ (၃၅)မျ ိး၊ သွားဘက်ဆုိင်ရာ 

ေဆးလက်ေတွပါရဂူ (၈)မျ ိး၊ ေဆးဝါးသိပံပါရဂူ (၄)မျ ိး၊ သူနာြပသိပံ(၁)မျ ိး စုစုေပါင်းပညာရပ် 

ဆုိင်ရာဘဲွလွန်သင်တန်း (၁၂၆)မျ ိး ဖွင့်လှစ်သွားရန် စီစဉ်ထားပါတယ်။ 
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 ိုင်ငံတကာသုိ ပါရဂူဘွဲ၊ မဟာဘွဲသင်တန်း၊ ေဆွးေွးပွဲများကိုလည်း ေစလတ်ေနပါတယ်။ 

၂၀၁၆ ခုှစ၊် ဧပလီမှ ၂၀၁၇ ခုှစ်၊ သဂုတ်လအထိ ိုင်ငံတကာသုိ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲများ 

တက်ေရာက်သူဦးေရ (၂,၁၄၆)ဦး၊ (၆)လေအာက်သင်တန်းသုိ တက်ေရာက်သူမှာ (၃၉၀)ဦး၊ 

(၆)လအထက် သင်တန်းသွားေရာက်သူ (၃၈)ဦး၊ မဟာဘွဲေကျာင်းသား (၇၀)ဦး၊ ပါရဂူဘွဲ 

သင်တန်း (၃၅)ဦးခနǥ်ကုိ ေစလတ်ထားပါတယ်။ အဲဒီ ဘွဲလွန်ပါရဂူများ၊ မဟာဘွဲရပညာရှင်များ 

ေမွးထုတ်ပီးရင် ြပည်သူများအတွက် အရညအ်ချင်းြပည့်ဝေသာ ဆရာဝန်များမှ အရည်အေသွး 

ြပည့်ဝေသာ ကုသေစာင့်ေရှာက်မများ ပိုမိုေပးိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မလုပ်ငန်းများကို ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနတစ်ခုတည်း 

အေနနǥဲ ေဆာင်ရǮက်ေနြခင်းမဟုတ်ဘဲ ိုင်ငံတကာအစုိးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်း (၇၄)ခု၊ 

တကသုိလ်ေပါင်း (၇၄)ခုခန်ǥှင့် နားလည်မစာခန်လာ ေရးထိုးေဆာင်ရǮက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ကုလသမဂအဖဲွအစည်းများနဲǥလည်း လက်တွဲေဆာင်ရǮက်လျက်ရိှပီး အခုသစ်လွင်ဆရာဝန်များ 

အေနနǥဲလည်း ဘယ်ေနရာမာှ ပါဝင်ေဆာင်ရǮက်ကမလဲဆိုတာကုိ ကိတင်စဉ်းစားထားေစချင် 

ပါတယ်။ 

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ internet website မှာ ဝင်ေရာက်ကည့်ေစချင်ပါ 

တယ်။ အခုအချနိ်ဟာ ေြပာင်းလဲချနိ်တန်ပီဆိုတဲ့ အခါသမယြဖစ်ပီး တိုင်းြပည်တိုးတက်ဖို 

ေကာင်းတဲ့ဘက်ကို ေြပာင်းလဲရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေြပာင်းလဲရာမှာ အဆင့်အလိုက် ေြပာင်းလဲရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ဆန်းသစ်တီထွင်ေဖာက်ထွက် ေတွးေခြခင်းများကုိလည်း ေဆာင်ရǮက်ရမာှြဖစ်ပးီ လုပင်န်းများ 

ေဆာင်ရǮက်ရာမှာ လုပ်ုိးလုပ်စဉ်ေဆာင်ရǮက်ြခင်းထက် ေြပာင်းလဲေနတ့ဲ အေြခအေနအချနိ်အခါ 

နဲǥအညီ ချည်းကပ်ပုံ၊ ချည်းကပ်နည်းအသစ်များြဖင့် ေဆာင်ရǮက်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ သုေတသန 

အြမင်ြဖင့် ကည့်ေဆာင်ရǮက်ြခင်း၊ ေဆးပညာကျင့်ဝတ် ပညာရှင်ဆန်မှင့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံ 

ေရးကမ်းကျင်မ၊ မမိိကိုယ်မမိိ ြပန်လည်ဆန်းစစ်မ စတဲ့အချက်များ လိုအပ်ပါတယ်။ 

 ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂိလ ် ေြပာကားတာကေတာ့ ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံဟာ အြခားုိင်ငံများ 

ကုိ မှီေအာင်ဆိုလိုရှိရင် အြခားိုင်ငံမှာ လမး်ေလာက်ေနတဲ့အချနိ်မှာ ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံက 

ေြပးလိုက်မှ မှီိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုေြပးရင်ေတာင် ှစ်(၂၀)ေလာက်ကာမှ မှီမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆုိလိုတာက ေြပးပီးအပင်ပန်းခံေဆာင်ရǮက်ကမှ အြခားိုင်ငံများကို မှီမှာြဖစ်ပါတယ်။  



6 

 "ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ ဖွဲစည်းပုံတစ်ခု၊ လုပ်ငန်းတစ်ခုေအာင်ြမင်ရန် အေြခခံအကျဆံုး လိုအပ်ချက် 

သည် တာဝန်သိစိတ်ပင်ြဖစ်ပါတယ်။ တာဝန်သိစိတ်မရိှဘဲ မမိိရုိင်တဲ ့ အခွင့်အေရးကိုသာ 

ကည့်ေနပါက ဘယ်လုပ်ငန်းမှ ေအာင်ြမင်မှာမဟုတ်သလို ဘယ်အဖွဲအစည်းမ ှေရရှည်ရပ်တည် 

ိုင်မှာမဟုတ်ပါဘူး။" ကျန်းမာေရးေလာကအတွက် အထူးအေရးကီးပါတယ်။ 

 နိဂုံးချပ်အေနနǥဲ ေြပာကားလိုတာကေတာ့ လူနာများအေပ ေမတာ၊ ေစတနာ၊ ဂုဏာ၊ 

ကုိယ်ချင်းစာတရားများကို ဆရာဝန်ကျင့်ဝတ်ှင့်အညီ ြပစုေစာင့်ေရှာက်ပါရန်ှင့် စိတ်သေဘာ 

ထားြပည့်ဝကာ ဆရာဝန်ကျင့်ဝတ်ကို အမဲလိုက်နာထိန်းသိမ်းပီး ထူးခန်ထက်ြမက်တဲ့ ဆရာဝန် 

ေကာင်းများ ြဖစ်ကပါေစလို ေြပာကားရင်း နိဂုံးချပအ်ပ်ပါတယ်။ 

 
အခမး်အနားတက်ေရာက်သူများစာရင်း - 

- ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝင်အဖွဲ တာဝန်ခံအဖွဲဝင်ှင့် အမဲတမ်းအတွင်းဝန် 

- ဝန်ထမ်းေရǮးချယ်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန၊ န်ကားေရးမှးချပ်  

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ဗဟိုဝန်ထမ်းတကသိုလ်(အထက်ြမန်မာြပည်) ပါေမာကချပ်၊ ဒုတိယပါေမာကချပ်၊ 

ဌာနကီးမှးများှင့် ပါေမာကဌာနမှးများ  

- သင်တန်းသား/သင်တန်းသူ ဆရာဝန်များှင် ့သွားဘက်ဆိုင်ရာဆရာဝန်များ 

(ဤမိနǥ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 


