
 

 

 

 

 

 ြမန်မာ့အားကစားေလာကတိုးတက်ေရးအတွက် အေရးကီးသည့် ြမန်မာုိင်ငံအားကစားအဖွဲချပ် 

အလုပ်အမေဆာင်များေရǮးချယ်တင်ေြမာက်ရာတွင် ေစတနာအြပည့်ြဖင့် ပါဝင်ေဆာင်ရǮက်ေပးခ့ဲ 

သည့် ကီးကပ်ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များအား ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ 

 ကီးကပ်ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များအေနြဖင့် အားကစားေလာက အေတွအǧကံြမင့်မားသည့် 

အားေလျာစ်ွာ ြမန်မာ့အားကစား ေရရှည်တိုးတက်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး အǧကံြပချက်များ ေပးအပ် 

ေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် တစ်ုိင်ငံလုံးရိှ အားကစားှင့်ကာယပညာသိပံေကျာင်း (၆)ေကျာင်း၏ 

သင်တန်းသား ေရǮးချယ်ပုံနည်းလမ်းှင့် စံသတ်မတှ်ချက်များ၊ သင်ကားပုံနည်းစနစ်များ၊ 

ေကျာင်းအလိုက် အထူးြပသင်ကားမည့် အားကစားနည်းများ သတ်မှတ်ေရး၊ အားကစားကုိသာ 

အဓိက ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးပီး အားကစားှင့်မသက်ဆိုင်ေသာ အြခားဘာသာရပ်စာများကို 

တတ်ိုင်သမေလာ့ချေရး၊ နည်းြပများ၏ အရည်အချင်းြမင့်တင်ေရး၊ ထူးခန်မည့် အလားအလာ 

ရှိေသာ မျ ိးဆက်သစ်လူငယ်အားကစားသမားကို ေထာက်လှမ်းရှာေဖြွခင်း အပါအဝင် ထူးခန် 

ေသာအားကစားသမားများ ေလ့ကျင့်ေမးွြမိုင်ေရးတုိအတွက် ြပြပင်ေြပာင်းလဲ ေဆာင်ရǮက ်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အဆုိပါကိစရပ်အတွက် ေကျာင်းအုပ်ကီးများ၊ ဒုတိယေကျာင်းအုပ်ကီးများ၊ နည်းြပများှင့် 

အားကစားသမားများပါဝင်ေသာ ေဆွးေွးီှးေှာဖလှယ်ပွဲကီးတစ်ခုကို အြမန်ဆုံးေခယူကျင်းပ 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ေကျာင်း (၆)ေကျာင်းတွင် အားကစားသမားတစ်ဦးချင်းစီ၏ ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်မအေြခအေန၊ 

ေလ့ကျင့်မအေြခအေန၊ စွမ်းေဆာင်ရည်တိုးတက်မှင့် စံချနိ်တိုကို တစ်ှစ်ပတ်လံုး ေစာင့်ကပ် 

ကည့်ကာ ကွန်ပျတာြဖင့် စနစ်တကျမတှ်တမ်းတင်ထားရန ်အေရးကီးပါေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံအားကစားအဖဲွချပ် အလုပ်အမေဆာင်များ ေရǮးချယ်တင်ေြမာက်ေရး 

ကီးကပ်ေကာ်မရှင်အဖဲွအား ဂုဏ်ြပပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါကတ်ာြမင့်ေထွး 

ေြပာကားခဲ့သည့်မိနǥ်ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 
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 အားကစားအမျ ိးအစားအလုိက် လုိအပ်သည့် အာဟာရဖွံဖိးြပည့်ဝမရိှေစေရးအတွက် အားကစား 

သမားများကို အစားအစာများ စနစ်တကျေကးေမွးရမညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနမှ အားကစားသမားများ အာဟာရဖွံဖိးမရှိေစေရး ပ့ံပိုးေဆာင်ရǮက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ 

 ေကျာင်း (၆)ေကျာင်းတွင် အားကစားသမားများ ေဆးလိပ်ှင့် အရက်ေသာက်သုံးြခင်းကုိ 

တင်းကပ်စွာ အေရးယူေဆာင်ရǮက်ရမညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနအေနြဖင့် အေရးကီးသည့် အစည်းအေဝးများ၊ ေဆွးေွးပဲွ 

များတွင် ကီးကပေ်ကာ်မတီအဖွဲဝင်များအား ဖိတ်ကားကာ အǧကံြပချက်များ ရယူေဆာင်ရǮက် 

ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သူများစာရင်း - 

- ဒုတိယဝန်ကီး 

- န်ကားေရးမှးချပ၊် အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 

- ြမန်မာိုင်ငံအားကစားအဖဲွချပ် အလုပ်အမေဆာင်များေရǮးချယ်တင်ေြမာက်ေရး ကီးကပ် 

ေကာ်မရှင်အဖွဲမှ ဥကှင့် အဖွဲဝင်များ 

- တာဝန်ရှိသူများ။ 
 

(ဤမိနǥ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 

 


