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Version (1.1) 

(၁၂-၄-၂၀၁၈) 
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                      ၊                         ၊          /                                

    ၊                                     ၍                                                         

                                            ။                                             

                                                                                                       

               (၂)                                                                       

                               ။  

                                            (၁၇)                         (Disease under 

National Surveillance)၊                      ၍                                      

                                                                                               

                                                                                                   

                              ။ 

                            (၁၀)                                    ၊         

                                              ။                                        

                  ၊                                                                         ၊ 

                                                           ။                                 

           (၂၀၀၈)                                                                          

                                                                         ၊               

                                                                                    ။ 
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                       ။ 

                                                                                  

                                                                                       

                                                                                              

                   (EWARS)                                 ။                         

                                 (EWARS)                                         ၍                

                                                      ။                                     



 

         ၌                                                                           

         ။ 

 

၂။                                                               

 

                                                                                        ၊ 

                                                                              

                                   ၊                                                  

          ။                                                                                 ၊ 

               ၊             ၊                       ၊                                         

                    (၆)                                                      ၊                 

        ၊                                                                                 

(၄)                                    ။ 

 

၃။                                                         (EWARS)                  

 

( )                        

၁။                                                                                 

၂။                                                          

( )                          

၁။                                                                                                    

             

၂။                                             

၃။                                                                                          

                                                        



 

၄။                                                                                    

       /                              

၅။                                                                               

                      

၆။                                                              ၊                

              ၊                                                                        

                                                       ၊                         

                                                 

 

၄။                                                          

 

                                                                             (၁၇)      

                      ၊                      ၍                                    

                                                                                                 

                              ။                                               

                                                                               

                              ။ 

 ၁။                                 (Shigella                       )  

  Acute bloody diarrhea (Suspected shigellosis) 

 ၂။                           (                 )  

  Acute watery diarrhea (suspected cholera) 

 ၃။                           (                                     ) 

  Acute watery diarrhea (mild/moderate diarrhea) 

 ၄။                           

  Acute jaundice syndrome 

 ၅။                                                  

  Severe Acute Respiratory Illness 

 ၆။                                  

  Influenza like Illness 



 

 ၇။                                (                  ) 

  Acute Flaccid Paralysis (Suspected poliomyelitis) 

 ၈။                           

Suspected Meningitis 

 ၉။                       

Suspected dengue haemorrhagic fever 

 ၁၀။        ၊            ၍             

  Fever with rash 

၁၁။                                        

Fevers of unknown origin 

၁၂။                           

  Confirmed malaria 

၁၃။                          

 Neonatal tetanus 

၁၄။                                      (                )  

 Acute encephalitis syndrome 

၁၅။                                                                          

  Unusual cluster of health event 

၁၆။                                                

 Unexplained deaths 

 

၅။                                  

 

                                                         (EWARS)                    

                                                                                       

                                                                            ။ 

                          (    )                                                      

                                                                   ။ 

  



 

                                                        (EWARS)                    

 

 

 

  

အမ့ိုဵသာဵအဆငဴံ ေဘဵအန္တရာယံဆုိငံရာ အေရဵေပ်အေျြေအေန ကးပံကဲမှုစငံတာ 

က့နံဵမာေရဵန္ငဴံအာဵကစာဵဝနံှကီဵဌာန အေရဵေပ်အေျြေအေန ကးပံကဲမှုစငံတာ 

ျပညံသူကဴ့နံဵမာေရဵအေရဵေပ်အေျြေအေန ကးပံကဲမှုစငံတာ 

ျပညံနယံ/တုိငံဵျပညံသူကဴ့နံဵမာေရဵဦဵစီဵဌာ  

ြေရုိငံ/ွမို နဴယံ/တုိကံနယံ 

ျပညံသူကဴ့နံဵမာေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာန 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနြေးဲ 

တုိကံနယံေဆဵရဳု 

ွမို နဴယံေဆဵရဳု 

ြေရုိငံေဆဵရဳု 

ျပညံနယံ/တုိငံဵ ေဆဵရဳုှကီဵ 

ဗဟုိ ကုသေရဵဦဵစီဵဌာန 

စြေနံဵ ေဆဵြေနံဵ/ 

ေရးလဴ့ာဵ ေဆဵအဖးဲ  ဴ

အဖးဲ အဴစညံဵ ေဆဵြေနံဵ/ 

ေရးလဴ့ာဵ ေဆဵအဖးဲ  ဴ

အဖးဲ အဴစညံဵ 

တုိငံဵ/ျပညံနယံ/ 

ွမို ယံဴအေျြေစုိကံရဳုဵ 

အဖးဲ အဴစညံဵ ျမနံမာ 

နုိငံံ အေျြေစုိကံရဳုဵ 

(ရနံကုနံ) 

ကမ္ဘာဴက့နံဵမာေရဵအဖးဲ ဴ

  ျမနံမာနုိငံငဳ 

အေျြေစုိကံရဳုဵ (ရနံကုနံ) 

သတငံဵအြေ့ကံအလကံ 

မျှေဝျြေငံဵ 
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                          (RRT)                                                                   
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၈။                       -၁ /                           

၉။                        

 

( )              /             

၁။                       (                     )(    /     )         /              

                                       

၂။                           

၃။                        

၄။                           

          

၅။                               

၆။                      

၇။                                                                          

၈။                       -၁ /                           



 

၉။                        

 

( )               

၁။                                        

၂။                                 

၃။                       -၁ /                            

၄။                        

၅။                           (    /     )             

          

၆။                               

၇။                           

၈။                                                                          

၉။                        

 

၁၁။                                                 

 

              /                                                                  

                                                                                           

                     ။ 

၁၂။                                                      

 

                                                         (EWARS)           

                              ၊                                                           

                                                                    ။                    

                               (    )                                                    



 

                                                                                        

                                                                                       

              ။ 

၁၃။                                                 

 

                                                                                  

                               ။ 

                                                                                  

                                                                                                    

                                                                                    

                                                                                        ။ 

                                                                                   

                                                                                              

(EWARS)                                                                                

                                                                      ။ 

 

၁၄။                                                      

 

                                                                                        

                                                                                  

         ။ 



 

            

            (၁) EWARS                           

            (၂) EWARS                                

            (၃)                                         

            (၄)                                       

            (၅)                                                                         

                        

  



 

            (၁) 

EWARS                          

                                ၊                           

                                  
                                           
        /                          

          

                   (         / 

       /                 / 

              /                     / 

       /             ) 

 

                                    

                                         

(        /        / 

                    / 

                       ) 

 

                                    

                               

DISEASE       Code  
၅            ၅                           

         

           

                                       

၁။                                 (Shigella           

             ) 
ABD   

  
 

 

၂ ။                           (                 ) AWD-SC       

၃။                           (                     

                ) 
AWD-MD   

  
 

 

၄။                               AJS       

၅။                                                  SARI       

၆။                                  ILI       

၇ ။                             (                 ) AFP       

၈။                          MEN       

၉။                       SDHF       

၁၀။        ၊            ၍             FWR       

၁၁။                           CM       

၁၂ ။                         NNT       

၁၃။                                     (                ) AES       

၁၄။                                                       

                    
UCE   

  
 

 

၁၅။                                               UED       

၁၆။                                       FUO       

၁၇ ။                             C       

၁၈။                       R       

                                   ၊                                                            ၊                                               

                   :                                                   

 

 

        :   

                                                               ။ 

                   :       ၀၄၃-၂ ၂ ၇ ၈၆၊ ၀၉-၂ ၆၁ ၁၇ ၀ ၂ ၃၄၊                          ၊                                        

               (        )                       ။ 

 

 -                                                        - " "            ။                     ။  

                       

                          : 

     : 

          

  



 

            (၂) 

EWARS                              

                                ၊                           

                                 

              
          :        (_____  / ____ /________)                                    :    (_____  / ____ /________) 

                                                                                                                                           

                              

       /                         

                                                     

         

                   (         /        / 

                /               / 

                    /        /             ) 

 

                                   

                                         

(        /        /                     / 

                       ) 

 

                                     

                               

DISEASE       Code  
၅           ၅                           

         

           

                                       

၁။                                 (Shigella           

             ) 
ABD   

  
 

 

၂ ။                           (                 ) AWD-SC       

၃။                           (                     

                ) 
AWD-MD   

  
 

 

၄။                               AJS       

၅။                                                  SARI       

၆။                                  ILI       

၇ ။                             (                 ) AFP       

၈။                          MEN       

၉။                       SDHF       

၁၀။        ၊            ၍             FWR       

၁၁။                           CM       

၁၂ ။                         NNT       

၁၃။                                     (                ) AES       

၁၄။                                                       

                    
UCE   

  
 

 

၁၅။                                               UED       

၁၆။                                       FUO       

၁၇ ။                             C       

၁၈။                       R       

                                   ၊                                                            ၊                                               

                   :                                                   

 

 

        :   

                                     (၂ ၄)                            (                                   ) 

                   :       ၀၄၃-၂ ၂ ၇ ၈၆၊ ၀၉-၂ ၆၁ ၁၇ ၀ ၂ ၃၄၊                          ၊                                        

                                                            (        )                       ။ 

 

 -                                                        - " "            ။                     ။  

                       

                          : 

     : 

          

  



 

            (၃) 

                                

     /                                 /                    

၁။                

                 (Shigella 

                   

    ) 

ABD                           (           (၂၄)           

             (၃)                                 )       

                     (                                   ) 

                  ( ±                 ) 

Shigella, amoebiasis (    ) 

Salmonellosis               

၂ ။                           

(                  ) 

AWD-SC                                               

                                (    )                   ( ±  

            ) 

                  /              

                    

၃။                           

(                      

                ) 

AWD-MD                                                      

         (    )                               ( ±          

     ) 

 

၄။                         

      

A/S                               (                    

                               )                   

               ( ±               ၃၈                    )၊ 

                                                        

                            / 

leptospirosis/           

၅။                  

                   

             

SARI             (၇)                              

                          

               ၃၈                     

                        

                         

 

၆။                                  ILI                                                    

(၄)                  (၁)      - (၁)               (၂)၊          

                 (၃)                  (၄)                 

                                                       

                      (၁)      - (၁)                  (၂)  

                  (၃)                   

 

၇ ။                 

               (               

             ) 

AFP      (၁၅)                              

              (    )                                    

                                          

                     ၊ 

Guillain-Barre Syndrome၊    

       ၍                      

     ၊ Transverse Myelitis၊ 

               ၊ electrolyte 

imbalance၊                          

၈။                          SMN                         ၃၈                           

                      (၁)  - (၁)                          

(၂)                     (၁                     ) (၃) 

                                    (၂            

           ) (၄)               (၅)               

                              (၆)              (    ) 

                (၇)          

  ၆            ၆                              ၍ 

             

 ၆    (၆)                               ၍       

   ၍          

 (၂၄)           (၂)                             

         ၍          

            (    )             

                           

           

၉။                       DHF                                             ၊  

၄         positive tourniquet test                /     

                                                 ၊ 

                       (1000,000/mm            )       

              (Haematocrit 20%          )      

                                                 

                      -              

                                                           

Haematocrit             

 

၁၀။        ၊            ၍ 

            

FWR                        ၍               (                

     ) 

 

၁၁။                           CM                         (    )                              



 

     /                                 /                    

       

                                                 

၁၂ ။                         NNT          (၂)                               ၊                  (၃)      

(၂၈)                                                            

        ၍                             

 

၁၃။         

                            

(                ) 

AES                                                    

          (               ၊                          ၊ 

                    )      /             ၍          

(         ၍            ) 

             (    ) 

                          

                             

၁၄။                       

                      

                              

UCE                                 (    ) 

                                                        

(    )                                                

                                                   

                 (                                    

                           ၊        ၊              

                 ၂                    ) 

 

၁၅။                      

                          

UED            (    )                                            

                    

 

၁၆။                           

            

FUO                                           ၃၈ 

                                   (၄၈         ) 

 



 

            (၄) 

                                      

                    

(                  ) 
               

                   

           

                    

(          ၊              ၊                  ၊ 

                   ၊            /    ) 

                  

(                 ၊       ၊ 

      ၊              ) 

                

(          /                   ) 

      

      

      

      

      

 



 

            (၅) 

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

အေရဵေပ်ဖုနံဵ/ တာဝနံြဳေ 

 

သတိေပဵြေ့ကံအာဵ 

ဖုနံဵ/စာတို/သတငံဵရရိ္ျြေငံဵ 

သတငံဵေပဵပုိသူဴအာ  ဵှကိုတငံစဳုစမံ ျဵြေငံ  ဵေဆာငံရးကံွပီဵ 

သတိေပဵြေ့ကံ မ္တံတမံဵတးငံ ထညဴံသးငံဵသညံ။ 

 

ကူဵစကံပ့ဳနဳ္ဴျဴဖစံပးာဵမှုျဖစံေပ်နုိငံေြေ့ရိ္ေသာ 

ေရာဂါျဖစံသညံဟု အတညံျဖစံျြေငံဵ။ 

ေရာဂါျဖစံပးာဵမှု ပဳုစဳအာဵ ေနစဴဉံ/ 

အပတံစဉံ သတငံဵပုိစဴာမ့ာဵတးငံ 

ဆကံလကံ ေစာငဴံြကညဴံွပီဵ 

သတိေပဵြေ့ကံ မ္တံတမံဵတးငံ 

ထာဵရိ္သညံ။ 

ကးငံဵဆငံ  ဵစဳုစမံဵစစံေဆဵမှု ေဆာငံရးကံျြေငံ  ဵ

 

ကးငံဵဆငံဵ စဳုစမံဵစစံေဆဵမှုတးငံ ကူဵစကံပ့ဳနဳ္ဴမဴှု ရိ္ေန 

ျြေငံဵ အာဵ ေတးရိ္ဴရွပီဵ ေရာဂါကူဵစကံပ့ဳနဳ္ဴျဴဖစံပးာဵ 

ျြေငံဵဟု အတညံျဖစံျြေငံဵ။ 

ေရာဂါကူဵစကံပ့ဳနဴ္ဳျဴဖစံပးာဵမှုအာဵ 

ကာကးယံတာဵဆီ ျဵြေငံဵန္ငဴံ ထိနံဵြေ့ုပံျြေငံဵ 

လုပံငနံဵမ့ာဵအာဵ စတငံျြေငံဵ 

ေရာဂါကူဵစကံပ့ဳနဴ္ဳျဴဖစံပးာဵမှု တဳုျဴပနံေဆာငံ 

ရးကံျြေငံဵ အစိတံအပုိငံဵမ့ာဵ- 

 

 ကူဵစကံေရာဂါဆုိငံရာ သရုပံြေးဲေဖာထုံတံျြေငံဵ- 

စာရငံဵျပုစုျြေငံဵ၊ ျဖစံပးာဵမှုအာဵ ေဖာျံပျြေငံဵ၊ 

ျပနံပဴးာဵမှု မ့ဉံဵေကးဵ၊ ေသဆဳုဵနှုနံဵ၊ ကူဵစကံ 

ပ့ဳနဴ္ဳျဴြေငံဵန္ငဴံ ပတံသကံေသာ ယူဆြေ့ကံ 

 ဓာတံြေး ဲ အတညံျပုျြေငံဵ- ေရာဂါထိနံဵြေ့ုပံ 

ျြေငံဵလုပံငနံဵမ့ာဵအာဵ ဓာတံြေးဲအေျဖ ရရိ္သညံ 

အထိ ေစာငဴံဆုိငံဵမေနသငဴံပါ၊ ပဋိဇီဝေဆဵ 

တုဳျဴပနံနိုငံစးမံဵ စစံေဆဵျြေငံဵသညံ လူနာအာဵ 

ကုသရာတးငံ အေထာကံအကူျဖစံေစပါသညံ။ 

 ှကိုတငံ ကာကးယံတာဵဆီဵျြေငံဵ- ဥပမာ- 

ကာကးယံတာဵဆီဵျြေငံဵဆိုငံရာ လူထုအသိေပဵ 

စာမ့ာဵ၊ ထိေတးမဴှုရိ္သူမ့ာဵအာဵ ှကိုတငံ 

ကာကးယံေဆဵထုိဵန္ဳေပဵျြေငံဵ၊ လူထု စုစညံဵ 

ျပငံဆငံေဆာငံရးကံျြေငံဵ 

 ထိနံဵြေ့ုပံျြေငံဵ- ေရာဂါကူဵစကံပ့ဳနဴ္ဳမဴှုအာဵ 

ျဖတံေတာကံျြေငံဵ၊ ေရာဂါျဖစံပးာဵသူ လူနာ 

အာဵ သီဵျြောဵြေးဲထုတျံြေငံဵ/ကုသေပဵျြေငံဵ 

သတိေပဵြေ့ကံ အတညံျပ ျုြေငံ  ဵ

 

ဖုနံဵေြေ်ဆုိ၍ ေမ ျဵမနံဵရနံ- 

 သတိေပဵြေ့ကံ/သတငံဵအာ  ဵ မညံသူေပဵပုိသဴနညံဵ (အေသဵစိတံ 

ဆကံသးယံရနံ အြေ့ကံမ့ာဵ) 

 လူနာ/ေနရာေဒသ/အြေ့ိနံ 

 ျဖစံပးာဵသူန္ငဴံ ေသဆဳုဵသူ အေရအတးကံ 

 စတငံျဖစံပးာဵေသာ လူနာ/ေသဆဳုဵသူ၏ အသကံ၊ က့ာဵ/ ၊ ဇစံျမစံ 

 စတငံျဖစံပးာဵြေ့ိနံ/ ေတးရိ္ဴကုသေပဵြေ့ိနံ 

 ေဆဵကုသေပဵမှုန္ငဴံအက့ို ဵရလဒံ 

 ေရာဂါအဓိပ္ပါယံဖးငဴံဆုိြေ့ကံ အသဳု ျဵပုမှု န္ငဴံ ေရာဂါလက္ခဏာမ့ာဵအာဵ 

စစံေဆ ျဵြေငံဵ 

 က့နံဵမာေရဵဝနံထမံဵတးငံ ကူဵစကံထိြုိေကံမှု 

 အစုလုိကံျဖစံပးာဵမှု(မိသာဵစု/ထိေတးသူဴ/ပထဝီအေနအထာဵအလုိကံ) 

 လကံရိ္အြေ့ိနံအထိ ေဆာငံရးကံထာဵရိ္မှု 

 ျပညံသူလူထု တဳုျဴပနံမှုမ့ာဵ 

မ္တံြေ့ကံ- အထကံပါအြေ့ကံမ့ာဵအာဵလဳုဵကုိ သတငံဵေပဵပုိသူဴသညံ 

သိရိ္နုိငံမညံမဟုတံပါ၊ သုိေဴသာံ သတိေပဵြေ့ကံ မ္ာဵယးငံ ျဵြေငံဵ ဟုတံ/ မဟုတံ 

ဆဳု ျဵဖတံရာတးငံ အကူအညီျဖစံေစွပီဵ ကးငံဵဆငံဵစဳုစမံဵ စစံေဆ ျဵြေငံဵ 

လုိအပံလာ    နာဵလညံသေဘာေပါကံမှုအာဵလညံ  ဵ အကူအညီျဖစံေစ 

ပါမညံ။ 

ကးငံဵဆငံ  ဵစဳုစမံဵစစံေဆ ျဵြေငံ  ဵ

 

 (၂၄)နာရီအတးငံဵ ေျမျပငံကးငံဵဆငံ ျဵြေငံဵ 

 ေရာဂါျဖစံပးာဵသူမ့ာဵအာဵ ေဆဵပညာရ္ငံမ့ာဵန္ငဴံ 

ျပနံလညံစစံေဆ ျဵြေငံဵ 

 အစုလုိကံျဖစံပးာဵသူမ့ာဵအာဵ အြေ့ိနံမီ ေနရာတးငံပငံ 

စစံေဆ ျဵြေငံဵ 

 အိမံတုိငံရာေရာကံသးာဵေရာကံြကညဴံရှုစစံေဆ ျဵြေငံဵ 

 ျဖစံပးာဵသူလူနာအာဵ စမံဵသပံျြေငံ ၊ဵ 

ထိေတးမဴှုရိ္သူမ့ာဵအာဵ ေမ ျဵမနံ ျဵြေငံဵ 

 ေဆဵကုသမှု ရာဇဝငံအာဵ ေမ ျဵမနံ ျဵြေငံ ၊ဵ 

ကာကးယံေဆဵ ထုိဵနဳ္မှု မ္တံတမံဵမ့ာဵအာဵ ျပနံလညံ 

စစံေဆ ျဵြေငံဵ 

 လ့ငံျမနံေသာ ေရာဂါ စစံေဆဵမှုမ့ာဵအာဵ 

ညွှနံ ျဵပထာဵ သညဴံအတုိငံဵ ေဆာငံရးကံျြေငံဵ 

 ဓာတံြေးဲနမူနာမ့ာဵအာဵ သငဴံေလ့ာံေသာ ြကာဵြဳေတးငံ 

သိမံဵဆညံ ျဵြေငံဵ 

 ေရာဂါျဖစံပးာဵသူ စာရငံ ျဵပုစုျြေငံဵ 

 လုိအပံသလုိ ေရာဂါ ေစာငဴံြကပံြကညဴံရှုျြေငံဵ 

လွှမံ ျဵြေုဳ နုိငံမှုအာဵ ြေ့ဲထဴးငံျြေငံဵ န္ငဴံ သတငံဵပုိျဴြေငံဵ 

အာဵ တုိ ျဵမှငဴံျြေငံဵ 

ပဳုစဳ (၁)-သတိေပဵြေ့ကံ 

သတငံဵပုိမဴှု မရိ္ျြေငံဵ 

ရိ္ မရိ္ 

ပဳုစဳ (၂) - မ္ာဵယးငံဵေသာ သတိေပ  ဵ

ြေ့ကံအာ  ဵအတညံျပုနုိငံျြေငံ  ဵ

မရိ္ ရိ္ 

ပဳုစဳ (၃) - သတိေပဵြေ့ကံ အတညံ 

ျဖစံ ျြေငံဵန္ငဴံ ေရာဂါကူဵစကံ 

ပ့ဳနဳ္ဴျဴဖစံပးာဵမှု မဟုတံျြေငံဵ 

မရိ္ ရိ္ 

ပဳုစဳ (၄) - သတိေပဵြေ့ကံ အတညံ 

ျဖစံျြေငံဵ န္ငဴံ ေရာဂါ ကူဵစကံပ့ဳနဳ္ဴျဴဖစံပးာဵမှု 

ျဖစံေြကာငံဵ အတညံျပုနုိငံျြေငံ  ဵ

ျဖစံေပ်လာနုိငံေသာ သတိေပဵြေ့ကံ ပဳုစဳ (၄)မ့ို  ဵ

(၁) သတိေပဵြေ့ကံ သတငံဵပုိမဴှု မရိ္ျြေငံ  ဵ

ဥပမာ - သတိေပဵြေ့ကံမ့ာဵအာဵ အပတံစဉံသတငံဵပုိျဴြေငံဵတးငံ ေတး ဴျမငံရ ေသာံ လညံ  ဵ

ေမျှာံမ္နံဵထာဵသကဴဲသုိ ဴ ြေ့ကံြေ့ငံဵသတငံဵပုိျဴြေငံဵ မရိ္ြဴဲေပါ။ ပဳုမ္နံ ကးငံဵဆငံဵ စစံေဆ ျဵြေငံဵ 

တးငံလညံဵ ဤကဴဲသုိ ဴသိရိ္ရနုိငံပါသညံ။ 

လုပံေဆာငံနုိငံေသာ ေဆာငံရးကံြေ့ကံ 

သတိေပဵြေ့ကံမ့ာဵန္ငဴံ ထုတံျပနံထာဵေသာ အသိေပဵရမညဴံ အဆငဴံတုိအဴာဵ သိရိ္ နာဵလညံေစ/ 

သငံတနံဵေပဵ ရပါမညံ။ 

သတငံဵပုိအဴစီရငံြဳေသူ မဟုတံေသာသူမ့ာဵမ္ EWARS တာဝနံြဳေန္ငဴံ ဆကံသးယံနုိငံ သညံကုိ 

ရရိ္ေစရနံ သတငံဵဆကံသးယံမှု လမံဵေြကာငံဵမ့ာဵအာဵ စစံေဆဵရပါမညံ။ 

(၂) မ္ာဵယးငံဵေသာ သတိေပဵြေ့ကံအာ  ဵ တညံျပ ျုြေငံ  ဵ

ဥပမာ - ဝကံသကံ သဳသယျဖစံစဉံအာဵ လူထုက့နံဵမာေရဵလုပံသာဵထဳမ္ စာတုိ ရရိ္ြဴဲေွပီ  ဵ

ေရာဂါအတညံျပုရာတးငံ ဝကံသကံေရာဂါမဟုတံဘဲ သီ ျဵြောဵ အေရျပာဵ ေရာဂါ ျဖစံပါသညံ။ 

လုပံေဆာငံနုိငံေသာ ေဆာငံရးကံြေ့ကံ 

ကးငံဵဆငံဵပဴဳပုိဵှကီ ြဵကပံရာတးငံ ေရာဂါအဓိပ္ပါယံဖးငဴံဆုိြေ့ကံမ့ာဵအာဵ ျပနံလညံ သိရိ္ 

နာဵလညံေစျြေငံ ၊ဵ EWARS ျဖငဴံ အျပုသေဘာေဆာငံ အေြကာငံ ျဵပနံ ြကာ ျဵြေငံဵ 

(၃) သတိေပဵြေ့ကံ  အတညံျပုနုိငံျြေငံဵန္ငဴံ ေရာဂါကူဵစကံပ့ဳနဳ္ဴျဴဖစံပးာဵမှုမဟုတံျြေငံ  ဵ

ဥပမာ - က့နံဵမာေရဵဌာနတစံြုေသညံ ဦဵေန္ာကံအေမ္ဵေရာငံျြေငံဵ ျဖစံပးာဵမှုအာဵ 

သတငံဵပုိအဴစီရငံြဳေွပီဵ အတညံျပ ျုြေငံဵန္ငဴံ ကးငံဵဆငံဵ စဳုစမံဵစစံေဆ ျဵြေငံဵမ့ာဵတးငံ 

ကူဵစကံပ့ဳနဳ္ဴမဴှုျဖစံပးာ ျဵြေငံဵ မရိ္ေြကာငံဵေတးရိ္ဴရပါသညံ။ 

လုပံေဆာငံနုိငံေသာ ေဆာငံရးကံြေ့ကံ 

ှကိ ြုကာ ျဵဖစံေပ်ေလဴရိ္ေသာ ဦဵေန္ာကံအေမ္ဵေရာငံေရာဂါ  ျဖစံပးာဵမှု တစံြုေသာျဖစံွပီ  ဵ

လူနာအာဵ သငဴံေတာံေသာ ေဆဵကုသမှု ျပုလုပံေပ ျဵြေငံဵန္ငဴံ ေရာဂါျဖစံပးာဵသူ 

လူနာအသစံေတးရိ္ဴပါက ြေ့ကံြေ့ငံဵသတငံဵပုိျဴြေငံ ၊ဵ EWARS ျဖငဴံ အျပုသေဘာေဆာငံ 

အေြကာငံ ျဵပနံြကာ ျဵြေငံဵ 

(၄) သတိေပဵြေ့ကံ အတညံျပုနုိငံျြေငံ  ဵ န္ငဴံ ေရာဂါကူဵစကံပ့ဳနဳ္ဴျဴဖစံပးာဵမှု ျဖစံေြကာငံ  ဵ

အတညံျပုနုိငံျြေငံ  ဵ

ဥပမာ - က့နံဵမာေရဵဌာနမ္ အရးယံေရာကံွပီဵသူမ့ာဵအြကာဵ ျပငံဵထနံေသာ ေရဓာတံ 

ဆဳုဵရှုဳဵမှုန္ငဴံ လတံတေလာ ဝမံဵပ့ကံဝမံဵေလျှာေရာဂါ ျဖစံပးာဵသူ ပဳုမ္နံမဟုတံေသာ 

အေရအတးကံအာဵ သတငံဵေပဵပုိလဴာပါသညံ။ ေရာဂါျဖစံပးာဵမှု အတညံျပ ျုြေငံဵန္ငဴံ 

ကးငံဵဆငံဵစဳုစမံဵစစံေဆ ျဵြေငံဵမ့ာဵတးငံ ကာလဝမံဵေရာဂါျဖစံနုိငံေသာ ျပငံဵထနံ ဝမံဵပ့ကံ 

ဝမံဵေလျှာ ေရာဂါကူဵစကံပ့ဳနဳ္ဴျဴဖစံပးာ ျဵြေငံဵ ျဖစံစဉံတစံြုေျဖစံသညံဟု အတညံျပု ပါသညံ။ 

လုပံေဆာငံနုိငံေသာ ေဆာငံရးကံြေ့ကံ 

ေရာဂါကူဵစကံပ့ဳနဳ္ဴမဴှု တဳုျဴပနံေဆာငံရးကံျြေငံဵလုပံငနံဵမ့ာဵအာဵ စတငံ ေဆာငံရးကံ ရပါမညံ။ 

ေရာဂါ အတညံျပ ျုြေငံဵန္ငဴံ ပဋိဇီဝေဆဵ တဳုျဴပနံနုိငံစးမံဵ တုိအဴတးကံ 

ဓာတံြေးဲြေနံဵနမူနာမ့ာဵရယူရပါမညံ။ 


