
 အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ ညီလာခံှင့် ဗဟုိအဆင့် လူထုကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းဆန်းစစ်ေဆွးေွးပွဲ (၂၀၁၈)၌ ြပညေ်ထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး 

ေြပာကားခဲ့သည့်မိန်ǥခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 

MICC-II, ေနြပည်ေတာ်။         ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၁၆)ရက် 

 

 ဒီေနǥအခမ်းအနားသုိ တက်ေရာက်လာတဲ့ ြပည်သူǥလတ်ေတာ် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးေကာ်မတီ ဥက၊ အမျ ိးသားလတ်ေတာ် ကျန်းမာေရး၊ အားစားငှ့်ယဉ်ေကျးမ 

ဆုိင်ရာေကာ်မတီ ဥက၊ အမျ ိးသားလတ်ေတာ် အားကစားှင့်ယဉ်ေကျးမဆုိင်ရာေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှးတိုရဲအခန်းကဟာ ကန်ေတာ်တုိကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ေရှ 

ဆက်ေဆာင်ရǮက်မယ့်လုပ်ငန်းများမှာ အေရးကီးတဲ့အခန်းကမှာ ပါဝင်ေဆာင်ရǮက်မယ့်သူများ 

ြဖစ်ကပါတယ်။  ဒီအဖွဲ (၂)ဖွဲဟာ သက်ဆိုင်ရာကအလိုက် လတ်ေတာ်ထဲတွင် လတ်ေတာ် 

ကုိယ်စားလှယ်များကုိ ကျန်းမာေရးနဲǥပတ်သက်ပးီ အǧကံြပေဆွးေွးကမှာြဖစ်ပါတယ်။  

 အခုညီလာခံကီးဟာ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း အလာေပါင်းစုံပါဝင်ကျင်းပတဲ့ ပထမဦးဆံုး 

အကိမ် ညီလာခံကီးတစ်ခုြဖစ်ပီး အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအေနနဲǥ ဒီအခွင့်အေရးကီး 

ကုိ အရယူပီး အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များရဲလုပ်ငန်းနယ်ပယ် ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက် 

ေရးအတွက် လွတ်လပပွ်င့်လင်းစွာ တင်ြပေစလိုပါတယ်။ 

 ိုင်ငံတစ်ဝန်း ေကျးလက်ေဒသေအာက်ေြခအထိ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မလမ်းǪခံိုင်ေရး၊ 

ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး၊ ကျန်းမာေရးအဆင့်အတန်းြမင့်မားေရး၊ ေရာဂါရှာေဖွကုသေရးှင့် 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးတိုပါဝင်ေသာ ပီးြပည့်စုံတဲ့ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မေပးိုင်ေရးတို 

အတွက် ဝန်ကီးဌာနမှ အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရǮက်လျက်ရိှရာမှာ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမး် 

ပညာရှင်များရဲ အခန်းကဟာ အေရးကီးပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနရဲ ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်များ ေအာင်ြမင်ေစေရး၊ (၂၀၃၀) ခုှစ်မှာ လူတိုင်းလက် 

လှမ်းမလီမ်းǪခံိုင်တဲ့ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ (Universal Health Coverage) ရရှိေရးတုိ 

အတွက် အားလံုးမှ ဝိုင်းဝန်းကိးပမး်ေဆာင်ရǮက်ကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ အေြခခံကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းပညာရှင်များဟာ လက်ေတွေြမြပင်မှာ လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်သူများြဖစ်တဲ့အတွက် 

ဒီပညာရှင်များရဲ အေတွအǧကံှင့် အǧကံာဏ်များရယူေဆာင်ရǮက်သွားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
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 အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များရဲ စွမ်းေဆာင်ရည်များ ပိုမိုြမင့်မားလာမှသာ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးှင့် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးကလုပ်ငန်းများလည်း ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်း 

မွန်ကာ ြပည်သူများအတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မလုပ်ငန်းများ ပုိမိုပီြပင်ေအာင်ြမင်ုိင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ။် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးက ေအာင်ြမင်ဖုိအတွက် အဓိကအေနနဲǥ အေြခခံကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းပညာရှင်များရဲ စွမး်ေဆာင်ရည်ကိ ုပိုမိုြမင့်တင်ရန်လိုအပ်ပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနနဲǥ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများရဲ ပညာရပ်ပိုင်းှင့် လုပင်န်းစွမ်းေဆာင် 

ရည်ြမင့်မားေစရန်အတွက် mobile tablet (၁၂,၀၀၀) ခန်ǥကုိ ြဖန်ǥေဝေပးခဲ့ပီး (၁၄,၀၀၀) ခန်ǥကို 

ထပ်မံပီး ြဖနǥ်ေဝသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီ mobile tablet များကုိ အကျ ိးရိှစွာအသံုးချပီး  

ကျန်းမာေရးစကားဝုိင်းငယ်များကုိလည်း ပုိမုိြပလုပ်ေစလုိပါတယ်။ 

 အဲဒီလိုစွမ်းေဆာင်ရည်များ တိုးြမင့်ေစဖိုှင့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်မများ ပိုမိုအဆင်ေြပေချာေမွ 

ေစဖိုတိုအတွက် ဒီညီလာခံကီးမာှ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များမှ ပွင့်လင်းစွာ 

တင်ြပအǧကံေပးေဆွးေွးကေစလုိပါတယ်။ အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်များရဲ အသံှင့်အာေဘာ် 

ကုိ သိရိှကားနာလိုပါတယ။် ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူများမလှည်း အဲဒီအǧကံြပေဆွးေွးချက် 

များကုိ အေလးအနက်ထားစဉ်းစားပီး ချက်ချင်းေဆာင်ရǮက်ရမယ့်ကိစရပမ်ျားှင့် အဆင့်လိုက်၊ 

အပိုင်းလိုက်၊ ကလိုက်ေဆာင်ရǮက်ရမယ့်ကိစရပ်များကို ြဖည့်ဆည်းပံ့ပိုးေဆာင်ရǮက်ေပးသွား 

မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနရဲ လုပင်န်းများေအာင်ြမင်ေစေရးအတကွ် လုပ်ငန်းများကုိ စူးစုိက်ေဆာင်ရǮက်မ၊ ပညာ 

ရှင်ပသီမ၊ စွမ်းေဆာင်ရည်ြပည့်ဝမ၊ ခံယူချက် သေဘာထားေကာင်းမွန်မှင့် အသင်းအဖွဲစိတ် 

ဓာတ်ြမင့်မားေအာင်ေဆာင်ရǮက်ပီး ဗဟိုအဆင့်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့်တိုမှ ပံ့ပိုးမ၊ 

မိနယ်ှင့် တိုက်နယ်အဆင့်တာဝန်ရှိသူများမှ ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရǮက်မများနဲǥ ေဆာင်ရǮက်သွားက 

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 အခုညီလာခံမှာ ိုင်ငံတစ်ဝန်းမှ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များ ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွး 

တင်ြပိုင်တဲ့အတွက် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အချင်းချင်း အေတွအǧကံှင့် သတင်းအချက် 

အလက်များ ဖလှယ်ရယူိုင်မာှြဖစ်ပါတယ်။ 

 လုပ်ငန်းများ ပြီပင်ေအာင်ြမင်ေစဖိုအတွက် ကျန်းမာေရးသတင်းအချက်အလက်စနစ် ေကာင်း 

မွန်ရန် အေရးကီးပါတယ်။ 
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 မိနယ်အသီးသီးမှ သတင်းအချက်အလက်များ အဆင့်ဆင့်ေပးပိုလာမကုိ သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒ 

သကီး/ြပည်နယ်အသီးသီးမ ှ တာဝန်ရှိသူများက ကမ်းကျင်မပိုင်းဆိုင်ရာေထာင့်မှ သုံးသပ်ပီး 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ဦးစီးမှးများအေနနဲǥ (၃)လတစ်ကိမ် မိမိတိုသက်ဆိုင်ရာမိနယ်များရဲ 

အေြခအေနကုိ ြပန်လည်အေကာင်းကားကာ အဆင့်ဆင့်သတင်းေပးပိုမအေပ လက်ေတွေြမ 

ြပင်မှာ မိနယ်များရဲအေြခအေနကုိ သိရှိိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ကျန်းမာေရးသတင်းအချက် 

အလက်စနစ်ဟာ စဉ်ဆက်မြပတ်ခိုင်မာအားေကာင်းေနပးီ လုိအပ်လင်လိုအပ်သလို ချက်ချင်း 

တုံြပန်ေဆာင်ရǮက်ိုင်ရန် သတင်းအချက်အလက်များကို ပံ့ပိုးေပးိုင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်မများကုိ checklist များ အသံုးြပပီး  ေစာင့်ကည့်ဆန်းစစ်မ (monitoring) 

ေဆာင်ရǮက်သွားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  

 ကန်ေတာ်ဝန်ကီးဌာနကို စတင်တာဝန်ယူခဲ့တဲ့အချနိ်မှာ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

ပညာရှင်များ ြဖည့်စွက်ရတဲ့စာရင်းဇယားများကုိ ြပန်လညသ်ုံးသပ်ပးီ အေရအတွက်သိသာစွာ 

ေလျာ့နည်းေစေရး ေဆာင်ရǮက်ခဲ့ပါတယ်။ ကျန်းမာေရးစီမခံျက်လုပ်ငန်းများအေနနဲǥ အေြခခံ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမး်ပညာရှင်များ ြဖည့်စွက်ရတဲ့စာရင်းဇယားများေလျာ့နည်းေစေရးအတကွ် 

ထပ်မစံိစစ်၍ လိုအပ်သလိုမွမ်းမကံာ ေဆာင်ရǮက်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကူးစက်ေရာဂါှင့် မကူးစက်တတ်ေသာ ေရာဂါများအတွက် အေရးကီးဆံုးြဖစ်တဲ့ surveillance 

system ဟာ မိမိတိုိုင်ငံမှာ ဘယ်ေလာက်ေကာင်းမွန်တယ်ဆိုတာကို ြပန်လည်သံုးသပ်ေစလို 

ပါတယ်။  

 ဒါ့အြပင် အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များရဲတာဝန်ဝတရားများကုိလည်း မြဖစ်မေန 

အဓကိလုပေ်ဆာင်ရမယ့်တာဝန်ဝတရားများှင့် သာမန်လုပင်န်းတာဝန်ဝတရားများကုိ သတ် 

မှတ်ပးီ ေဆာင်ရǮက်သွားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မလုပ်ငန်းများ အခုထက်ပိုမိုလျင်ြမန်ထိေရာက်မရှိေစဖိုအတွက် 

လာမယ့် (၂၀၁၉) ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှစတင်ပးီ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ဦးစီးဌာနမှးများ 

ှင့် ေဆးုံအုပ်ကီးများအား တာဝန်ှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်များ (delegation of authority) ပိုမိုေပးအပ် 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီလိုေဆာင်ရǮက်ိုင်ဖိုအတွက် ဗဟုိမှ လုပင်န်းလမး်န်ှင့် လုပ်ထုံးလုပ် 

နည်းများ ြပစုထုတ်ေဝေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
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 ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ ဘာေငွ၊ ိုင်ငံတကာေထာက်ပံ့ေငွှင့် ေချးေငွများကို အခုထက်ပိုမိုအကျ ိး 

ရှိ ထိေရာက်စွာအသံုးချိုင်ေရးအတွက် ဝန်ကီးဌာနမှာ အဖွဲများဖွဲစည်းပီး ေဆာင်ရǮက်သွားမာှ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနနဲǥ (၂၀၁၆) ခုှစ်၊ ဧပလီမ ှ ဒီေနǥအထိ လက်ေထာက်ဆရာဝန် (၄,၇၁၁)ဦး၊ 

ြပည်သူǥကျန်းမာေရးကီးကပ် - ၂ (၃,၀၀၀) ဦး၊ လက်ေထာက်ကျန်းမာေရးမှး (၃၈၁) ဦး၊ သူနာ 

ြပ (၅,၆၈၁)ဦးှင့် သားဖွားဆရာမ (၃,၈၄၄) ဦးအပါအဝင် ဝန်ထမ်း (၂၇,၁၃၇) ဦး အသစ်ခန်ǥအပ ်

ထားခဲ့ပီး၊ ေနာင်ှစ်မှာလည်း ဝန်ထမ်းအသစ်များ ထပ်မခံန်ǥအပမှ်ာ ြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၁၉ ခုှစ် 

အတွင်းတွင် ပဂုလိကအကူသူနာြပသင်တန်းေကျာင်းများ  ဖွင့်လှစ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီဝန်ထမ်း 

များ လုပင်န်းေဆာင်ရǮက်မ အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရး လုပ်ငန်း 

များကိုလည်း စီမံချက်များ ချမှတ်ေဆာင်ရǮက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

 ေဒသရကျန်းမာေရးဌာန၊ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနှင့် ဌာနခွဲများ၊ မိခင်ှင့်ကေလးကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ရှာက်မေပးတဲ့ဌာနများရဲ လုပင်န်းစွမ်းေဆာင်မများ၊ လိုအပ်ချက်ှင့် အားနည်းချက် 

များကို ဆနး်စစ်သုံးသပ် မများြပလုပ်ပးီ ြဖည့်ဆညး်ေဆာင်ရǮက်သွားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနနဲǥ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနအတကွ် (၂၀၁၆-၂၀၁၇) မှာ 

ဘာေငွ ကျပ်သန်းေပါင်း (၇)သိန်းေကျာ၊် (၂၀၁၇-၂၀၁၈) မှာ ေငွကျပ်သန်းေပါင်း (၈)သိန်း 

ေကျာ်၊ (၂၀၁၈-၂၀၁၉) မှာ ေငွကျပ်သန်းေပါင်း (၉.၆)သန်းေကျာ်ှင့် (၂၀၁၉-၂၀၂၀)မှာ ေငွကျပ် 

သန်းေပါင်း (၁.၁၇)သန်းေကျာ်ထိ တိုးြမင့်ေပးခဲ့ပါတယ်။ ိုင်ငံေတာ်မ ှ ခွဲေဝေပးထားတဲ့ဘာ 

ေငွများကို ကန်ေတာ်တို အေလအလွင့်မရိှအကျ ိးရှိစွာ သုံးစွဲရမယ့်တာဝန်ဟာ အဓိကတာဝန်ပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

 တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များမှာ လူထုကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မလုပ်ငန်း ဆန်းစစ်ေဆွးေွး 

ပွဲများကျင်းပရာမှာ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်ေတကွို ပိုမိုပါဝင်တက်ေရာက် ေဆွး 

ေွးေစလိုပါတယ်။ 

 လူထုကျန်းမာေရးလုပသ်ားများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းငှက်ဖျားလုပ်သားများကို အကျ ိးရိှထိ 

ေရာက်စွာအသံုးချုိင်ေရးကုိလည်း အခုညီလာခံမှာ ဝုိင်းဝန်းအǧကံြပ ေဆွးေွးကေစလိုပါတယ်။ 
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 အခုညီလာခံမှာ ြပတ်ြပတ်သားသား၊ ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းေဆွးေွးေစလိုပးီ ြဖစ်ေပေနတဲ့အေြခ 

အေနေပမူတည်ပးီ ဘယ်လိုေဆာင်ရǮက်သင့်တာကို   အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမး်ပညာရှင်များ 

မှ အǧကံာဏ်များ ေပးေစလိုပါတယ်။  

 ြပည်သူလူထု ကျန်းမာေရးအသိပညာတိုးတက်လာေစရန်အတွက် တိုင်း ေဒသကီး/ြပည်နယ် 

များမှာ အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်များမှ ကျန်းမာေရးစကားဝုိင်းများ ြပလုပ်ေပးေစလိုပါ 

တယ်။ ဗဟိုမှ တာဝန်ရှိသူများကလည်း ေဆွးေွးချက်ေတွကို ေသချာစွာမှတ်သားပးီ သတင်း 

အချကအ်လက်များ ြပည့်စုံစွာရရိှေအာင် ေဆွးေွးေမးြမန်းတာေတွများြပလုပ်ရန် လုိအပ်ပါ 

တယ်။ ေဆွးေွးတင်ြပချက်များကုိ အမျ ိးအစားခွဲြခားပီး၊ ဦးစားေပးအဆင့်သတ်မှတ်တာ၊ 

တာဝန်ယူေဆာင်ရǮက်ရမယ့်ဌာနှင့် တာဝန်ရှိသူများသတ်မှတ်တာေတွနဲǥ အလုပတ်ာဝန်ခွဲေဝ 

သတ်မှတ်တာေတကွို ေဆာင်ရǮက်မှာြဖစ်ပါတယ်။  

 ဝန်ကီးဌာနရဲလုပ်ငန်းများ ပိုမိုပီြပင်ေအာင်ြမင်ေစေရး၊ ဝန်ထမ်းများ လုပ်ငန်းခွင်အဆင်ေြပ 

ေချာေမွေစေရးှင့် စွမး်ေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရးတိုအတွက် အားလုံးဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရǮက်ကဖို 

တိုက်တွန်းလိုပါတယ်လိုေြပာကားရင်း နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်။ 

ေဆွးေွးပွဲသုိ တက်ေရာက်သူများစာရင်း - 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ဗဟိုအဆင့်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့် 

တာဝန်ရှိသူများ 

- ြပည်သူǥကျန်းမာေရးတကသိုလ်ှင့် အေြခခံကျန်းမာေရးတကသုိလ်တိုမှ ပါေမာကချပ်များ 

- လတ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ 

- အငိမ်းစား ြပည်သူǥကျန်းမာေရးပညာရှင်များ 

- ခိုင်ှင့်မိနယ်အဆင့် တာဝန်ရှိသူများ 

- တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အသီးသီးမှအေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင် (၃၆၂) ဦး 

- ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၊ ကမာ့ဘဏ် ှင့် UNFPA မှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ြမန်မာိုင်ငံမခိင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ြမန်မာိုင်ငံအမျ ိးသမီးေရးရာအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ 
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- ြမန်မာိုင်ငံကျန်းမာေရးမှးအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ြမန်မာိုင်ငံသူနာြပှင့်သားဖွားေကာင်စီမှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ြမန်မာိုင်ငံ သူနာြပှင့်သားဖွားအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ  

(ဤမနိǥ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 


