
 

 

 

 

 

 

 ြမန်မာိုင်ငံြပည်သူများတွင် COVID-19 ေရာဂါကိုကာကွယ်ေရးှင့် ြပည်သူများေရာဂါ ြဖစ်ပွား 

ေသဆံုးမမရှိေစေရးတိုအတွက် ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရǮက်လျက်ရိှသည့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမး်များ 

အားလုံးကို ြပည်သူများကိုယ်စားေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ြပတ်သားေသာ 

ဆုံးြဖတ်ချက်များချမှတ်ကာ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ေဆာင်ရǮက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ 

 ေရာဂါြဖစ်ပွားေသာ ိုင်ငံှင့် ေနရာေဒသများမှ ြပည်တွင်းသိုဝင်ေရာက်သူများ နည်းပါးလာ 

ြခင်းြဖင့် ေရာဂါဝင်ေရာက်ကူးစက်ြဖစ်ပွားိုင်ေချပါ ေလျာ့နည်းလာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ြပည်သူများမှ COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသံုးြပရန် လှဒါန်း 

ထားသည့် ပစည်းကိရိယာများှင့် လှဒါန်းေငွများကို အကျ ိးရိှထိေရာက်စွာ အသုံးြပသွားမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ယခုက့ဲသို ကျန်းမာေရးြပဿနာှင့် ကပေ်ရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပင်န်းများ ေဆာင်ရǮက် 

ရာတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရǮက်သူများအားလုံးအကား စနစ်တကျ ချနိ်သားကုိက် ချတ်ိဆက်ေဆာင် 

ရǮက်မများသည် အထူးအေရးကီးပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ဗဟုိအဆင့်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့်တာဝန်ရှိသူများ ပါဝင် 

သည့် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ဝန်ကီးဌာန၏ အီးေမးလ်အစုအဖွဲ 

(email group) ကုိ ဖွဲစည်းထားရိှပီး ဆက်သွယ်ေဆာင်ရǮက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ထိုအြပင် ယခုက့ဲသုိ အင်တာနက်ကွန်ရက်ကုိ အသုံးြပကာ Video conferencing ပံုစံြဖင့် ညိင်း 

ေဆွးေွးမများကိုလည်း ပံုမှန်ဆက်လက်ေဆာင်ရǮက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

အင်တာနက်ကွန်ရက်အသုံးြပ VIDEO CONFERENCING ပံုစံြဖင့် ကျင်းပသည့ ်COVID-19 

ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့်ေရးှင့် ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး ဗဟိုအဆင့်ညိင်း အစည်းအေဝး 

(၃၅/၂၀၂၀) တွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့်မိနǥ်ခွန်း 

ေကာက်ုတ်ချက် 

ေနြပည်ေတာ်              ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတ်လ (၁၆)ရက ်
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 ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ ပိုမိုထိေရာက်ေစေရးအတွက် - ကပ်ေရာဂါေဗဒ 

ေထာင့်မှ ိုင်ငံတကာှင့် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဆန်းစစ်သုံးသပ်မအဖွဲ၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် 

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ဆန်းစစ်သုံးသပ်မအဖွဲ၊ ေဆးံုပိုင်းကိတင် 

ြပင်ဆင်မှင့် အသွားအလာကနǥ်သတ်ပိတ်ပင်ြခင်း လုပ်ငန်းများကုိ ဆန်းစစ်သုံးသပ်မအဖွဲှင့် 

ိုင်ငံတကာ ဝင်၊ ထွက်ေပါက်များတွင် ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့်မလုပ်ငန်းများကို ဆန်းစစ် 

သုံးသပ်မအဖွဲတိုအားဖွဲစည်းပးီ ေဆာင်ရǮက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်မလုပ်ငန်းများတွင် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးအပုိင်းမှ ေဆာင်ရǮက် 

ေနမသည် အတိုင်းအတာတစ်ခုထိေကျနပ်ဖွယ်ရာရှိပီး ေဆးံုပိုင်းဆိုင်ရာ ကိတင်ြပင်ဆင်ထား 

ရှိမများ ပိုမိုအားထုတ်ေဆာင်ရǮက်ရန်သည် အေရးကီးပါေကာင်း၊ 

 COVID-19 ေရာဂါလူနာများ ေရာက်ရိှလာပါက ကုသမေပးိုင်ရန်အတွက် ြဖစ်စဉ်အေြခြပ 

စားပွဲတင်ေလ့ကျင့်ခန်းများေဆာင်ရǮက်ထားရိှမှင့် ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပေ်ရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရǮက်ထားရိှြခင်းကုိ ဆန်းစစ်သုံးသပ်မမှ ေတွရှိချက်များှင့် အǧကံြပချက်များကို တင်ြပ 

ေဆွးေွးကေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ယခုအစညး်အေဝးတငွ် ဗဟုိအဆင့်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အမျ ိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်)မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ေရာဂါှိမန်င်းေရး 

ပညာရှင်များ၊ ကုသေရးပါေမာကများ၊ ဝယ်ယူြဖနǥ်ြဖးေရးတာဝန်ရိှသူများ စသညြ်ဖင့် ကစုံမ ှ

ပါဝင်တက်ေရာက်ကသြဖင့် ကအလိုက် လုပ်ငနး်ေဆာင်ရǮက်မ အေတွအǧကံ၊ အခက်အခဲ 

များှင့် အားနည်းချက်များကို ပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွးအǧကံြပကေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနမှ ေရးဆဲွထားေသာ COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး လုပ်ငန်းအစီအစဉ် 

များအား ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားပျ ံှံမအေြခအေနများအား ကမာ့ 

ကပေ်ရာဂါ (Pandemic) ဟုေကညာခ့ဲမှင့်အညီ လုိအပ်သလိုြပြပင်မွမ်းမံ၍ စီမံချက်တစ်ခု 

ေရးဆွဲသွားရန်အတွက် ေဆွးေွးမများြပလုပ်ရန်အတွက် အင်တာနက်ကွန်ရက်အသံုးြပ Video 

Conferencing ပုံစံြဖင့်ေဆာင်ရǮက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။  
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အစညး်အေဝးသို တက်ေရာက်သူများစာရင်း- 

- အမဲတမး်အတွင်းဝန် 

- န်ကားေရးမှးချပ်(ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး) 

- န်ကားေရးမှးချပ်၊ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့က်ုသေရးဦးစီးဌာန 

- ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်များ 

- တိုင်းေဒသကီး/ြပညန်ယ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးများ 

- အမျ ိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်)မှ တာဝန်ရှိသူများ  

- ကုသေရးပါေမာကများ၊ ေရာဂါှိမန်င်းေရးပညာရှင်များ၊ ေဆးုံအုပ်ကီးများ 

- ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ။ 
 

(ဤမိနǥ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 


