
 

 

 

 

 ဒီခန်းမကီးကုိကေရာက်လာတဲ့ တိုင်းှင့်ြပည်နယ်ကကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ လူမေရး 

အဖွဲစည်းများမှ ပုဂိလ်များ၊ NGO ှင့် INGO များမှပုဂိလ်များ၊ UN အဖွဲစည်းများမှ ပုဂိလ်များ၊ 

လတ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ၊ ကန်ေတာ်တုိ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ အမဲတမ်း 

အတွင်းဝန်၊ န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်နဲǥ ငှက်ဖျားေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရး 

မ ှ ဝန်ထမ်းများ၊ အထူးဖိတ်ကားထားသူများ၊ အြခားဝန်ကီးဌာနမှပုဂိလ်များ အားလုံးပဲမဂလာ 

ပါခင်ဗျာ။ 

 ကန်ေတာ်အေနနဲǥကေတာ ့ဒ ီWorld Malaria Day မှာလာပးီေတာ့ မိန်ǥခွန်းေြပာကားရ 

တယ်၊ ASEAN ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေနǥမှာ ေြပာကားရတ့ဲအတွက် အလွန်ပဲဂုဏ်ယူပါတယ်။ 

ဒါအလွန်ေကာင်းတ့ဲ လုပ်ေဆာင်ချက်တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ သိုေသာ်လည်း ကန်ေတာ်အေနနဲǥ 

ပထမဆံုးေြပာချင်တာကေတာ့ ဒီလိုအခမ်းနားကျင်းပလိုရိှရင်ကုန်ကျတဲ့ ေငွေကးစရိတ်ကုိလည်း 

ြပန်လည်စဉ်းစားေစချင်ပါတယ်။ ဆိုလိုတာက မကျင်းပနဲǥမဟုတ်ဘူး၊ ကျင်းပပါ။ ေငွကုန် 

သေလာက် အကျ ိးရှိေအာင်လုပ်ေစချင်ပါတယ်။ ဆုိလိုတာက ဆရာတုိ၊ ဆရာမတုိ ြပန်သွားလို 

ရှိရင် တစ်နည်းတစ်လမး်အားြဖင့် ဒီငှက်ဖျား၊ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးကုိ ဘယ်လိုပံ့ပိုးမလဲ။ ေနာက်ဒီ 

knowledge ကုိဘယ်လို disseminate ြဖန်ǥေဝေပးလုပ်မလဲ။ ကိုယ်နဲǥအေပါင်းအေဖာ် colleagues 

ြဖစ်မယ်၊ ကိုယ့်ရဲလက်ေအာက်ငယ်သားေတွြဖစ်မယ်၊ အဲဒါေတွကိုြပန်ပးီေတာ့ လုပ်ေစချင်ပါ 

တယ်။ မဟုတ်လိုဆိုရင် အခမ်းနားကီးတစ်ခုကိုလာတယ်၊ တက်တယ်၊ ထိုင်တယ်၊ ေြပာတယ်၊ 

စားတယ်၊ ြပန်သွားရင်အကျ ိးမရိှပါဘူး။ ေငွကုန်ရကျ ိးနပ်ေအာင် ကန်ေတာ်လုပ်ေစချင်ပါတယ်။  

တိုင်းှင့်ြပည်နယ်ကလာတက်တဲ့ ဝန်ထမး်ေတွကလည်း သူတိုြပန်ေရာက်တဲ့အခါမှာ 

experience ကို share ေဝမကပါ။ ဒီမှာ ကန်ေတာ်ေြပာပီးလုိရှိရင် WHO ဌာနကိုယ်စားလှယ် 

Stephan Paul Jost က ေြပာပါမယ်။ အေရးကီးတ့ဲအချက်ေတွကုိမှတ်ပါ ြပန်ပီးေတာ့ disseminate 

လုပ်ပါ။ သုိမှသာလင် ကန်ေတာတ်ိုဒီမှာ အမျ ိးမျ ိးကျင်းပတဲ့ HIV, AIDS ေနǥ၊ ဘာေနǥညာေနǥ 

ရှိသမေနǥေတွ ကျင်းပြခင်း၏အကျ ိးအာနိသင်၊ အကျ ိးရိှဖို ကန်ေတာ်အေနနဲǥ implementation 

ကမာ့ငှက်ဖျားေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးေနǥှင် ့အာဆီယံေသွးလွန်တုပေ်ကွးေနǥ 

အထိမ်းအမှတ်အခမး်အနားတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေြပာကားသည့်မိန်ǥခွန်း 

ေနြပည်ေတာ်         ၂၀၁၇ ခုှစ်၊ ဇွန်လ (၃၀)ရက် 
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research တစ်ခုလုပ်ဖိုလိုပါတယ်။ ဘယ်ေလာက်အကျ ိးရှိသွားလဲ၊ ဆိုလိုတာက ဒီလိုတက်တဲ့ 

လူေတွ စာရင်းြပမတှသ်ွားပီးေတာ့ ြပန်ပီးေတာ့ After one or two weeks မှာ သူတိုကိုြပန်ပီး 

ေတာ့ေမး၊ သွားေမး ဘယ်ေလာက်အကျ ိးရိှလဲခင်ဗျာ။ ဒီမာှအစည်းေဝးတက်တာနဲǥ ပတသ်က်လို 

ဘယ်ှစ်ေယာက်ကို ဘာေြပာခဲ့လဲ၊ အဲလုိလုပ်ဖိုေကာင်းပါတယ်။ ဒီလုိဖွင့်ပွဲေတွမှာတက်ပီးလုိ 

ရိှရင် တက်တ့ဲလူေတွအေနနဲǥ ဘာတာဝန်ေတရွှိသလဲ၊ ဘာလုပ်ေပးရမလဲ၊ အကုန်လံုးအဲဒါ အလွန် 

အေရးကီးပါတယ်။ မဟုတ်လုိရိှရင် တက်ြပန်၊ တက်ြပန်ဆုိေတာ့ အလွန်လည်းအချန်ိကုန်ပါတယ်။ 

နယ်ကလူေတွလာတယ်ဆိုတာ သူတိုရဲအလုပ်ေတွကိုပစ်ပီးလာတာပါ။ သူတိုမှာ ဒါထက်အေရး 

ကီးတဲ့ official အလုပ်ေတွရှိမယ်၊ personal အလုပ်ေတွရှိမယ်။ လာတဲ့အခါမှာလည်းအရာယ် 

ေတွအမျ ိးမျ ိးရှိပါတယ်။ ကားနဲǥလာတာရှိတယ်၊ မီးရထားနဲǥလာတာရှိတယ်၊ သေဘာနǥဲလာတာ 

ရှိတယ်၊ ေလယာဉ်နဲǥလာတာရှိတယ်။ အရာယ်ေတကွအများကီး၊ ဒီလုိအရာယ်ေတွကုိ စွန်ǥပီး 

ေတာ ့လာတက်တယ်၊ တက်တဲ့အခါကျေတာ့ အကျ ိးရှိေစချင်ပါတယ်။ အဲဒါကိုလညး်ကန်ေတာ် 

တို ဒီငှက်ဖျား project manager တင်မကပါဘူး ရှိသမကန်ေတာ်တိုမာှ project manager 

အကုန်လုံးကလည်း ဒီဥစာကို သတိြပေစချင်ပါတယ်။ မဟုတ်လိုရှိရင် ကန်ေတာ်တိုက တက် 

ြပန်၊ တက်ြပန် အဲလိုြဖစ်ေနပါတယ်။  

အဲေတာ့ဒီအစည်းေဝးမှာ ဘာေြပာမလည်းဆိုေတာ့ to show case the success ေအာင် 

ြမင်တာကို ကန်ေတာ်တိုဒီမှာ ြပည်သူေတွသိေအာင်ေြပာပါမယ်။ သိုေသာ်လည်း ေအာင်ြမင်တာ 

က သိပ်လွယ်ပါတယ်။ How we should maintain the success အဲဒါအရမ်းအေရးကီးတယ်။ 

ဒါကိုလညး် project manager နဲǥ တိုင်းှင့်ြပည်နယ်မှာရှိတဲ့ဝန်ထမ်း၊ ကန်ေတာ်အပါဝင်ေပါ့ဗျာ၊ 

ကန်ေတာ်ေြပာတာ ကန်ေတာလ်ည်းပါပါတယ်။ ဒီ success ကုိဘယ်လို maintain လုပ်မလည်း 

ဆုိတာအလွန်အေရးကီးပါတယ်။ success ကို maintain လုပ်ဖုိဆိုတာ၊ အထူးသြဖင့် ကန်ေတာ် 

အမဲေြပာေနတဲ့ စပရိန်ေပမှာ ထိုင်ေနသလိုပါပဲ၊ စပရိန်ကို ချက်ချင်း release လုပလ်ိုမရပါဘူး။ 

စပရိန်ေပထိုင်ပီး လတ်လိုက်ရင် အကုန်ပျတံက်သွားလိမ့်မယ်။ ြဖည်းြဖည်းချင်း release လုပ်ရ 

ပါမယ်။ ဒါအလွန်အေရးကီးပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခါ ဒီမှာဘာေတွေြပာမလဲဆိုရင် challenges 

ေတွလည်းပါလိမ့်မယ်၊ သူတိုေြပာတဲ့ထဲမာှ အဲဒီ challenges ေတွကို ဘယ်လိ ု overcome လုပ် 

မလဲ၊ ဒီလို ငှက်ဖျားေနǥအခမး်အနားေတွမာှ ကန်ေတာအ်ေနနဲǥ န်ချပ်ကီးကုိေြပာချင်တာက 

အြခား project manager ေတွကိုလည်း အကုန်ဖိတပ်ါ။ ဘာေကာင့်လည်းဆိုေတာ့ project 

အကုန်လုံးက ဒီလိုပုံစံနဲǥသွားေနတာ၊ objective ရှိတယ်။ ဘာရိှတယ်၊ အကုန်လုံးက the same 
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generic format နဲǥ သွားေနတဲ့အတွက် ြဖစ်ိုင်ရင်ေတာ့ project manager မဖိတ်ရင်ေတာင်မှ 

ဒုတိယ project manager ကိေုတာ ့ ဖိတ်ေစချင်ပါတယ်။  it should be a standing order 

သေဘာမျ ိးပါပဲ။ ဘာလုိလဲဆိုရင ်အခုေဆွးေွးတဲ့အခါ သူတိုလည်း ဒီ challenges ေတွကုိေတွ 

မှာဘဲ။ ဗမာြပည်မှာေနတဲ့သူေတွပဲ။ ငှက်ဖျား project မှာေတွတဲ့ management challenges, 

administrative challenges, logistics challenges, technical challenges. အကုန်ေတွမှာ 

ပါပဲ။ အများအားြဖင့် အတူတူတဲ၊ ဒါ့ေကာင့် ကျန်တ့ဲ project manager များကုိလည်း ဖိတ်ေစ 

ချင်ပါတယ်။  

အဒဲီေတာ့ ကန်ေတာ်အေနနဲǥ malaria elimination ကို အရိှန်ဟုန်ြမင့်ပီးေတာ့ လုပ ်

ေတာမ့ယ်လိုဆုံးြဖတ်ထားပီ၊ ဘယ်လိုလုပ်မလဲ၊ ဘာလုပ်မလဲ၊ လုပ်တဲ့အခါမှာ ဘာြပဿနာေတွ 

ေတွမလဲ၊ ဆရာတုိေဆွးေွးကပါ။ ဒါအလွန်ေကာင်းပါတယ်။ အလားတူစွာပဲ ေသွးလွန်တုပ် 

ေကွးေပါ့ေနာ်။ သူတိုက ဘယ်လို collaboration လုပ်မလဲ၊ အဲဒါေတွကို ပိုပီးေတာ့သိလာမယ်။ 

ကန်ေတာ်တိုလူေတွ ဘယ်ေလာက်ထိတက်ကလဲ၊ ခင်ဗျားတို project manager က ဒီလိုေြပာ 

ိုင်တယ်၊ ဆိုိုင်တယ်၊ ရှင်းလင်းတယ်၊ power point ေတွနǥဲ တကယ့်ကိုေကာင်းပါတယ်။ အဲဒါ 

ေတွကုိ သူတုိြမင်သွားရင် သူတုိမှာကူညီချင်လုိတဲ့စိတ်ေတွ ေပေပါက်လာပါတယ်။ collaboration 

လုပ်ချင်တဲ့စိတ်ေတွေပေပါက်လာမယ်၊ သူတိုေတွမကဘူး like minded organization ေတွ 

အများကီးရှိပါတယ်။ ကန်ေတာ်ခုနက ဟိုဘက်မာှြပလုပ်တဲ့ National plan for malaria 

elimination, Myanmar (2016-30)၊ National Malaria strategy ရှင်းမယ်။ MME plan for 

(2016-20) တိုကိုလည်း ဒီမှာစတင်အေကာင်ထည်ေဖာ်ပီး ရှင်းေတာ့မယ်ဆုိတာေတွပါတယ်။ 

ဒီမှာလည်းကန်ေတာ်တို ဆရာတိုသိတဲ့အတိုင်း 9th East Asia Summit မှာ ေနြပည်ေတာ်မှာ 

လုပ်ထားတဲ့ ကတိကဝတ်ရှိပါတယ်။ ၂၀၃၀ မှာ ကန်ေတာ်တို ြမန်မာိုင်ငံငှက်ဖျားေရာဂါကင်း 

ေဝးေရးကိုလုပ်ပါပီ Strategy for Malaria Elimination in Greater Mekong Sub-region 

ရှိပါတယ်။  

ကန်ေတာ်တစ်ခုေြပာချင်တာက plan is just a plan, it is lifeless until and unless 

you implement that plan အဲဒါအေရးကီးပါတယ်။ plan ေကာင်းေအာင် PhD. 15 ေယာက် 

ေလာက်ေခပီး plan ကီးဆွလုိဲကပ်ါ၊ ကမာမှာ နံပါတ်(၁) plan ြဖစ်မှာပါ၊ ဒါေပမယ့် the way 

you are implementing မေကာင်းလိုရှိရင်၊ မလုပ်လိုရှိရင် plan ရဲတန်ဖိုးဟာသုညပါပဲ။ ဆရာ 

တို ဒီမှာထိုင်ေနတဲ့လူေတကွ စဉ်းစားရပါမယ်။ ြပန်ရင် ကိုယ့်ြပည်နယ်၊ ကိုယ့်တိုင်းမာှ အြခား 
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ြပည်နယ်/တိုင်းေတွနဲǥ မတူဘူးခင်ဗျာ၊ ကယားမှာလုပ်တဲ့ လူတစ်ေယာက်နဲǥ ရန်ကုန်တိုင်းမှာ 

လုပ်တဲ့ လူတစ်ေယာက်ရဲ လုပ်ပံုလုပ်နည်းက မတူိုင်ဘူး။ တူလိုလည်းမရပါဘူး။ ကန်ေတာ့်ကို 

ကယားပုိလိုက်ရင် ကန်ေတာလ်ုပ်တဲ့ဟာနဲǥ ကန်ေတာ်က့ို ရန်ကုန်ကိုပိုလိုက်ရင် တစ်ေနရာနဲǥ 

တစ်ေနရာဟာ မတူုိင်ဘူး။ တူလည်းမတူသင့်ပါဘူး။ တူလိုရိှရင် ကန်ေတာ်တုိဟာ cast effective 

မြဖစ်ပါဘူး။ ဒါေတွလည်းသိဖိုလိုပါတယ်။  

ဆုိလိုတာကေတာ့ ဒီ plan ကီးကုိ ဘယ်ေလာက်ထိအသက်သွင်းိုင်လည်း အဲဒါအေရး 

ကီးပါတယ်။ ဒီ plan ကုိ ကန်ေတာ်ကအသက်သွင်းမယ်ဆိုရင် လူနဲǥပဲစဉ်းစား ေြခေထာက်လပ် 

မယ်၊ လက်လပ်မယ်၊ ေြခေထာက်ချည်းပဲ လပ်လုိမရပါဘူး။ ေြခေထာက်နဲǥလက် လပ်မယ်ဆိုရင် 

ဟန်ချက်ညီ (synchronize) ြဖစ်ရပါမယ်။ အဲေတာ့ ဒီ plan မှာပါတဲ့ activity သည် ဆရာတို 

အကုန်လုံးကုိ critical path analysis လုပ်သလိုပဲ ဘာပီးရင်ဘာလုပ်ရမယ်၊ ဘာပီးရင်ဘာ၊ 

တစ်ချ ိဟာက တပိင်တည်းလုပ်ရမှာရှိတယ်။ ဒါေတွကို analysis လုပ်ပါ၊ project manager 

တေယာက်ဟာသူ plan ကို ကည့်ပးီလိုရှိရင် ဘာပီးရင်ဘာလုပ်ရမယ်၊ တချ ိဟာေတွက ှစ်ခု 

တပိင်တည်းလုပ်ရပါမယ်။ တချ ိဟာေတွက သံုးခုတပိင်တည်း လုပ်ရပါမယ်။ ဒါေတွကိုလည်း 

ေလ့လာေစချင်ပါတယ်။ မဟုတ်လိုရှိရင် plan ကီးကုိ တစ်ခုပီးတစ်ခု ကကီးကေနပီးေတာ့၊ A 

ကေနပးီေတာ့ M ထ ိလုပ်လုိမရပါဘူး။ AM ကိုအတူလုပ်လင်ရမှာ၊ A ပီးမှ F ကိုသွားရမလား၊ F 

ပးီမ ှ B သွားရမလား၊ အဲဒါကိုပဲ ြပန်စဉ်းစားေစချင်ပါတယ်။ အဲလိုစဉ်းစားတဲ့အြပင် not only 

effective but also cost effective ြဖစ်ဖိုလိုပါတယ်၊ အဲဒါေတွကုိ ကန်ေတာ်တိုက သိရပါမယ်။ 

ဒါ basic principle of public health ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေတွကဆရာတိုအကုန်လုံး သင်လာခဲ့ပါ 

တယ်။ အဲဒီလိုစဉ်းစားပီး လုပ်ဖိုလိုပါတယ်။ စနစ်တကျအသက်သွင်းရပါမယ်။ အဲဒီလိုလုပ်တဲ ့

အခါမှာလည်း ဆရာတိုက ဒီ plan ကီးကုိချထားပီးပ၊ီ ဒီ plan ကို အေသတစ်ခါတည်း ေကျာက် 

မှာထွင်းထားသလိုမလုပ်ပါနဲǥ လိုအပ်ရင်လိုအပ်သလို modify လုပ်ရပါမယ်။ streamline လုပ်ရ 

ပါမယ်။ လိုတိုးပိုေလျာ့လုပ်လုိရပါတယ်။ သုိေသာ် လိုတိုးပိုေလျာ့လုပတ်ဲ့အခါမှာေတာ့ ကိုယ့်ရဲ 

main objective နဲǥ vision, mission ကိုေတာ့ လွဲလိုမရပါဘူး။ အဲေတာ့ main objective နဲǥ 

vision, mission ကိုေတာ့ ဆရာတို ေသေသချာချာစဉ်းစားထားပါ။ သုိေသာ်လည်း အလွန်ǥ 

အလွန် လိုအပလ်ိုရှိရင်ေတာ ့ေြပာင်းလုိရပါတယ်။ plan ဆိုတာက always flexible, not static, 

not etch on a stone အဲတာေလးကုိ ကန်ေတာ်သိေစချင်ပါတယ်။  
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ကန်ေတာ်တို theme မှာေြပာထားတာက End malaria for good "လူသားအားလုံး 

ကျန်းမာဖိုအေရး ငှက်ဖျားေရာဂါတိုက်ဖျက်ဖိုမေှး" ေကာင်းပါတယ်။ ေတာ်ေတာ်ေကာင်းတဲ့ 

theme ပါ၊ အဲေတာ့ကန်ေတာ်တိုေနရာမှာ ကည့်လိုက်တ့ဲအခါ ကန်ေတာ်ကိုေပးတဲ့ စာရင်းဇယား 

အရ ၂၀၁၅ မှာ (၁၈၀,၀၀၀)ေလာက်ြဖစ်ပီး (၃၇)ေယာက်ပဲေသတာဟာ ေတာ်ေတာေ်ကာင်းတဲ့ 

လကဏာပါ။ တစ်ခုပဲရှိတယ် (၁၈၂,၆၁၆)ေယာက်သည် တကယ်ပ ဲmalaria  ဟုတ်လား၊ မဟုတ် 

လားဆိုတာ ြပန်ပီးေတာ့ေလ့လာေစချင်ပါတယ်။ ဟုတ်လိုရှိရင် ကန်ေတာ်တို အေြခေနအလွန် 

ေကာင်းပါတယ်။ (၃၇)ေယာက်ပဲဆိုတာ ေတာေ်တာေ်တာ့ ထူးေတာ့ထူးဆန်းပါတယ်။ လူ 

တစ်သိန်းေကျာ်ရှိပီး (၃၇)ေယာက်ပဲေသတာ ေြပာလိုမရပါဘူး၊ ဟုတ်ချင်လည်းဟုတ်မှာပါ။  

အဲဒီေတာ့ ၂၀၁၂ ခုကေန စဉ်းစားရင် ကန်ေတာ်တို ေတာ်ေတာ်အေြခအေနေကာင်းပါ 

တယ်။ morbidity (၄၉%) ကျပါတယ်။ mortality rate (၉၇%) ကျပါတယ်။ တကယ်လည်း 

ကျမယ်လိုထင်ပါတယ်။ ဒါအမှန်တရားလည်း ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆိုရင် ဆရာတို 

အကုန်လုံးသိတဲ့အတိုင်း rapid diagnostic test တို၊ ACT တို၊ insecticide treated bednets 

တို၊ primaquine ေပးတာေတွ ကန်ေတာ်တို ဒီ INGO, UN ေအဂျင်စီရဲ ပံ့ပိုးမဟာလည်း 

အများကီးပါပါတယ်။ သူတိုကိုလည်း ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ thank you very much for the 

suppport given by all UN agencies and organizations. အမှန်တိုင်းေြပာရရင် အခ ု

ေလာေလာဆယ်လုပ်ေနတဲ့ project manager ရဲ တစ်ေယာက်တညး်အင်အားမဟုတ်ပါဘူး။ 

ဟုိးအရင်တုန်းက malaria မှာလုပ်တဲ့လူေတွ၊ ေခတ်အဆက်ဆက်လုပ်လာတဲ့ လူေတွေကာင့် 

ြဖစ်ပါတယ်။ သူတိုေတွရဲေဖာင်ေဒးရှင်းက တြဖည်းြဖည်း strong ြဖစ်လာပါတယ်။ ဒီလိုအေြခ 

အေနေရာက်လာတယ်။ ဆရာတုိအေနနဲǥ အခုေလာေလာဆယ်ရှိတဲ့ project manager ကေတာ့ 

အားမေလျာ့ပဲနဲǥ အားထည့်ရပါမယ်။  

ဆရာတုိလုပတ်ဲ့ staff ေတွအကုန်လုံးကိုလည်း အခုေလာေလာဆယ်လုပ်တဲ့ staff ေတွ 

ကုိလည်း I really appreciate and congratulate လုပပ်ါတယ်ဆရာ၊ အဲေတာ့ ဆရာတိုသိတဲ့ 

အတိုင်း အခုဆိုရင် laboratory ဖက်မှာလညး် ေတာ်ေတာ်ေကာင်းေနပီ၊ molecular level ထိ 

ေရာက်ပီ၊ အမျ ိးသားဓါတ်ခွဲခန်းေတွရှိပါတယ်။ GIS ကအလွန်အေရးကီးပါတယ်။ GIS က it will 

be useful not only for malaria but also for many other diseases ပါ။"ပထဝီသတင်း 

အချက်အလက်နည်းစနစ်"ေပါ့၊ ဗမာစကားက ေတာ်ေတာ်ရှည်ပါတယ်။ အဂလိပ်စကားက GIS 

ဆုိပီးသွားေရာ၊ အဲဒါေကာင့် ကန်ေတာ်တိုဆီမှာလည်း microscopist ကလည်း ိုင်ငံတကာ 
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အဆင့်မှီရှိတဲ့အတွက် သူတိုကိုလည်း သူတိုတက်လမး်ေတွ နည်းနည်းကည့်ေပးေပါ့၊ သူတိုကို 

ဒီအတိုင်းေတာမ့ထားပါနဲǥ။ ကန်ေတာ်ေြပာသလို ေရှကိုလုပ်မယ့်လုပ်ငန်းမှာဆိုရင် ဆရာတိုက 

data system နဲǥ feedback ကိုေတာ့ နည်းနည်းြပန်လုပ်ေပးပါ။ data system ကိုြပန်ကည့် 

လိုတာအားြဖည့်၊ အဲလိုလုပ်ေစချင်ပါတယ်။  

ေနာက်တစ်ချက်ကေတာ့ Health literacy poromotion ၊ ငှက်ဖျားနဲǥပတ်သက်တာပဲြဖစ် 

ြဖစ၊် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးနဲǥပတ်သက်တာြဖစ်ြဖစ် အဲဒါေတွကိုြမင့်ေအာင်လုပ၊် ဒါလည်းအများကီး 

မေြပာေတာ့ပါဘူး။ ကန်ေတာ်တိုစာအုပ်ေတွ ထုတ်ဖိုရှိပါတယ်။ ေနာက ်surveillance ကုိေတာ့ 

အားမေလျာ့ပါနဲǥ surveillance ကုိ ယခင်ထက်ပိုပီး အားထည့်ေစချင်ပါတယ်။ (၃၇)ေယာက်ပဲ 

ေသတယ်ဆိုေတာ့ ကန်ေတာတ်ို ေဆးံုနဲǥပတ်သက်ပးီ clinician ေတွကုိ ဘာမှမေြပာလိုေတာ့ 

ပါဘူး။ သူတိုရဲ clinical acumen က malaria မှာ ေတာေ်တာ်ေကာင်းတယ်ဆိုတာသိပါတယ်။ 

သုိေသာ်လည်း ကန်ေတာ်ဒီေနရာမှာ တစ်ခုသတိေပးချင်တာက ဘာလဲဆုိေတာ့ Role of GP, 

Role of BHS ကိုေတာမ့ေမ့ပါနဲǥ သူတိုမလုပ်ဘူးဆိုရင် ငှက်ဖျားကပိုပီးြပန်ြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။  

ေနာက်တစ်ချက်မှာေတာ့ ကန်ေတာ်အမဲေြပာေနကျစကားရှိပါတယ်။ if we are not 

taking care of vector bionomics, vector control. အဲဒါဆိုရင် ကန်ေတာ်တိုက မျက်စိမိှတ် 

ပီးေတာ့ control လုပ်တ့ဲပံုစံြဖစ်တဲ့အတွက် ဆရာတိုအေနနဲǥ vector mapping လုပ်ပါ။ လုပ်တဲ့ 

အခါမှာ culex ကိုလုပ်ရင်းနဲǥ အြခား vector ေတွ anopheles, culex tritaeneorhynchus ကိုပါ 

လုပ်ေစချင်ပါတယ်။ အဲဒါအေရးကီးပါတယ်။ တစ်ကိမ်တည်း vector ကိစအကုန်လုပ်လိုက်ပါ။ 

Aedes အတွက်ပါ အကုန်လုံးေပါ့။ အခုဒီလို vector ေတွ၊ ဘာေတွ လုပ်မယ်ဆိုရင် ကန်ေတာ် 

အေနနǥဲကေတာ ့ အကုန်လုံး တစ်တိုင်းြပည်လုံးြဖနǥ်မလုပ်ပါနဲǥ။ ေလာေလာဆယ် ငှက်ဖျား 

နည်းနည်းရှိေနတဲ့၊ ကျန်ေနတဲ့ေနရာေတွ vector ေတွကို ေသချာေလ့လာပီးေတာ့၊ vector 

control လုပ်ေပးပါ။ အဲေတာ့ ဒီေနရာမှာ I also appreciate and thank Global Fund, which 

they are given about 110 millions USD from (2011-2016). They mentioned that they 

are going to support another 96 millions USD for (2018-2020). အဲေတာ့ ကန်ေတာ် 

အေနနǥဲကေတာ ့ ဒီပိုက်ဆံကို ဘယ်လိုအကျ ိးရိှရှိသံုးဖို ဆရာတိုစဉ်းစားပါ။ သုံးသင့်တဲ့ေနရာသံုး၊ 

မသံုးသင့်တဲ့ေနရာမသံုးပဲ၊ သုံးသင့်တဲ့ေနရာကို ပုံေအာပီးသံုးလိုက်ပါ။ ိုင်ငံေတာ်အေနနဲǥ The 

country is also contributing 1.4 million. USD in 2015, 6.4 million USD in 2016. 

ကန်ေတာ်ကို ေြပာထားပါတယ်။ ထိုအြပင် ADB, 3MDG, USAID, JICA, DFID, Bill and 
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Melinda Gates Foundation. ကိုလည်း ကန်ေတာ် အများကီးေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ အဲေတာ့ 

ကန်ေတာ်က ဘာေကာင့်အကျ ိးရှိေအာင်သံုးလိုေြပာလည်းဆုိရင် ဒီပိုက်ဆံေတကွ အမဲမရပါ 

ဘူး။ တစ်ချနိ်ချနိ်မာှေလျာ့သွားမယ်။ ကန်ေတာ်တိုက ရတဲ့အချနိ်မှာ capacity building ကို 

အားြဖည့်၊ monitoring, evaluation အပိုင်းကုိ အားြဖည့်ထားပါ။ သူတိုပိုက်ဆံေလျာ့သွားလင် 

ကန်ေတာ်တိုဆက်ပီး run လိုရပါတယ်။ ဆက်လုပ်လိုရပါတယ်။ အဲဒါေတွသိေစချင်ပါတယ်။  

ေနာက်တစ်ခုက သူတိုေပးတဲ့ပိုက်ဆံကိ ု ခုနေြပာတဲ့ proper allocation ကိုြပန်စဉ်းစား 

ပါ။ ေပးသင့်တ့ဲေနရာေပး၊ မေပးသင့်တာကို allocate လုပ်သင့်တာလုပ်၊ မလုပ်သင့်တာမလုပ် 

ပါနဲǥ၊ အဲေတာ ့ ဒီငှက်ဖျားမှာေတာ့ ကန်ေတာ်ြမင်တာကေတာ့ အဓိကကေတာ့  vector ေပါ့၊ 

vector မရှိရင် ငှက်ဖျားဟာဘယ်ေလာက်ပ ဲ ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံဟာ ငှက်ဖျားရှိတဲ့ လူတစ်သန်း 

ေလာက် ြမန်မာြပည်ကိုလာတယ်၊ ြခင်တစ်ေကာင်မှမရိှရင် ဘာမှမြဖစ်ဘူး။ အဲဒါေကာင့်ိုင်ငံ 

ြခားမှာငှက်ဖျားမရှိဘူးဆုိတာ အထင်ကီးစရာမလိုပါဘူး။ သူရဲရာသီဥတုအေြခေနအရ ြခင်က 

မရှိတာပါ၊ ြခင်မရိှေတာ့ေရာဂါမရှိဘူး။ သူတိုိုင်ငံက ေကာင်းပါတယ်။ အေမရိကကိုသွားပီး 

ဆရာကီး anopheles ြခင်ေတွ ဘာေတွလတ်ေပးလိုက် အကုန်လုံးငှက်ဖျားြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ ဘာ 

ေကာင့်လည်းဆိုေတာ့ transport က အရမ်းြမန်တယ်။ အရင်တုန်းက ဆရာကားဖူးမှာပါ။ 

Lufthansa Airline မာှ ငှက်ဖျားြခင်တစ်ေကာင်ပါပီး Frankfurt မှာ ငှက်ဖျားေတွဘာေတွြဖစ် 

တယ်။ အဲဒါမျ ိးေတရွှိပါတယ်။  

အဲေတာတ့စ်ခုပဲစဉ်းစားပါ၊ ဆရာတုိအေနနဲǥ ငှက်ဖျားကကျလာပီြဖစ်တဲ့အတကွ် ငှက်ဖျား 

ဝန်ထမ်းေတွကုိ ဘယ်ေနရာမှာ ဘယ်လိုဆက်သံုးမယ်ဆိုတာေတာ့ န်ကားေရးမှးချပန်ဲǥ၊ 

ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ(်ေရာဂါှိမ်နင်းေရး)တိုက စဉ်းစားဖိုလိုပါတယ်။ အဲေတာ့ ကန်ေတာ့် 

အေနနဲǥ ဒီပထမပုိင်းြဖစ်တဲ့ ငှက်ဖျားအတွက် take home message အေနနဲǥကေတာ့ surveillance 

ကုိမျက်ေြခမြပတ်ေစချင်ပါဘူး။ တစ်ခုနǥဲတစ်ခ ု ြပဿနာေတွြဖစ်ရင် ငှက်ဖျားြဖစ်ရင် line of 

reporting, line of communication အလွန်ြမန်ရမယ်၊ အနည်းဆံုး project manager နဲǥ DG 

ဆီကိုအြမန်ေရာက်ရမယ်။ ငှက်ဖျား case တစ်ခုေတွတယ်ဆိုရင်၊ အဲဒါအေရးကီးပါတယ်။ ခုန 

ေြပာတဲ့ health literacy ကိုလုပ်ေပးပါ။ GP ရဲ role ကိုမေမ့ပါနဲǥ၊ BHS ရဲ role ကိုမေမ့ပါနဲǥ၊ 

သူတိုအကူညီယူပါ။ 

ေနာက်တစ်ချက်က ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာရှိတဲ ့ Ethnic Health Organizations (EHO) 

များကို ေမလ့ိုမရပါဘူး။ malaria က rural မှာပိုြဖစ်တဲ့အတွက် EHO ပါကုိပါရပါမယ်။ မိေပမှာ 
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ရိှတဲ့လူေတွထက် နယ်မှာရိှတဲ့လူေတွက အလွန်အေရးကီးပါတယ်။ ေနာက်တစ်ချက်က midwife 

ကုိမေမပ့ါနဲǥ။ ဘာေကာင့်လည်းဆုိေတာ့ Midwives are the people who will see the first 

suspected malaria case. ကန်ေတာ်တို Midwives အတွက် reorientation training ေတွကို 

တစ်ြပည်လုံးလုပ်ေတာ့မယ်။ သင်တန်းမှာလည်းထည့်ေြပာပါ။ ဘယ်လုိြဖစ်ရင် ငှက်ဖျားြဖစ်ိုင် 

တယ် ချက်ချင်းသတင်းပိုပါ။ RDT နဲǥစမ်းပါ၊ ဘာညာဘာညာေပါ့၊ ငှက်ဖျားနဲǥပတ်သက်ပးီေတာ့ 

ကန်ေတာ်အဲေလာက်ပဲ ကန်ေတာ်ေြပာချင်ပါတယ်။ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးနဲǥပတ်သက်ပးီေတာ့ 

ဒီေနǥဟာ ASEAN (၁၀)ိုင်ငံမှာ ASEAN ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေနǥကုိ ြပလုပ်ေနပါတယ်။ united 

fight against dengue. ဒါအလွန်ေကာင်းတဲ့ theme ြဖစ်ပါတယ်။ အဲေတာ ့ dengue ဟာ 

ေတာ်ေတာမ်ျားများ ိုင်ငံမှာြဖစ်ေနတဲ့အတွက် ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံမာှ vector ကရှိတဲ့အတွက် 

ေတာ်ေတာဂ်ုစုိက်ရမှာ၊ ကန်ေတာ်က dengue ကုိ အလွန်စိုးရိမ်ပါတယ်။ dengue ြဖစ်တဲ့ိုင်ငံ 

မှာေနတဲ့သူက သန်း(၅၀)ေလာက်ရှိတယ်ဆိုေတာ့ အဲဒီသန်း(၅၀)မှာလည်း (၅၂%)ဟာ south 

east Asia ြဖစ်တဲ့အတွက် ကန်ေတာ်တိုက dengue ကို ဂုစိုက်ေစချင်ပါတယ်။ dengue ဆို 

တာြဖစ်တယ်ဆိုရင် ရှင်မလား၊ ေသမလား ေြပာလိုမရပါဘူး။  

ငှက်ဖျားကေဆးရိှတယ်။ dengue မာှေတာ့ symptomatic treatment နဲǥသွားတယ်ဆို 

ေတာ့ dengue ကုိ ကန်ေတာ်မြဖစ်ေစချင်ပါဘူး။ မိဘတစ်ေယာက်ဟာ ကုိယ့်သားသမီး dengue 

ြဖစ်တယ်ဆိုရင် အလွန်ေကာက်ရပါတယ်၊ စိုးရိမ်ရပါတယ်။ No one can predict the course 

of disease ေရာဂါဟာ ဘယ်လိုြဖစ်မလဲဆိုတာကို ဘယ်သူမှမခန်ǥမှန်းိုင်ဘူး။ အဲေတာ ့dengue 

ကုိေသချာစွာလုပ်ပါ။ အားထည့်ေစချင်ပါတယ်။ dengue မှာေတာ့ vector control က အဓိက 

ေပါ့ေနာ်၊ ကန်ေတာ်အေနနဲǥကည့်တဲ့အခါမှာ dengue trend ကို ကည့်တဲ့အခါမှာ ေတာ်ေတာ် 

ကျလာပါတယ်။ အလွန်ေကာင်းတဲ့လကဏာပါ။ ဆက်ထိန်းပါဆရာ dengue ကုိ ထိန်းလိုလည်း 

ရပါတယ်။  

ထိန်းမယ်ဆိုရင်ေတာ့ ေနာက်တစ်ချက်က အခုကျတယ်ဆိုတာ ၂၀၁၇ ဇွန်ထိက (၆,၇၉၈) 

ေယာက်၊ ၂၀၁၅ မှာဆိုရင် ေလးေသာင်းေကျာ်၊ ၂၀၁၆ မာှ တစ်ေသာင်းေကျာ်၊ အခုေြခာက်ေထာင် 

ေကျာ်ဆိုေတာ ့ တကယ်ပဲ အဲေလာက်စာရင်းဟုတ်လား၊ မဟုတလ်ား နည်းနည်း check လုပ် 

ကည့်ပါ။ (၃၉)ဦးပေဲသတယ်ဆိုေတာ့ အေြခေနကေတာ့မဆိုးပါဘူး၊ ေတာ်ေတာ်ေကာင်းပါတယ် 

ေနာ်။ အဲေတာ့ dengue မှာ အေသနည်းတာလည်း clinician ေတွရဲေကျးဇူးပါပဲ။ သူတိုေသချာ 

treatment ေပးိုင်လို အဲဒါြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခုက dengue treatment guideline နဲǥ 
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malaria treatment guideline ေတွကို station hospital အထိ အေရာက်ပို၊ ြပန်ကည့်ပါ။ 

ဆရာတုိမှာ ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ၊် န်ကားေရးမှးချပ်တိုခရီးထွက်တဲ့အခါမှာ station 

hospital ကုိကည့်ပါ။ အဲဒီမှာခုနက MMA ကထုတ်တဲ့ medicine စာအုပရ်ှိရပါမယ်။ OG 

paediatric စာအုပ်အကုန်လုံးထွက်ေပးပါမယ်။ OG ထွက်တယ်၊ surgery ေတာ့မသိဘူး၊ အဲဒီ 

guideline ေတွအကုန်ရှိရပါမယ်။ plus other diseases က guideline ေတွအကုန်ရှိရမယ်။ EPI 

schedule ရှိရမယ်။  

ကန်ေတာ်ြမင်တာကေတာ့ ကန်ေတာ်တစ်ခုစဉ်းစားတုန်းက station hospital မာှ ရှိ 

သင်တ့ဲ့ generic guideline အဲဒါေတွ စဉ်းစားပါမယ်။ RHC မှာရှိသင့်တဲ့ဟာေတွ အဲဒါေတွဘယ် 

guideline ေတွရှိသင့်လဲ။ ဘာေတွရှိရမလဲ၊ နည်းနည်းစဉ်းစားလိုက်ရင် ေကာင်းပါမယ်။ အဲဒါဆို 

ရင်ေတာ ့ကန်ေတာ်တို systematic ြဖစ်သွားမှာပါ၊ အဲဒါေတွရိှပါတယ်။ ရန်ကုန်မှာေတာ့ အများ 

ဆံုးြဖစ်တဲ့အတွက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှးအေနနဲǥက ေသချာ 

ဂုစိုက်ဖိုလိုပါတယ်။ ရန်ကုန်မာှရိှတဲ့အခါကျေတာ့ ဒ ီdengue ကိုှိမ်နင်းဖိုဆိုတာ ကန်ေတာ်တို 

Ministry of  Health က တစ်ခုတညး် လံုးဝလုပ်လိုမရပါဘူး။ CSO ေတွ၊ ရပ်ကွက်လူကီးေတွ၊ 

local NGO ေတွ သူတိုမပါပဲနဲǥ ဘယ်လိုမှမရဘူး။ သူတိုကိုဘယ်လိုစည်းုံးမလည်း၊ ဘယ်လို 

ပါဝင်မလည်း လုပ်ပါ။ ကန်ေတာ်တိုက လူလည်းမရှိဘူး၊ မလုပ်ုိင်ဘူးဆရာ။ 

ေနာက်တစ်ချက်ကေတာ့ ကန်ေတာ်အထူးသြဖင့်စိုးရိမတ်ာက ေကျာင်းေတွမှာ ကေလး 

ေတွကအလွန်များတယ်။ ေနာက် ေကျာင်းေတွမှာ breeding site တစ်ခုရိှရင် ေတာ်ေတာ်ြပဿနာ 

ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ ေကျာင်းအြပင်ေဆးံုမှာလည်း ေဆးံုေဘးမှာရှိတဲ့ breeding site ေတွကုိ 

လည်း ကန်ေတာ်သိသေလာက်ကေတာ့ study ေတွအရ hospital transmission ကေတာ့ 

သိပ်ေတာ့မရှိပါဘူး။ ဒါေပမယ့် ေပါ့လိုေတာ့မရပါဘူး။ hospital နားမှာရှိတ့ဲ breeding site 

ေတွကို အကုန ် clear လုပ်ဖုိလိုပါတယ်။ ေကျာင်းေတွမှာလည်း ေသွးလွန်တုပ်ေကွးနဲǥပတ်သက် 

ပးီ ပညာေပးေတွကုိ school health program မှာ ေသချာလုပ်ဖိုလိုပါတယ်။ သူတိုသိရင် သူတို 

မိဘေတွေြပာမယ်။ အကုန်မီးခိုးကက်ေလာက် သတင်းြပနǥ်သွားပါမယ်။ အဲဒါအလွန်အေရးကီး 

ပါတယ်။ ေကျာင်းကို ကန်ေတာ်အဓိကထားပါတယ်။ ေနာက်ပီးေတာ့ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံမှာလည်း 

ေြပာပါ။ အဲေတာ့ ေရသွန်ပွဲ၊ ေရစစ်ပွဲ ြဖစ်ပါတယ်။ သူတိုေခတာ ဖုံး၊ သွန်၊ တိုက်ေဆး၊ စစ်၊ လဲ 

ကန်ေတာ်တိုငယ်ငယ်တုန်းက dengue ေတွလုပ်ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီတုန်းကေတာ့ တစ်ပတ်တစ်ခါ 

ေလာက်၊ အခုေတာဘ့ယ်ေလာက်ေလာက်လုပ်လည်း မသိပါဘူး။ ြခင် eggs ကေန adult ြဖစ်ဖို 
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က ဆယ်ရက်ေလာက်ကာတဲ့အခါကျေတာ့ တစ်ပတ်တစ်ခါေလာက်ဆို မဆိုးပါဘူး။ ေနာက် 

တစ်ခုကလည်း အဲဒီေရေတွသွန်တဲ့အခါမှာ နံရံကိုပါသုတ်ရပါတယ်။ မသုတ်လိုရှိရင် larva က 

အကာ ကီးအသက်ရှင်ပါတယ်။ အဝတ်နဲအုိးနံရံတို၊ ပုံးနံရံတို သုတ်ရပါတယ်။  

အဲေတာ့ dengue နဲǥပတ်သက်ပီးေတာ့ ကန်ေတာ်ေြပာချင်တာကေတာ့ role of municipal 

development committee အရမ်းအေရးကီးပါတယ်။ သူတိုပါဝင်ဖိုလိုပါမယ်။ ေနာက် Role of 

civic society, role of ေထွအုပ်၊ role of GP နဲǥအထူးသြဖင့် role of BHS က အလွန်အေရးကီး 

တယ်။ သူတိုရဲ role ကုိြမင့်ပါ။ သူတိုကိုဆရာတင်ပါ။ သူတို ေရှကေနလုပ်ပးီ ကန်ေတာ် 

ေနာက်ကအသာေလးဘဲပ့ဲထိန်းေလးနဲǥ အသာေလးထိနး်သွားပါမယ်။ တုိင်းြပည်ကေတာ့ develop 

ြဖစ်လာတာနဲǥအမ dengue outbreak ကေတာ့နည်းသွားမှာေသချာပါတယ်။ ကန်ေတာ်တိုက 

ေရကုိေလှာင်ထားရတာကိုး၊ ေရကိုေလှာင်စရာမလိုဘူးဆုိရင်ေတာ့ နညး်သွားပါမယ်။ dengue 

ကေတာ့ရှိေနအုံးမှာပ။ဲ သုိေသာ်လည်း outbreak အဆင့်ေနနဲǥေတာ ့ မြဖစ်ိုင်ေတာ့ဘူးေပါ့။ 

ကန်ေတာ်ခုနေြပာတဲ့ sanitation near the health facility ကည့်ပါ။ အဓိကကေတာ့ vector 

ကုိ ဘယ်လိုကိုင်တွယ်မလ၊ဲ ဒါေတွကည့်ပါ။ ဆရာတိုလည်းအကုန်သိပါတယ်။ community 

group ေတွဖွဲပီး သူတိုကိုပညာေပး၊ သူတိုဟာသူတိုလုပ်ခိုင်း၊ community သူတို ဟာသူတိုလုပ် 

ကန်ေတာ်တိုက သွားစရာမလိုေတာ့ပါဘူး။ သူတိုပညာေပးလိုက်ရင် community group သူတို 

လုပ်ပါေစ။ ဒီေနရာမှာ MMCWA တိုဘာတုိ အကုန်သံုးလိုရတာေပါ့၊ INGO အကုန်သုံးပီးလုပ်ပါ၊ 

အဲဒါေလးေတွရှိပါတယ်။  

ကန်ေတာ်နိဂုံးချပအ်ေနနဲǥေြပာချင်တာကေတာ့ ဒီလိုေနǥမျ ိးမှာ ဒီမှာပဲမရပ်ေနေစချင်ပါ 

ဘူး။ ဒီကေနပီးေတာ့ ကန်ေတာ်တိုဘယ်လို ကုိယ့်အတိုင်းအတာနဲǥကိုယ် ဘယ်လိုဆက်လုပ်မလဲ 

ဆုိတာကိ ုစဉ်းစားေစချင်ပါတယ်။ အဲေတာ့ ဒ ီdengue ေကာ malaria ကို ေသေသချာချာ ကိုင် 

ဖိုဆိုတာကေတာ့ ကန်ေတာ်တိုက public health domain နဲǥ clinical domain ှစ်ခုေပါင်းပးီ 

လုပ်ဖိုလိုပါတယ်။ ေနာက်ဆုံးကေတာ့ ကန်ေတာ်ေြပာချင်တာကေတာ့ အထူးသြဖင့် BHS ကို 

နည်းနည်းြမင့်ပါ။ BHS strong ြဖစ်မှ  Ministry of Health က strong ြဖစ်ပါမယ်။ ေနာက်တစ်ခု 

မေမ့ဖိုက ကန်ေတာ် Health Assistance Association နဲǥ Myanmar Medical Association နဲǥ 

especially MMA branch of State and Region နဲǥ သူတိုကိုေရှတန်းတင်ပါ၊ ကန်ေတာ်တို 

ေနာက်ကေန အသာေလးပံ့ပိုးေပးပါမယ်။ အဲဒါေလးကို ကန်ေတာ်တိုလုပ်မယ်ဆိုရင် ဘာမ ှ

မေအာင်ြမင်စရာမရှိပါဘူး။ ေနာက်ဆုံး ကန်ေတာ်နိဂုံးချပေ်ြပာချင်တာကေတာ့ ေသွးလွနတ်ုပ် 
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ေကွးနဲǥ ငှက်ဖျားမှာလုပ်တဲ ့ project manager ကအစ ဝန်ထမ်းအားလံုးကို ကန်ေတာအ်ထူးပဲ 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ဆရာတိုလုပေ်ဆာင်ြခင်းအားြဖင့် ကန်ေတာ်တိုနာမည်လညး် ေတာ်ေတာ် 

ရပါတယ်။ ကန်ေတာ်တိုရဲ ိုင်ငံအကီးအကဲကလည်း ဒီ HIV/AIDS, TB, Malaria (ATM) ကို 

ေတာ်ေတာေ်လးဂုဏ်ယူေပးတဲ့အတွက် ေဆာင်ရǮက်ချက်များအားလုံးကုိ maintain လုပ်ေပးပါ။ 

maintain လုပ်ရတာခက်ပါတယ်လို ေြပာကားရင်းနဲǥ နိဂုံးချပ်ပါတယ်။ 


