
 
ရနက်နု် ှလံုး၊ ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာ အထူးကုေဆးုံသစ်ကးီ ပကတ်င်မဂလာ 

အခမး်အနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကးီ ေြပာကားခဲ့ေသာ အဖွင့်မိန�်ခနွး် 

 ရနက်နု်မိ                   ၂၀၁၉ ခှုစ၊် ဧပီလ (၂၈)ရက ် 

 

• ဒေီန�ကေတာ ့ ဆရာတိုအားလံုးသိတဲ့အတိုင်း Groundbreaking ceremony of the 

project for the construction of New Yangon Specialist Hospital ြဖစပ်ါတယ်၊ 

ပထမဦးဆုံးအေနန�ဲ ကနေ်တာ်ေြပာချင်တာကေတာ့ အသက်ကးီတဲ့လူေတအွားလံုး 

ကနေ်တာအ်ပါအဝင် လူနာများအတွက် ဒေီဆးုံကးီေဆာကြ်ခင်းဟာ အလွနအ်ကျိးရိှပါ 

ေကာင်း၊ လူနာေတွ ကိုယ်စား ဂျပန်ိုင်ငံသံအမတ်ကးီင့်ှ JICA ကို အထူးေကျးဇးူတင် 

ပါေကာင်းှင့် အထူးကုေဆးံုသစ်ကီးတည်ေဆာက်ုိင်ရန်အတွက် အဘက်ဘက်မှ အပတ ်

တကတု ်ဝိုင်းဝနး်ကိးပမ်းေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့ကသူများ အားလံုးကိ ုေကျးဇးူတင်ရိှပါေကာင်း၊ 

• ေဆးုံသစ်ကးီပီးစးီပါက လူနာများအေနြဖင့် သကေ်တာင့်သက်သာြဖင့် ပုိမုိကျယ်ဝနး် 

သန�်ရှင်းသပ်ရပ်ေသာ ေဆးုံကးီတင်ွ ကုသမခံယူိုင်ြခင်း၊ ကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

ေပးသူ ဆရာဝန၊် သူနာြပင့်ှ ကုသမအေထာက်အကြူပပညာရှင်များ အားလံုးသည် 

လည်း ေကာင်းမွနေ်ခတမီ်ေသာ ေဆးုံသစ်ကးီတင်ွ ေဆးပစည်းကိရိယာစုံလင်စာွြဖင့် 

လုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�က်ိုင်ြခင်း၊ ဘွဲကိင့်ှ ဘွဲလွန်ေဆးင့်ှေဆးှီးယ်ပညာ သင်ကားသင် 

ယူမလုပ်ငနး်များ ပါေဆာင်ရ�က်ိုင်ြခင်း စသည်ြဖင့် များစွာေသာအကျိးေကျးဇးူများ ရရိှ 

ိုင်မည်ြဖစပ်ါေကာင်း၊ 

• သူနာြပေတွ၊ ဆရာဝန်ေတ၊ွ ေဆးေကျာင်းသားေတ ွ လာေလ့လာမာှြဖစသ်ည့်အတွက် 

မမိတိိုိုင်ငံအတကွ် ဘကစ်ုံအကျိးရှိမှာြဖစေ်ကာင်း၊  

• ယခေုဆးုံသစ်ကးီ တည်ေဆာက်ဆကဲာလတွင်လည်း ဝန်ကးီဌာနမှ အင်ဂျင်နယီာပညာ 

ရှင်များအေနြဖင့် ဂျပန်ိုင်ငံမှ ပညာရှင်များ၏ ေခတ်မီအဆင့်ြမင့် ေဆးုံပံုစေံရးဆွဲမ 

အပါအဝင် တည်ေဆာကေ်ရးလုပ်ငနး်များ ေဆာင်ရ�ကေ်နမများကိုလည်း ေလ့လာိုင်သည့် 

အခင့်ွအေရးရရိှိုင်မည် ြဖစပ်ါေကာင်း၊  

• အမှန်အတုိင်းေြပာရလင် ကန်ေတာ်တုိုိင်ငံမှာ ေဆးံုဆုိင်ရာ ဗိသုကာပညာရှင် (Hospital 

Architect) ဆိုတာမရိှပါဘးူ၊ ဒီမှာ Hospital Architect ေတဆွွဲတယ်၊ အင်ဂျင်နီယာပညာ 



ရှင်ေတွ သူတိုဘယ်လုိလုပ်လဆဲိုတာ ကနေ်တာ်တို ကမ်းကျင်မပုိင်းဆိုင်ရာ အြမတရ် 

ေအာင်ယူမှာြဖစေ်ကာင်း၊ 

• ဂျပန်ိုင်ငံဟာ technology မှာ ကမာမှာနပံါတ ် (၁)နးီပါးေလာက် ေြပာလုိရတဲ့အတက်ွ 

ဒီေဆာက်လုပ်ေရးအပုိင်းမှာလည်း သူတိုသည် ေနာကဆ်ုံးေပေခတ်မီပံုစ၊ံ စဉ်းစားပံု 

စဉး်စားနည်းအားလံုးပါမှာြဖစတ်ဲ့အတကွ် အင်ဂျင်နယီာေတကွို ၎င်းအခင့်ွအေရးကို 

ရေအာင်ယေူစချင်ပါေကာင်း၊  

• ကျနး်မာေရးှင့်အားကစားဝန်ကးီဌာန၏ ရည်ရ�ယ်ချက် (၂)ခမှုာ လူတိုင်းသကတ်မ်းေစ ့

ေနိုင်ေရး၊ လူတိုင်းေရာဂါဘယကင်းရှင်းေရး ရည်မှနး်ချကြ်ပည့်မီေရးအတကွ ် ြပည်သူ� 

ကျနး်မာေရးကမှ အမျိးသားစမံီကနိး် (၂၀၁၇-၂၀၂၁)င့်ှအညီ မဟာဗျဟာစီမံကနိး် 

များချမှတ ် ေဆာင်ရ�က်ေနသကဲ့သုိ လူတိင်ုးသကတ်မ်းေစ ့ အသက်ရှည်စာွေနထုိင်ေရး 

ရည်မှနး်ချကြ်ပည့်မီေရးအတကွ ် ကသုေရးကမှ အားထုတ်ကိးပမ်းေဆာင်ရ�ကလ်ျကရ်ှိ 

ရာ ယခေုဆးုံသစ်ကးီသည် များစာွအေထာက်အကြူပိုင်မည်ြဖစပ်ါေကာင်း၊ 

• နံပါတ် (၁) objective ကုိလုပ်မည်ဆုိလင် ဒီေဆးံုကီးက အလွန်အေရးကီးပါသြဖင့် ဂျပန ်

အစိုးရအေနန�ဲလည်းေကာင်း၊ JICA အေနန�ဲလည်းေကာင်း သိမယ်ဆိုရင် မိမိတိုဝန်ကးီ 

ဌာန၏ အဓကိ objective (၂) ခထဲုက တစ်ခကုို ြပည့်မီရရိှရန်အတကွ် ဂျပနအ်စိုးရအဖဲွက 

အကူအညီေပးတာ သိြခင်းအားြဖင့် သူတိုလည်း appreciate လုပ်မည်လုိထင်ပါေကာင်း၊  

• ြပည်သူများ ပုိမုိအရည်အေသွးြပည့်ဝေသာ ကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာက်မများကို ရရိှေစရန ်

အတွက် အထူးကုသမစင်တာများ၊ အထူးကပ်မတ်ကုသမှင့် ှလံုးေရာဂါကပ်မတ်ကုသမ 

တွဲဖကဌ်ာန (ICU and CCU) များအြဖစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရ�ကလ်ျက်ရိှရာ 

ယခအုထူးကေုဆးုံသစ်ကးီလည်း အေရးပါေသာဌာနကးီအြဖစ ် ပါဝင်လာမည်ြဖစပ်ါ 

ေကာင်း၊ 

• ဒီေဆးုံကးီြဖစလ်ာရင် Cardiology င့်ှ Neurology field ေတမှွာ ကနေ်တာ်တိုရဲ 

ေဆးေကျာင်းသားေတ၊ွ AS ေတ၊ွ SAS ေတအွတကွ် အလွန်အကျိးရိှမှာြဖစေ်ကာင်း၊ 

ကနေ်တာ်ဝန်ကးီစြဖစ်ကတည်းက ကနေ်တာ်တိုိုင်ငံမှာ center ေတွ ထူေထာင်ချင်ပါ 

ေကာင်း၊ Hepatic center, Renal center, Cardiology center, Neurology center မျိး 

ဒီေဆးုံကးီကို National center ကးီြဖစလ်ာဖို ရည်ရ�ယ်ပါေကာင်း၊ 
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• ဓာတခ်ွဲခနး်အပုိင်းမှာလည်း NHL က တာဝနရိှ်တဲ့သူေတကွလည်း ဘယ်ပစည်းေတွ ဘယ် 

ဝယ်ရမလဲ၊ ဝန်ကးီုံးမှာရိှတဲ့ procurement distribution ကလည်း ဘယ်ပစည်းေတ ွ

ဝယ်ရမယ်၊ ဒါေတကွို ကနေ်တာ်တို ေသေသချာချာ သံုးသပ်ေနပါေကာင်း၊ ပစည်းဝယတ်ဲ့ 

အခါမှာလည်း မဝယ်သင့်တဲ့ပစည်း၊ ေစျးပုိေပးရတဲ့ပစည်းြဖစ်ရင် ကနေ်တာ်တိုိုင်ငံဟာ 

အရမ်းဆုံးံးပါေကာင်း၊   

• ကနေ်တာ်တိုိုင်ငံမှာ ကည့်လုိကမ်ယ်ဆိရုင် ၂၀၁၈ ခုစှမှ်ာ inpatient ေပါင်း (၃)သနး်၊ 

outpatient ေပါင်း (၁၇)သနး်ရိှပါေကာင်း၊ တြဖည်းြဖည်း များလာပါတယ် ဒါေကာင်းတဲ့ 

လကဏာေတာ့ မဟုတ်ပါဘူး၊ ဘာလုိများလာလဲဆုိေတာ့ ြပည်သူ�ကျန်းမာေရး၏ ဝန်ေဆာင်မ 

public health activity ဟာ သိပ်ပီး မပီြပင်ေသးလုိပါ၊  public health activity ေကာင်း 

လာမယ်ဆိုရင် ဒီေရာဂါ disease burden က ကျသွားမည်ြဖစပ်ါေကာင်း၊ 

• လူဦးေရများလာသလို disease burden များလား/မများလားဆိုတာ စဉ်းစားရပါမယ်၊ 

လူဦးေရတက်လာပီးေတာ့ ေရာဂါကျလာလုိရိှရင် အလွန်ေကာင်းတ့ဲလကဏာြဖစ်ပါေကာင်း၊  

• ြမနမ်ာိုင်ငံတင်ွ ြပည်သူများ၏ ေနထုိင်မပံုစမံျား ေြပာင်းလဲလာြခင်း၊ အသက်အရ�ယ်ကးီ 

ရင့်သူ အေရအတွကမ်ျားြပားလာြခင်းေကာင့် လံုှးင့်ှ ေသွးေကာေရာဂါများ၊ ေလြဖတ ်

ြခင်း အပါအဝင် ဦးောှက်င့်ှ အာုံေကာေရာဂါများ အစရိှသည့် မကူးစကတ်တေ်သာ 

ေရာဂါများ ြဖစပွ်ားမမှာလည်း များြပားလာပါေကာင်း၊ 

• ေဆးုံသစ်ကးီပီးစးီပီးေနာက ် လံုှးေရာဂါေဆးပညာ(Cardiology)၊ လံုှးခွဲစတိက်ုသမ 

ပညာ (Cardiac Surgery)၊ ဦးောှက်င့်ှအာုံေကာ ေဆးကု သမပညာ (Neurology)၊ 

ဦးောှက်င့်ှအာုံေကာ ခွဲစတိက်သုမပညာ (Neurosurgery) ဌာနများြဖင့် ြပည်သူလထုူ 

ကို ကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာကမ်ေပးိုင်မည်ြဖစေ်ကာင်း၊ 

• ကနေ်တာ်တိုအေနန�ဲ NCD ကို ကည့်လိုကမ်ယ်ဆိုရင် ေသဆုံးမနး်ြမင့်လာပါတယ်၊ 

ဒီေဆးုံကးီသာေပလာရင် NCD အြဖစမ်ျားေသာ်လည်း ေသဆုံးမကိုေလာ့ချိုင်မည်ဟု 

လံုးဝယံုကည်ပါေကာင်း၊  

• ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ ှလံုး၊ ဦးောှက်င့်ှ အာုံေကာအထးူကေုဆးုံကးီ ြဖစလ်ာမည့် 

အထူးကေုဆးုံသစ်ကးီသည် ရနက်နုအ်ေထွေထွေရာဂါကေုဆးုံသစ်ကးီင့်ှ သူနာြပ 

တကသုိလ်ကားရှိ ေြမေနရာ ဧက (၅၆၂.၅)ဧကတင်ွ ေဆာကလု်ပ်မည်ြဖစပ်ါေကာင်း၊  
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• ေဆးုံသစ်ကးီ တည်ေဆာကလ်ည်ပတေ်ဆာင်ရ�က်ိုင်ရန်အတကွ် ဂျပန်ိုင်ငံအစိုးရက 

ဂျပနယ်နး်ေငွ (၈.၆) ဘလီီယံခန�်အား ေထာက်ပ့ံကညူမီည်ြဖစက်ာ ကျနး်မာေရးင့်ှအား 

ကစားဝန်ကးီဌာနမှ ြမနမ်ာကျပ်ေငွ (၄၂) ဘလီီယံခန�် ကျခသံုံးစွဲေဆာင်ရ�က်သွားမည ်

ြဖစပ်ါေကာင်း၊ 

• ဂျပန်ိုင်ငံသံအမတ်ကးီင့်ှ JICA ကိုေြပာချင်တာကေတာ့ ဒေီဆးုံအသစ်ကးီမှာ တပ်ဆင် 

မယ့် ပစည်းေတကွို ဒီစှမှ်ာဝယ်လုိရပါတယ်၊ ဒါေပမယ့် ပစည်းေတွဝယ်ထားပီးေတာ့ 

ေဆးုံမပီးေသးလင် ဒီပစည်းေတကွို ဘယ်မှာသွားထားမလဲ၊ ဝယ်ပီးတဲ့ပစည်းေတကွို 

ကနေ်တာ်က ကမုဏီလကထဲ်မှာ လည်း မထားချင်ဘးူ၊ မဟတုတ်ဲ့ေနရာလည်း မထားချင် 

ဘးူ၊ ေဆာကတ်ဲ့ေနရာမှာ ကနေ်တာ်တိုစကပ်စည်း equipment ကိုထည့်ိင်ုပီဆိုရင် 

ချကခ်ျင်းဝယ်ပါမယ်၊ မဝယ်ိုင်ဘးူဆိုရင် ေနာက်စှ် ၂၀၁၉ ဘတဂ်ျကမှ်ာ တင်ဒါစပီး ေခ 

ပါမယ်၊ အဲလိုလုပ်ထားတယ်ဆိုတာ အသိေပးပါေကာင်း၊  

• ေဆးုံသစ်ကးီတည်ေဆာကေ်ရးလုပ်ငနး်များ ေဆာင်ရ�ကရ်ာတင်ွ ေဆးုံပံုစေံရးဆွဲြခင်း 

မစှ၍ အေသးစတိ် စနစတ်ကျ အစအီစဉမ်ျား ချမှတထ်ားရိှသည်ကို ေတွရိှရပါေကာင်း၊ 

• ရနက်နုတ်ိုင်းေဒသကးီ အစိုးရအဖဲွ၏ ပ့ံပုိးေဆာင်ရ�ကေ်နမကိုလည်း ေကျးဇးူတင်ရိှပးီ 

ဆကလ်က်ပ့ံပုိးေဆာင်ရ�ကေ်ပးေစလုိပါေကာင်း၊ ကနေ်တာ်တိုက ဗဟိုမှာေနတဲ့အတကွ် 

အကနု်လံုးလုပ်လုိမရပါဘးူ၊ ရနက်နုတ်ိုင်းေဒသကးီဦးစးီဌာနမှး၊ ဝန်ကီးချပ်တိုအဖဲွက 

လည်း ကးီကပ်ပီးေတာ့ အြမနဆ်ုံးပီးေအာင်န�ဲ လုိအပ်တာကို ကနေ်တာ်ကိုအေကာင်း 

ကားရင် ဗဟိုကေနပီး ချကခ်ျင်း အားလုံးလုပ်ေပးမည်ြဖစေ်ကာင်း၊ 

• ဂျပန်ိုင်ငံအစိုးရင့်ှ ြမနမ်ာိုင်ငံတိုအကား ကျနး်မာေရးကတင်ွ ကာလတာရှည ်

ရင်းှီးချစ်ကည်စာွပူးေပါင်းေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့မများစာွရိှခဲ့ပီး လားး၊ လိွင်ေကာ၊် မေကးွငှ့် 

ထားဝယ်ေဆးုံကးီများကို အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း လုပ်ငနး်များလည်း ေဆာင်ရ�ကေ်ပး 

လျကရ်ှိေသာေကာင့် ဂျပနအ်စိုးရကို ကျနး်မာေရးင့်ှအားကစားဝန်ကးီဌာနကိုယ်စား၊ 

ြမနမ်ာိုင်ငံြပည်သူများရဲ ကိုယ်စား ေကျးဇးူတင်ရိှပါေကာင်း၊  

• အထူးကေုဆးုံသစ်ကးီပီးစးီပါက ကသုမများင့်ှ ေဆးင့်ှေဆးှီးယ်သင်ကားသင် 

ယူမများ ပုိမိုလုပ်ေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ်ပးီ ြပည်သူများအတကွ် အလွန်အကျိးရိှမည်ြဖစ ်

ေကာင်း။ 
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အခမ်းအနားသုိ တကေ်ရာက်ကသူများ 

• ရနက်နုတ်ိုင်းေဒသကးီအစိုးရအဖဲွဝန်ကးီချပ်၊  

• ရနက်နုတ်ိုင်းေဒသကးီြပည်သူ�လတေ်တာ်ဥက၊  

• ရနက်နုတ်ိုင်းေဒသကးီအစိုးရအဖဲွမှ ဝန်ကးီများ၊  

• ရနက်နုတ်ိုင်းေဒသကးီ လူမေရးဝန်ကးီ၊  

• ြမနမ်ာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဂျပန်ိုင်ငံသံအမတ်ကးီ၊  

• ကျနး်မာေရးှင့်အားကစားဝန်ကးီဌာနမှ အမဲတမ်းအတင်ွးဝနမ်ျား၊ န်ကားေရးမှး 

ချပ်များ၊ ဒုတယိန်ကားေရးမှးချပ်များင့်ှ 

• JICA အဖဲွမှတာဝန်ရိှသူများ။ 
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