
 

                                                                                                 

          

စဉ် အက  ြောင််းအရြော 
Released 

date 

၁ 
က ိုရ ိုနာဗ ို င််းရ ပ်စ်(COVID-19) ရရ ောဂါ ကောကွယ် န ိုငဖ် ိုို့အတွ က် စ ိုင််းစ  ိုင််းခ မ််းလ ှိုင် ၏ 

တ  ိုက်တွန််း ချက် (MP4) 
(5/2020) 

၂ 

“က ိုရ ိုနာ ဗ ိုင််းရ ပ်စ်ရရောဂ ါ (COVID-19) က ်းစ က်မှိုအနတရ ောယ် မှ ကောကွယ်ဖ ိုို့ 

န ိုငင်ရံတ ော် ၏ အတ ို ငပ် ငခ်ံပိုဂ္ ိုလ် ရ ေါ်ရ အော င် ဆန ််းစ ိုကကည်နှင့်် အတ  စန စ်တ ကျ 

လက်ရဆ်းက ကပါစ ိုို့ ” (MRTV နှင့်ပ် ်း ရပါင််း ရ ဆ ော ငရ်ွ က်) 
(21-3-2020) 

၃ “တ  ိုို့ အလိုပ် လိုပ်စ ိုို့ ရ ်းက င််းစ ွော ” (Safety and Health at Work) (4-5-2020) 

၄ 
COVID-19 ရရ ောဂါ ကောကွ ယ်ကို သရရ ်းလိုပ် င န််း မျော်း ရဆော ငရ်ွက်လ ျ က်ရှ သ ည့်် 

ဆရောဝန်မ ျော်း၊ ဆရ ောမမ ျော ်းန ှင့်် ကျန််း မောရရ ်းဝန ် ထမ် ်းမျော်းက  ို ဂိုဏ်ပပိုပခ င််း  
(29-4-2020) 

၅ 
COVID-19 ရရ ောဂါ ကောကွယ်ရရ်း ဆ ိုင်ရ ော “သံခ ျ ပ် ” (သရို ပ်ရဆော င ် ရ ါ င််း) (BBC 

Media Action နှင့် ်ပ ်း ရပါင််း ရဆော ငရ်ွက်) 
(29-4-2020) 

၆ 
“အ မ်မှ ောရနပါ ၊  ီ အချ  န်ခ ါ”(Stay at Home)  (သန််း သန််း စ ို်း) ဇ ောတ်လ မ််းတ  ို (Kyaw 

Aaron Media နှင့် ်ပ ်း ရပ ါ င််း ရဆောငရ်ွ က်) 
(24-4-2020) 

၇ Myanmar National COVID-19 Call Centre (MRTV နှင့်ပ် ်း ရပါင််း ရ ဆ ော င် ရွက်) (23-4-2020) 

၈ 

ယခိုအခ ျ  န်မှော မ သော်းစိုန ှ င့််အတ   အ မ် မှောရန ပခ င််း (Stay at Home)က ိုပဲ ရရ ွ်းခ ျယ် 

လ ိုက်ပါ ။ “ရရ ွ်းခ ျယ် လ ိုက် ပါ က ို” (ညီနန ဒ၊ ဖ ်းစံို)  ဇောတ်လမ််းတ  ို (Kyaw Aaron Media 

နှင့် ်ပ ်း ရပါင််း ရဆ ောင်ရွက်) 

(21-4-2020) 

၉ 
“တ  ိုို့အော်းလံို်း နဲို့ ဆ ိုင်တ ယ် ”   (ဂွမ််းပံို) ဇောတ် လမ််း တ  ို (Kyaw Aaron Media နှင့်် 

ပ ်း ရပါင််း ရဆ ောင်ရွက်) 
(21-4-2020) 

၁ ၀ 
က ိုရ ိုနာဗ ို င််းရ ပ်စ်ရရော ဂ ါ (COVID-19) ကောကွ ယ်ရရ်း “ချင့်် ယံိုကက ည့််ရှဲ ”  

ဇောတ်လမ််းတ  ို(Kyaw Aaron Media နှင့် ်ပ ်း ရပါ င််း ရဆောငရ်ွက်) 
(13-4-2020) 

၁ ၁ 
“COVID-19 ကောကွ ယ်ဖ ိုို့၊ ဆ ပ်ပပောနှ င့််ရရ အသံို်းပပို လ ိုို့၊ စကကန ိ်ု့(၂ ၀)စန စ်တ က ျ 

လက်ရဆ်းက ကစ ို...” ပ ညော ရပ်း ဇောတ်လမ််းတ  ို 
(15-4-2020) 

၁ ၂ 
က ်းစ က်ရရောဂါက ောကွ ယ် ရရ ်းဝတ ်စံို PPE ဝတ ်ဆငပ်ခ င််း/ချွတ ်ပခ င််း 4 video files 

(NHL နှင့် ်ပ ်း ရပါ င််း ရဆော င်ရွက်) 
(14-4-2020) 

၁ ၃ 
COVID-19 ကောကွယ်ရရ်း ကျန််းမောရရ်းအသ ပညောရပ်းန ှို်းရဆေ်ာမှို သီချင််း 

(တ ိုင််းရင််းရဆ်းပညောဦ်းစီ်းဌောနနှင့် ်ပ ်းရပါင််းရဆောင်ရွက်) 
(13-4-2020) 

၁ ၄ “ Go Away Corona က မ္ော့် အပ ပင် သွော်းပ ါ က ိုရ ိုန ာ” သီခ ျင််း - Phyo Pyae Sone & (2-4-2020) 

ပြည်သမူ ြော်းအတွ ်   ိုရ ိုနာဗ ိုင််းရြ်စ်ကရြောဂါ COVID-19 ဆ ိုင်ရြော  

ြညြောကြ်း video မ ြော်း 
      (Updated as of 1-7-2020) 

 



                                                                                                

ကျန််းမော ရရ်းအသ ပညော Video File စိုစိုရပ ါင ််း ( ၂ ၄) မ ျ  ို်းထ ိုတ်ရဝပပ ီ်း ပဖစပ် ါသည။်   

ကျန််းမော ရရ်းနငှ ့််အော ်းကစော်းဝနက် ကီ်းဌောန၏ အငတ်ောနက်စောမ ျက်နှာနငှ ့် ် Facebook လ  မ ှို 

ကွန်ယက် စောမ ျက်နှာ (https://www.mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-

ncov) နငှ ့်် (https://www.facebook.com/MinistryOfHealthAndSportsMyanmar/) 

တ ိုို့ တငွ ် ရယ န ိုင ်ပါသည။် 

 

  န််းမြောကရ်းနှင ်အြော်း စြော်းဝန်က  ်းဌြောန    

(၇.၁.၂၀၂၀) 

Mi Sandi (ရန ်ကိုန်တ  ို င််း ကျန််း မောနှ င့်် ပ ်း ရပါင််း ရဆ ောင်ရွက်) 

၁ ၅ 
“မ မ ကစ က ောကွ ယ်ပါ  COVID-19 ” MP4 Video file (397.14MB)(ရတ ်းသံရှင်-

သွန််း) 
(21-3-2020) 

၁ ၆ 
COVID-19 Prevention Health Talk(2) (သ ရိုပ်ရဆော င/်ရတ ်းသံရှ င် ချစ်သိုရဝ) 

(ရန ်ကိုန်တ  ိုင််း က ျန််း မောနှ င့်် ပ ်း ရပါင််း ရဆ ောင်ရွက်) 
(19-3-2020) 

၁ ၇ 
COVID-19 Prevention Health Talk(1) (သ ရိုပ်ရဆော င/်ရတ ်းသံရှ င် ချစ်သိုရဝ) 

(ရန ်ကိုန်တ  ိုင််း က ျန််း မောနှ င့်် ပ ်း ရပါင််း ရဆ ောင်ရွက်) 
(19-3-2020) 

၁ ၈ GAD video on Community Strength to Prevent COVID-19 (MRTV) (19-3-2020) 

၁ ၉ 
COVID-19 ရရ ောဂါ ကောကွယ်ဖ ိုို့ လ က်က ို စန စ်တ ကျရဆ်း ရကက ောစ ိုို့ (သ ရိုပ်ရဆော င်/ 

ရတ ်းသံရှင် ချစ် သိုရဝ) (ရန ်ကိုန်တ  ိုင််း ကျန််း မ ောနှင့်် ပ ်း ရပါင််း ရဆော ငရ်ွက်) 
(17-3-2020) 

၂၀ ကျန််း မောရရ ်းန ှင့်် အ ော်းကစ ော်းဝန်ကကီ်း ဌောနမှ ပပ ည် သ မျော်း ထံသ ိုို့ 

ရမတ တောရပ်ခံပန ်ကက ော်းချ က် (MRTV)  
 

၂၁ 
က ိုရ ိုနာဗ ို င််းရ ပ်စ်ရရောဂါ (COVID-19) ကော ကွယ်ရရ်း အ သံ လွှင့််န ှို ်းရ ဆော်ချ က် 

(ရတ ်းသံရှင် မရန ာ) 
(28-2-2020) 

၂၂ 
လတ်တ ရလော အ သက် ရှှူ လမ််းရ ကကော င််းဆ  ိုင်ရ ောရရ ောဂါ C o ro navi ru s Di sease  20 1 9 

(C OV ID-1 9) (ရ ါ က်တ ော ရအ်းပမတ ်မွန်) 
(27-2-2020) 

၂၃ 
20 1 9 No ve l C o ro navi r us (20 1 9 nCo v)  လတ်တ ရလောအ သ က်ရှ ှူလ မ််းရက ကောင််း 

ဆ ိုင်ရောရရ ောဂါအရကက ောင််း သ ရက ောင််းစ ရော (MRTV) 
(11-2-2020) 

၂၄ 
တ ရိုတ်ပပည် သ ူ့ သမမတန  ို ငင်၊ံ ဝ ဟန်ပမ ိုြို့ မှ စတ ငပ်ဖစ်ပွော်းရ သော 2019 Novel 

Coronavirus ကောကွ ယ် ရန ် စန စ်တ ကျလက်ရဆ ်းပ ခင််း Video 
(4-2-2020) 

https://www.mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://www.mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://www.facebook.com/MinistryOfHealthAndSportsMyanmar/

