
 

 

 

 

 

 

 ပထမဦးဆုံးေြပာချင်တာကေတာ့ Schistosomiasis နဲǥေတာ့မဆိုငပ်ါဘူး။ ဒါေပမယ့် ကန်ေတာ် 

ေြပာချင်တာကေတာ့ we should not rely too much on foreign aid. ဘာေကာင့်လဲဆိုေတာ့ 

အခ ု Britain မှာ ေတာ်ေတာ်ကို အကီးအကျယ်ြပဿနာတက်ေနပါတယ်။ အေမရိကန်ိုင်ငံမှာ 

လည်း အမျ ိးမျ ိးြဖစ်ေနတ့ဲအတွက် ဒီှစ်ုိင်ငံက support က အရမ်းေပးေတာ့ 3MDG တို၊ Access 

to Health Fund တိုက ရှိသမ Fund ေတွက အေထာက်အပံ့ေတွ ေပးပါတယ်။ ကန်ေတာ်တိုက 

အေထာက်အပ့ံေတွကို သိပ်အားမထားဘဲ၊ ရထားတဲ့အေထာက်အပ့ံေတွကုိ အကျ ိးရှိထိေရာက် 

ေအာင် ေဆာင်ရǮက်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ေနာက်တစ်ချက်က ဝန်ကီးဌာနကို ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ေပးထားတဲ့ဘာေငွ one billion dollar 

ေလာက်ရှိတယ်။ အဲဒီေတာ့ ေဆးှင့်ေဆးပစည်း၊ စက်ကိရိယာေတွဝယ်ယူေရးမှာ ေတာ်ေတာ် 

ေလးပီြပင်လာပါပီ။ ဒီထက်ပိုပးီ ပီြပင်ေလ ပီြပင်ေလ အကျ ိးရှိတဲ့ေဆးှင့်ေဆးပစည်းေတွကိုပဲ 

ဝယ်ဖုိအသံုးြပမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဝယ်တဲ့ပစည်းေတွကို ြပန်ပီး review လုပ်ရပါမယ်။ ကန်ေတာ် 

ဘယ်လိုစဉ်းစားလဲဆိုေတာ့ ဒါ ethical issue ေတာ့ရှိတာေပါ့။ အလားတူစွာပဲ ဌာနအားလံုးကို 

ဝယ်ယူေရးကိစေတွမှာ ေသချာလုပ်ေစချင်ပါတယ်။ အခုဝန်ကီးဌာနက အေြခခံကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းေတွကုိ tablet ဖုန်းေတွြဖနǥ်ေဝထားပါတယ်။ အဲဒီ tablet ေတွကုိ အသံုးြပပီး ေကျးလက် 

ကျန်းမာေရးဌာနှင့် ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲမှာရှိတဲ့ ေဆးေတွ ဘယ်ေလာက်ရှိသလ ဲ

အကုန်သိပါတယ်။ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ဦးစီးမှးကလည်း သူǥေအာက်မှာရိှတဲ့ေဆးံုေတွမာှ 

ေဆးနဲǥပတ်သက်ပီး ဘာလက်ကျန်ရှိလဲ၊ ဘယ်ေလာက်ကုန်လဲဆုိတာသိရင် ေနာက်ှစ်ဝယ်တဲ့ 

အခါမှာ တတ်ိုင်သမ အတိအကျသိေနပါမယ်။ Tablet နဲǥ ေနာက်ပိုင်းမှာ  survey ပါလုပ်ပါ 

မယ်။ ေဆးံုတိုင်းကိုလည်း ကွန်ပျတာတစ်လုံးစီေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ေနာက်တစ်ခုက  ရှိတဲ့ဘတ်ဂျက်ကို အကျ ိးရိှရှိနǥဲ ြမန်ြမန်သုံးေစချင်ပါတယ်။ World Bank က 

ပိုက်ဆံကိုလည်း အကျ ိးရှိစွာသံုးိုင်ဖို ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်များက ကီးကပ်ေပးေစချင်ပါ 

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း ေရချ ိခုမှတစ်ဆင့် ကူးစက်တတ်ေသာ သံြပားေကာင်ေရာဂါ၏ 

လက်ရှိြဖစ်ပွားမအေြခအေနအား ဆန်းစစ်သံုးသပ်ြခင်း အစည်းအေဝးတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့်မိနǥ်ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 

ေနြပည်ေတာ်                                                      ၂၀၁၈ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ (၁၀)ရက် 
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တယ်။ Gavi, 3MDG, WHO စတာေတွက ပိုက်ဆံဘယ်ေလာက်ရပးီ ဘယ်ေနရာမှာ ဘယ်လို 

သံုးလဲဆိုတာကုိ ိုင်ငံေတာ်သမတကေမးရင် ဒါကိုကန်ေတာ ်ချက်ချင်းမသိိုင်ပါဘူး။ ဒါကိုသိဖို 

အတွက် small group ေလးတစ်ခုဖွဲပါမယ်၊ Resource Analysis Group လိုေခပါတယ်။ အဲဒီ 

group ကေန analyse လုပ်ပီးတဲ့အခါ ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ် အားလုံးကုိေပးမယ၊် ဒါမှသာ 

3MDG ကရတဲ့ပုိက်ဆံကို သုံးရမယ့ေ်နရာ (၅)ခုရှိတဲ့အထဲက နံပါတ် (၁၊ ၂၊ ၃၊ ၄) က အရမး်ရပီး 

နံပါတ် (၅)က မရဘူးဆိုတာကို ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်ေတွက သိမှာြဖစ်ပါတယ်။  

 ကန်ေတာ့်အေနနဲǥ ေနာက်ထပေ်ြပာချင်တာက CEU ရဲ report ကို တစ်လတစ်ခါေလာက် အေပ 

ကုိ တင်ေပးေစချင်ပါတယ်။ ကန်ေတာ်တိုသိသင့်တဲ့ဟာကို weekly bulletin ထုတ်တာ အလွန်  

ေကာင်းပါတယ်။ CEU က disease control  domain တစ်ခုရဲ brain ပါပဲ၊ အဲဒါေတွကုိ ပီြပင်ေအာင် 

လုပ်ေပးေစချင်ပါတယ်။ 

 ေရချ ိခုမှတစ်ဆင့်ကူးစက်တတ်တ့ဲ သံြပားေကာင်ေရာဂါ (Schistosomiasis) ဟာ ရခုိင်ြပည်နယ ်

အပါအဝင် တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အချ ိမှာ ြဖစ်ပွားမရှိေနပီး ကူးစက်ပျ ံှံြဖစ်ပွားမ ြပဿနာ 

ကီးထွားမ မရှိခင်လိုအပ်တ့ဲ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းေတွကုိ ထိေရာက်စွာ ေဆာင်ရǮက်ရန် 

အေရးကီးပါတယ်။ 

 အဲဒီလိုေဆာင်ရǮက်ရာမှာ ြပည်နယ်လူမေရးဝန်ကီး၊ ြပည်နယ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရး/ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှး၊ မိနယ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရး/ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးများရဲ အေလးထားကိးပမး် 

ေဆာင်ရǮက်မဟာ အလွန်အေရးကီးပါတယ်။ 

 ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲထံမှ လိုအပတ်ဲ့နည်းပညာှင့်အကူအညီများ ရယေူဆာင်ရǮက်သွားရန်ှင့် 

Imperial College London မှ ပညာရှင်များနဲǥပူးေပါင်းေဆာင်ရǮက်မယ့် ကိစရပမ်ျားကိုလည်း 

ေဆွးေွးဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ 

 ေရာဂါြဖစ်ပွားမအရာယ်အဆင့် ဆန်းစစ်အကဲြဖတ်ေလ့လာြခင်းလုပ်ငန်းကို တာဝန်ခံေဆာင် 

ရǮက်မယ့်သူှင့် ဌာနကို တာဝန်ေပးသတ်မှတ်ဖို လိုအပပ်ါတယ်။ 

 အမျ ိးသားကျန်းမာေရးဓါတ်ခဲွမဆိုင်ရာဌာနအေနနဲǥ ဓါတ်ခွဲစစ်ေဆးအတည်ြပိုင်ေရးလုပ်ငန်း 

မှာ ပိုမိုအေထာက်အကူေပးဖို လိုအပ်ပါတယ်။ 

 ေဆးှင့်ေဆးပစည်းှင့် ေရာဂါဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မများအတွက် လိုအပ်တဲ့ ပစည်း၊ နည်းပညာ၊ 

လူအင်အား စတာေတွကုိ လုံေလာက်စွာြဖည့်ဆည်းထားဖိုလိုအပပ်ါတယ။် 
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 တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်၊ မိနယ်အဆင့်များမှာ ဓာတ်ခွဲသင်တန်းများကို ေပးအပ်ရန်လိုအပ်ပီး 

စစ်ေတွြပည်သူǥေဆးုံမှာ စတင်ေပးအပ်ေစလိုပါတယ်။ 

 ေရာဂါကူးစက်ပုံ၊ ေနာက်ဆက်တဲွေရာဂါလကဏာများှင့် ကာကွယ်ပုံနည်းလမ်းများကို ေဒသခံ 

ြပည်သူများ ေကာင်းစွာသိရှိပီး ဂုြပလိုက်နာေဆာင်ရǮက်ကေစရန်အတွက် ေဒသအေြခအေန 

နဲǥလုိက်ေလျာညီေထွရှိတဲ့ အသိပညာေပးနည်းလမ်းများအသုံးြပပီး ကျယ်ကျယ်ြပန်ǥြပနǥ်ေဆာင် 

ရǮက်သွားကဖိုလုိအပပ်ါတယ်။ 

 ဒီေနǥေဆွးေွးပွဲမှာ လတ်တေလာချက်ချင်းေဆာင်ရǮက်ရမယ့် ဦးစားေပးလုပ်ငန်းေတွကုိ စဉ်းစား 

ဆံုးြဖတ်ဖိုလိုပါတယ်။ 

 ဗဟိုကူးစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးဌာနဟာ သံြပားေကာင်ေရာဂါ (Schistosomiasis) အပါအဝင် 

ကူးစက်ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့်ြခင်း၊ သတင်းအချက်အလက်များရရှိေရးှင့် ဆန်းစစ်သံုးသပ် 

ြခင်း၊ မှန်ကန်ထိေရာက်ေသာ တုံြပန်ေဆာင်ရǮက်ြခင်း လုပ်ငန်းများေဆာင်ရǮက်ိုင်ဖိုအတွက် 

လူရဲဦးောှက်ှင့် ဗဟုိအာုံေကာစနစ်ကဲ့သုိ အလွန်အေရးကီးတဲ့ဒီဌာနကို အားြဖည့်ေဆာင် 

ရǮက်သွားမှာြဖစပ်ါတယ်။ 

 ေရာဂါြဖစ်ပွားေသာေနရာေဒသများမှာ ယင်လုံအိမ်သာေဆာက်လုပ်သံုးစဲွမနညး်ပါးြခင်းကလည်း 

ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမကိုပိုမိုြဖစ်ပာွးေစြခင်းှင့် ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပင်န်းများကို ပိုမို 

ထိေရာက်စွာေဆာင်ိုင်ရန်အတွက် ရခိုင်ြပည်နယ် ဝန်ကီးချပ၊် လူမေရးဝန်ကီးှင့် ှီးွယ်ဌာန 

ေတွ ညိင်းေဆွးေွးပွဲတစ်ခ ုအြမန်ဆုံးြပလုပ်ပးီ ေဆာင်ရǮက်သွားရမှာြဖစပ်ါတယ်လိုေြပာကား 

ရင်း နိဂုံးချပ်အပပ်ါတယ်။ 

 

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်သူများစာရင်း  -  

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ န်ကားေရးမှးချပ်များ 

ှင့ ်ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်များ 

- အေြခခံကျန်းမာေရးတကသုိလ် ပါေမာကချပ် 

- ေမ့ေလျာခံ အပူပိုင်းေဒသဆိုင်ရာ ကူးစက်ေရာဂါများဌာနမှ ပါေမာက/ဌာနမှး 

- အမျ ိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမဆိုင်ရာဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနှင့် အြခားှီးွယ်ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ။ 

(ဤမိနǥ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လညုိ်က်ိှပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 


