
 

 

 

 

 

 

• လက်ေတွေြမြပင်တွင် ြပည်သူများှင့် နီးကပ်စွာေနထုိင်ပီး ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရ က်မယ့် အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်များကို ေမွးထုတ်ရာ အေြခခံ 

ကျန်းမာေရးတကသုိလ် ဘက်စံုပုိမုိဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ကိစရပ်များဟာ ြမန်မာုိင်ငံရဲ 

ြပည်သူ,ကျန်းမာေရးက ြမင့်မားေရးအတွက် အေရးကီးပါတယ်။ 

• ကမ်းကျင်မပုိင်းဆုိင်ရာှင့် ြပည့်စံုပီး ကျင့်ဝတ်များှင့်ညီွတ်ကာ ြပည်သူများအကျ ိး 

ေဆာင်ရ က်လုိစိတ်ြပည့်ဝေသာ အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်များ ေမွးထုတ်ေပးုိင်ရန် 

အတွက် တကသုိလ်ရဲ သင်ုိးန်းတမ်း၊ သင်ကား၊ သင်ယူမနည်းစနစ်များ၊ သင်ကားမ 

အေထာက်အကူြပ ပစည်းများ၊ လက်ေတွ ကွင်းဆင်းေလ့ကျင့်ေရးေနရာှင့် ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၏ အားထည့်မှင့် သင်ကားမ စွမ်းရည်များဟာ အေရးကီးပါတယ်။ 

• တကသုိလ်ရဲ ဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်ေစေရး၊ ပတ်ဝန်းကျင်သာယာလှပေရး၊ တကသုိလ် 

ေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသူများအတွက် တကသုိလ်ရဲ အေငွအသက်ရရိှကာ တကသုိလ် 

ပညာဆည်းပူးေနရတယ်လုိ တကသုိလ်ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူ စိတ်ဓာတ်များ ကိန်းဝပ် 

ေနေစေရးတိုကုိ ရရိှေစရန် ပါေမာကချပ်ှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများက ေဆာင်ရ က်ေပးရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

• ဒီတကသုိလ်က ေမွးထုတ်ေပးမယ့် ပညာရှင်များဟာ ြပည်သူ,ကျန်းမာေရးကအတွက် 

အလွန်အေရးကီးတ့ဲအတွက် ဝန်ကီးဌာနအေနနဲ, ဒီတကသုိလ်အတွက်လိုအပ်တ့ဲ သင်ကား 

ေရးအေထာက်အကူြပပစည်းများှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

အတွက် အေဆာင်များကုိ ယခုှစ်တွင်ြဖည့်ဆည်းေပးသက့ဲသို (၂၀၂၀-၂၁)ခု ဘာှစ်တွင် 

အထူးဦးစားေပး အစီအစဉ်န,ဲ ြဖည့်ဆည်းေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အေြခခံကျန်းမာေရးတကသိုလ် ဘက်စုံပုိမုိဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ပါေမာကချပ်၊ 

ဆရာ/ဆရာမများှင့် ေတွဆုံပဲွတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့် မိန.်ခွန်းေကာက်ုတ်ချက် 

မေကွးမိ။                                    ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၂၂)ရက်ေန. 
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• တကသုိလ်ရဲပံုရိပ် ြမင့်ံုသာမက တကသုိလ်ရဲအဆင့်အတန်းအေြခအေနကုိ ထင်ဟပ် 

ေဖြပေနတ့ဲ တကသုိလ်ရဲ website စာမျက်ှာကုိ အသက်ဝင် ေကာင်းမွန်ေနေစေရးကုိ 

အေလးေပးေဆာင်ရ က်ရန်လိုအပ်ပီး ဝန်ကီးဌာနမှ လိုအပ်တာများ ပ့ံပုိးေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ဝန်ကီးဌာနရိှ တကသုိလ် (၁၆)ခုမှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနတ့ဲ ဆရာ၊ ဆရာမများအတွက် 

သင်ကားမနည်းစနစ်ဆိုင်ရာ မွမ်းမံသင်တန်းများကုိ စတင်ြပလုပ်သွားေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေဆးတကသုိလ်များရှိ သင်ကားမဌာန(Medical Education Unit) များမှ တာဝန်ရိှသူများ 

ကလည်း အေြခခံကျန်းမာေရးတကသုိလ်သုိ အြမန်ဆုံးလာေရာက်ပီး သင်ကား၊ သင်ယူမ 

လုပ်ငန်းများ ပုိမုိထိေရာက်ေကာင်းမွန်ေစေရး ပ့ံပုိးေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ဝန်ကီးဌာနရိှ ကျန်းမာေရးစီမံချက်လုပ်ငန်း (၄၄)ခုက တာဝန်ရှိသူများကလည်း သူတုိ 

လုပ်ေဆာင်ေနတ့ဲ ြပည်သူ,ကျန်းမာေရးှင့်သက်ဆုိင်တ့ဲ ကျန်းမာေရးစီမံချက်လုပ်ငန်းများ 

ှင့်ပတ်သက်ပီး လာေရာက်ေဟာေြပာပုိချမများကုိ ေဆာင်ရ က်ေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ဒါ့အြပင် ြမန်မာုိင်ငံကျန်းမာေရးမှးအသင်းမှ အေတွအ\ကံြမင့်မားတဲ့ ကျန်းမာေရးမှး 

များကုိလည်း ဖိတ်ေခပီး အေတွအ\ကံှင့်သင်ခန်းစာများ ေဟာေြပာပုိချေစလိုပါတယ်။ 

• သက်ဆိုင်ရာ အေကာင်းအရာအလုိက် ပညာရှင်များစုဖဲွေဆွးေွးတာ (Panel Discussion)၊ 

ေန,လယ်စာစားချန်ိ၌ အလွတ်သေဘာေဟာေြပာ ေဆွးေွးတာ (Lunch time talk)၊ 

ြပည်သူ,ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက်သည့် အေကာင်းအရာများအား စကားရည်လုပဲွများ၊ 

ကျပန်းစကားေြပာပဲွများ၊ ဦးတည်အုပ်စုဖဲွေဆွးေွးပဲွများ ြပလုပ်ကာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကုိယ်တိုင် စိတ်ပါဝင်စားစွာ သင်ယူမကုိ လံ,ေဆာ်ေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာသံုးသပ်ပီး စိစစ်ေလ့လာဆန်းစစ်ကာ စွမ်းရည်များ ြမင့်မားလာေစေရးကုိ 

ြပစုပျ ိးေထာင်ေလ့ကျင့်ေပးရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

• ြပည်သူ,ကျန်းမာေရးကျင့်ဝတ်များကိုလည်း သိရိှနားလည် လုိက်နာေဆာင်ရ က်ကေစေရး 

ဦးစားေပး သင်ကားကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

• တကသုိလ်တစ်ခုဖံွဖိးတုိးတက်ေရးတွင် ပါေမာကချပ်ရဲ အေမာ်အြမင်ရိှမ၊ ေခါင်းေဆာင်မ၊ 

အရည်အချင်းြပည့်ဝမ၊ အနာဂတ်အြမင်ရှိမ၊ အြပန်အလှန် ေလးစားေသာ စိတ်ဓာတ်ရိှမ၊ 

စိတ်အားထက်သန်စွာ ကိးပမ်းမများအေပတွင် များစွာမူတည်ေနပါတယ်။ 
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• ဝန်ကီးဌာနအေနနဲ, အေြခခံကျန်းမာေရးတကသုိလ်မှ ဘဲွရရိှလာေသာ ကျန်းမာေရးမှးများ 

ြပည်သူ,ကျန်းမာေရးတကသုိလ်(ရန်ကုန်) တွင် ြပည်သူ,ကျန်းမာေရးမဟာဘွဲ တက်ေရာက် 

ခွင့် ပုိမုိရရိှေစရန်အတွက် သီးြခားခွဲတမ်းများ သတ်မှတ်ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင် အေရအတွက် (၁၀,၀၀၀)ေကျာ်ရိှတ့ဲ ြပည်သူ,ကျန်းမာေရးကီးကပ် 

(၂)များအတွက် မွမ်းမံသင်တန်းများ အေရးတကီး ြပလုပ်ေဆာင်ရ က်ရန် လုိအပ်ေနတ့ဲ 

အတွက် ဝန်ကီးဌာနမှ ြဖန,်ေဝထားေသာ Mobile Tablet များန,ဲ အင်တာနက်ကွန်ရက် 

အသံုးြပပီး သင်တန်းများေပးတဲ့ကိစမှာ ဒီတကသုိလ်မှ ဆရာ၊ ဆရာမများက အဓိက 

ပ့ံပုိးေပးရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

• အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များရဲ ပညာဆက်လက်သင်ကားေရးှင့် ရာထူး 

တက်လမ်းအခွင့်အေရးများ ယခုထက်ပုိမုိ ရရိှေစေရးကုိလည်း ေဆာင်ရ က်လျက်ရိှပါတယ်။ 

• အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်များရဲ အရည်အချင်းှင့်စွမ်းေဆာင်ရည်ြပည့်ဝမ၊ စိတ်သေဘာ 

ထားခံယူချက် ေကာင်းမွန်မှင့် စိတ်ဆခုိင်မာြပင်းြပစွာ ေဆာင်ရ က်မများရိှမှသာ ြပည်သူ, 

ကျန်းမာေရးက တိုးတက်ပီး ြပည်သူများအကျ ိးရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• အေြခခံကျန်းမာေရးတကသုိလ်မှ ဆရာ၊ ဆရာမများရဲ ရာထူးအခွင့်အလမ်းများ ရရိှေစေရး 

အတွက်ကုိလည်း ေဆာင်ရ က်ေပးလျက်ရိှပီး လက်ေထာက်ကထိက (၅)ဦးကုိလည်း 

ကထိကရာထူးများသုိ ယေန,ပင် အသီးသီးတုိးြမင့်ေပးခ့ဲပါတယ်။ 

• ေဆးတကသုိလ်များမှ ကာကွယ်ေရးှင့်လူမေရးေဆးပညာဌာနှင့် ြပည်သူ,ကျန်းမာေရး 

တကသုိလ်တုိမှ ဆရာ၊ ဆရာမများအေနန,ဲလည်း အေြခခံ ကျန်းမာေရးတကသုိလ်သုိ 

မြဖစ်မေနလာေရာက်ပီး သင်ကားမလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရ က်ရန် ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန် 

ချထားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ဒါ့အြပင် အငိမ်းစားပညာရှင်များကုိ Professor Emeritus များ၊ ဂုဏ်ထူးေဆာင် 

ပါေမာကများ၊ ဂုဏ်ထူးေဆာင်ကထိကများအြဖစ် ခန,်အပ်ပီး သင်ကားသင်ယူမလုပ်ငန်း 

များ ပုိမုိေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆာင်ရ က်ကေစလိုပါတယ်။ 
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• ဒီတကသုိလ်မှ အေရအတွက်များြပားေသာ ဘွဲရများစွာ ေမွးထုတ်ြခင်းထက် အရည် 

အတွက်နည်းေပမယ့် အရည်အေသွးြပည့်ဝတ့ဲ အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်များ ေမွးထုတ် 

ေလ့ကျင့်ေရးကုိ ဦးတည်ချက်ထား ေဆာင်ရ က်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ဝန်ကီးဌာနတကသုိလ်များမှ ဆရာ၊ ဆရာမများဟာ ဝန်ကီးဌာနမှ ေဆာင်ရ က်ေနတ့ဲ 

လုပ်ငန်းများကုိ သိရိှကာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကို ေဝမုိင်ဖုိအတွက် ဝန်ကီးဌာနမှ 

ြပလုပ်ေသာ အစည်းအေဝး၊ သင်တန်းှင့် အလုပ်ံုေဆွးေွးပဲွများသို ပံုမှန်ဖိတ်ေခတက် 

ေရာက်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ုိင်ငံတကာတကသုိလ်များှင့် နားလည်မစာခန်လာများေရးထုိးပီး ေဆာင်ရ က်ေနမများ 

ကုိလည်း ပုိမုိတိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ေစလုိပါတယ်။ ိုင်ငံတကာ အစိုးရမဟုတ်ေသာ အဖဲွ 

အစည်းများမှလည်း တကသုိလ်ဘက်စံုပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပ့ံပုိးေဆာင် 

ရ က်ေပးရန် ဝန်ကီးဌာနမှ အသိေပးအေကာင်းကားထားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

• တကသုိလ်ရဲ ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားများမှာ ဒီတကသုိလ်က ဘဲွရသူ တကသုိလ် 

ေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသူ(ေဟာင်း) များအနက်မှ လုပ်ငန်းနယ်ပယ်အသီးသီမှာ ေအာင်ြမင် 

မရရိှေနသူများကုိ ဖိတ်ေခပီး အဆုိပါပုဂိလ်များရဲ အေတွအ\ကံှင့်အယူအဆများကုိ 

မေဝေဟာေြပာေပးဖုိ ဖိတ်ေခသင့်ပါတယ်။ 

• ဝန်ကီးဌာနဟာ သုေတသနြပလုပ်ရန်အတွက် ဘာေငွများကုိ ၂၀၁၆ ခုှစ်၊ ဧပီလမှ 

စတင်ပီး ယခုအထိ ကျပ်သန်း (၆,၀၀၀)ထိ ခွင့်ြပချထားကာ အသံုးချသုေတသနများ 

ေဆာင်ရ က်ေရးကုိ အားေပးြမင့်တင်လျက်ရိှရာ အေြခခံကျန်းမာေရးတကသုိလ်မှ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအေနနဲ, ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကုိ သုေတသနလုပ်ငန်းများ ပါဝင်ေဆာင် 

ရ က်ကရန် အားေပးေစလိုပါတယ်။ သုေတသနစစ်တမ်းေကာက်ယူမ လုပ်ငန်းများမှာ 

အသံုးြပုိင်ဖုိ ဒီတကသုိလ်အတွက် Mobile Tablet များကုိလည်း ပ့ံပုိးေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

• တကသုိလ်ဘက်စံုဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရ က်ုိင်ဖုိအတွက် န်ကားေရး 

မှးချပ် (ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးံုး) ဦးေဆာင်သည့် အ\ကံေပးအဖဲွကုိ ဖဲွစည်းေပးသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 
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• ပညာသင်ကားမသာမက ဘဝတစ်သက်တာ ကျန်းမာ\က့ံခိုင်ေစေရးအတွက် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများဟာ “ကုိယ်လက်လပ်ရှား ေဆးတစ်ပါး” ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ ကုိယ်လက် 

လပ်ရှားအားကစားကိုလည်း မြဖစ်မေန ေဆာင်ရ က်ကေစလိုပါတယ်။ 

• ဝန်ကီးဌာနရဲ ြပည်သူ,ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများ ြမင့်မားေစရန် ပံုေဖေဆာင်ရ က်ကမယ့် 

အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များကုိ ေမွးထုတ်ေပးလျက်ရိှတဲ့ အေြခခံကျန်းမာေရး 

တကသုိလ် ဘက်စုံပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် အြခားေဆးတကသိုလ်များှင့် ြပည်သူ, 

ကျန်းမာေရးတကသုိလ်များကဲ့သုိ အဆင့်အတန်းတူြဖစ်လာေစေရး ဝန်ကီးဌာနမှ အတတ် 

ုိင်ဆံုး ပ့ံပုိးေဆာင်ရ က်သွားမှာြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားရင်း နိဂံုးချပ်အပ်ပါတယ်။ 

 

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်သူများစာရင်း  -  

- မေကွးတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ၊ လူမေရးဝန်ကီး၊ 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ  

- န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

- ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

- န်ကားေရးမှးများ၊  

- အေြခခံကျန်းမာေရးတကသုိလ်၊ ပါေမာကချပ်များ၊  

- အေြခခံကျန်းမာေရးတကသုိလ်မှ တဲွဖက်ပါေမာကများ၊ 

- ကထိက၊  

- လက်ေထာက် ကထိကများ၊ 

-  ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

(ဤမိန.်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ုိက်ိှပ်ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။) 

 

 

 

 


