
 

 

 

• လူနာသည် 2019-nCoV လတတ်ေလာအသကရ်ှလမး်ေကာင်းဆုိငရ်ာေရာဂါပုိးကုိ 

ာှေခါင်းတိုပတ၊် အာေခါင်တိုပတ ်တိုတငွ ်စစ်ေဆးပးီ ပိုးမေတွရှိထားပါ။ 

• ယခေုဆးုံဆငး်သည့် အချနိတ်င်ွ လူနာအေနအထားေကာငး်မွန်ပးီ စမ်းသပမ်အရ 

စိုးရိမရ်သည့် အေြခအေနမရိှပါ။ 

• ေဆးုံဆငး်ပီးေနာက ် မမိအိိမ/်တည်းခုိေနရာတင်ွ နားနားေနေနေန၍ ကျန်းမာေရးကုိ 

ဆကလ်က ် ဂစုိုက်ရနလုိ်ပါသည်။ (၁၄)ရက်ခန�်အထိ လူထူထပေ်သာေနရာများသုိ 

မသွားရန် လုိအပပ်ါသည်။ 

• မသိနားမလည်၍ ေရာဂါအေကာငး်ေမးြမန်းကြခင်းကုိလည်း စစ်ေဆးမများမှ ေရာဂါပိုး 

မေတွရှိေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကား ေပးေစလုိပါသည်။ 

• ာှေချ၊ ေချာငး်ဆုိးလင် တစခ်ါသံုးတစ်ရှးကုိ အသံုးြပရပါမည်။  အသံုးြပပီးတစ်ရှးကုိ 

စနစ်တကျ စွန�်ပစရ်မည်။ လက်ြပန်ေဆးရမည်။ လကအ်ား စင်ကယ်ေအာင ်မကာခဏ 

စနစ်တကျေဆးြခင်းကုိ အေလ့အထသဖွယ် ေဆာငရ်�က ်ြပမူေနထုိငရ်မည်။ 

• ေဆးုံဆငး်ပီး (၂) ပတအ်ကာြပင်ပလူနာဌာနသုိ ြပန်လည်ြပသရနလုိ်ပါသည်။ 

• မမိတိင်ွ ေရာဂါလကဏာ တစစ်ုံတစ်ရာရှိပါက ကျန်းမာေရးဌာန၊ ေဆးံု၊ ေဆးခနး်သုိ 

ချက်ချင်းြပသရမည်။ 

 

 

 

 

ြပည်သူ�ေဆးုံများတင်ွ 2019-nCoV  လတတ်ေလာအသကရှ် လမး်ေကာင်းဆုိငရ်ာ 

ေရာဂါလူနာှင့် ပတ်သက၍် ေဆးုံဆငး်လူနာများအား လမ်းနမ်ာှကားချက်များ 

(ပိုးမေတွလူနာ) 

2019-nCoV 

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက  

ဤေနရာတွင် Scan ဖတ်ပါ။ 

အထကပ်ါအချက်များကုိလုိကန်ာြခငး်ြဖင့် မမိိတငွြ်ဖစ်ပာွးသည့်ေရာဂါသည် 2019-nCoV 

လတတ်ေလာအသကရ်ှလမး်ေကာငး်ဆုိငရ်ာေရာဂါပုိးေကာင့်မဟုတေ်သာ်လည်း  မသိားစသုို 

အြခားေရာဂါများ ကူးစက်ြပန်�ပာွးြခငး်အား ကာကွယ်ိုငမ်ည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ကျနး်မာေရးငှ့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

(၁၁-၂-၂၀၂၀) 


