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အတး ဲ(၁)၊ အမ္တံ (၁) ၂၀၁၆ ခုန္စံ၊ ေအာကံတုိဘာလ 

က့နံဵမာေရဵန္ငံဴအာဵကစာဵဝနံှကီဵဌာနသတငံဵလွှာ၏ေဆာငံပုဒံ 

“သတငံဵလွှာ၏ အရညံအေသးဵန္ငဴံျပညဴံစဳုမှုသညံ ဆကံလကံထုတံေဝရငံဵ ပုိမုိတုိဵတကံေကာငံဵမးနံလာရမညံ" 

ရညံရးယံခ့ကံ 

ဤသတငံဵလွှာကုိ သတငံဵမျှေဝရာေနရာတစံခုအျဖစံ တညံေဆာကံထာဵရိ္ျခငံဵျဖငဴံ ကျွနုံပံတုိ၏ဴေမျှာံမ္နံဵခ့ကံ၊  အေတးဵအျမငံတုိကုိဴ  

သေဘာထာဵညီေးတံစးာျဖငဴံ ျပညံသူလူထုအတးကံ လကံေတးအဴက့ိုဵေက့ဵဇူဵမ့ာဵေဖာံေဆာငံနုိငံရနံ 

 

မိမိရဲ ကုိဴယံပုိငံအေရဵကိစ္စလုိသေဘာထာဵွပီဵေဆာငံရးကံတတံေစဖုိ ဴ

ျမနံမာနုိငံငဳ၏ က့နံဵမာေရဵေစာငဴံေရ္ာကံမှုစနစံ လုပံငနံဵေဆာငံတာေတး၊ ေဆာငံရးကံခ့ကံေတးကုိ ပုိမုိစနစံက့ေအာငံ 

အာဵျဖညဴံေဆာငံရးကံေနတဴဲ အခ့ိနံမ္ာ "Sense of Ownership" လုိေဴျပာြကတဴဲ  မိမိရဲ ကုိဴယံပုိငံအေရဵကိစ္စလုိ၊ မိမိပုိငံဆုိငံတနံဖုိဵထာဵတဴဲ 

အရာေတးလုိ သေဘာထာဵွပီဵေဆာငံရးကံဖုိကဴ အလးနံအဴလးနံ အေရဵှကီဵပါတယံ။  ဥပမာအာဵျဖငဴံ ျပညံသူကဴ့နံဵမာေရဵနဲ ဴ ကုသေရဵဦဵစီဵဌာနမ့ာဵမ္ 

တုိငံဵေဒသှကီဵ/ ျပညံနယံဦဵစီဵဌာနမ္ူဵေတး၊ ေဆဵရဳုအုပံှကီဵေတးက  မိမိတုိ ဴ တာဝနံက့ရာေဒသ၊ ဌာနမ့ာဵတးငံ လုပံငနံဵမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲ 

အုပံခ့ုပံေဆာငံရးကံတဴဲေနရာမ္ာ "ဒါဟာ မိမိတုိရဴဲ  ဴ ကုိယံပုိငံေဆဵရဳု၊ ကုိယံပုိငံေနရာ၊ ကုိယံပုိငံပစ္စညံဵ" ေတးလုိ ဴ သေဘာထာဵတဴဲစိတံကုိ 

ထပံျပနံတလဲလဲ န္လဳုဵသးငံဵလုိရဴပါတယံ။ ဝနံှကီဵဌာနမ္ာ တာဝနံထမံဵေဆာငံလ့ကံရိ္တဴဲ က့နံဵမာေရဵစီမဳကိနံဵမနံေနဂ့ာေတးကလညံဵ ဒီလုိပဳုစဳဘဲ 

ေတးဵေခ်စဲံဵစာဵသငဴံပါတယံ။ အဲဒီစိတံဓါတံသာ ကျွနံေတာံတုိ ဴက့နံဵမာေရဵန္ငဴံအာဵကစာဵဝနံှကီဵဌာနက ဝနံထမံဵအာဵလဳုဵမ္ာ လွှမံဵျခုဳ ထာဵနုိငံရငံ 

ကျွနံေတာံတုိရဴဲ  ဴ ရညံမ္နံဵခ့ကံျဖစံတဴဲ  ျပညံသူေတးကုိ အရညံအေသးဵျပညဴံဝတဴဲ က့နံဵမာေရဵေစာငဴံေရ္ာကံမှုေတးေပဵဖုိနဴဲ ဴ ေရရ္ညံပနံဵတုိငံျဖစံတဴဲ 

လူတုိငံဵအရညံအေသးဵျပညဴံ က့နံဵမာေရဵေစာငဴံေရ္ာကံမှု လကံလ္မံဵမီရရိ္ေစေရဵ (Universal Health Coverage) ကုိ ေသခ့ာေပါကံ 

အေရာကံသးာဵနုိငံမ္ာျဖစံပါတယံ။ အဲဒီလုိျဖစံဖုိ ဴအေျခခဳအေနနဲ ဴကျွနံေတာံတုိအဴာဵလဳုဵ တာဝနံေက့မှု၊ တာဝနံသိမှု၊ တာဝနံခဳမှု ဆုိတဴဲ စိတံဓါတံေတး 

ရိ္ေနဖုိပဴါပဲ။   မိမိကုိယံပုိငံအလုပံ၊  ကုိယဴံအေရဵကိစ္စလုိ ဴ  သေဘာထာဵွပီဵ ခဳယူတဴဲ အေတးဵအေခ်ကုိ ပဴဳပုိဵနုိငံဖုိ ဴ အေြကာငံဵတရာဵေတးကေတာဴ 

ကျွနံေတာံတုိ ဴ အာဵလဳုဵ  ေဆဵပညာရ္ငံက့ငဴံဝတံ၊ သူနာျပုက့ငဴံဝတံ၊ စီမဳခနံခဴးဲအုပံခ့ုပံမှုက့ငဴံဝတံ၊ ျပညံသူကဴ့နံဵမာေရဵက့ငဴံဝတံ၊ သုေတသန 

က့ငဴံဝတံ အသီဵသီဵကုိ ေကာငံဵမးနံစးာ လုိကံနာက့ငဴံသဳုဵြကရနံျဖစံပါတယံ။  အာဵလဳုဵျခုဳ ငဳုေျပာရရငံေတာဴ က့ငဴံဝတံေကာငံဵမ့ာဵကုိ လုိကံနာျခငံဵက 

ကျွနံေတာံတုိရဴဲ လဴုပံငနံဵမ့ာဵကုိ မ္နံကနံတဴဲနညံဵလမံဵ၊ ဦဵတညံခ့ကံနဲေဴဆာငံရးကံသးာဵဖုိ ဴအေရဵအှကီဵဆဳုဵ အေျခခဳအေြကာငံဵတရာဵပဲ ျဖစံပါတယံ။ 

ဒါေြကာငဴံ ကျွနံေတာံတုိအဴာဵလဳုဵ တစံဦဵကုိတစံဦဵ ကူညီပဴဳပုိဵရငံဵ အတူတကးလကံတးဲလုပံကုိငံသးာဵြကပါစုိ။ဴ 
 

(က့နံဵမာေရဵန္ငဴံအာဵကစာဵဝနံှကီဵဌာန၊ ျပညံေထာငံစုဝနံှကီဵ ေဒါကံတာျမငဴံေထးဵ၏ 

က့နံဵမာေရဵဝနံထမံဵမ့ာဵသုိ ဴေျပာြကာဵသညဴံ  အမ္ာစကာဵတစံခုမ္ ေကာကံနုတံခ့ကံ) 
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ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ သတင်းလôာ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
ရန်ကâန်- မန္တäလး အြမန်လမ်းတစ်äလøာက်တွင် အäရးäပíလူနာတင်ယာဉ်စနစ် 
(Emergency Medical Services) အား (၁-၈-၂၀၁၆)ရက်äနတ့ွင် စတင်၍ 
äဆာင်ရွက်လျက်ရှိðပီး အြမန်လမ်းတစ်äလøာက်ရှိ လညှ်းကးူ၊ ဘâရားñကီး၊ ðမို ä့ချာင်း၊ 
ြဖူး၊ äတာင်ငူ၊ လယä်ဝး၊ အလညရ်ာွ၊ မိတ္ထ ီလာ၊ ြပင်စည် (နွားထâိးñကီး)နှင့် 
တæတားဦး ြပည်သူä့ဆးရâæများ၌ လနူာတငယ်ာဉ်များ ထားရှိအäြခြပု၍ äဆာင်ရွက် 
လျကရ်ှိပါသည်။ လူနာများကိâ ကနဦးအသကက်ယ်ကâသမĂäဆာင်ရွက်၍ လနူာတင် 
ယာဉ်များြဖင့် ြပည်သူä့ဆးရâæများသိâ ့ ပိâä့ဆာင်äပးမည်ြဖစ်ပါသည်။ အäရးäပí 
ထိခိâက်ဒဏ်ရာအäြခအäနများအတွက် ဖâန်းနæပါတ် “192” သâိ ့äခíဆိâ ရမည်ြဖစ်ðပီး 

äနြပည်äတာ်ြပည်သူä့ဆးရâæñကီး (ခâတင်- ၁၀၀၀) တွင် Command and Control Centre ဖွင့်လှစ်ကာ လနူာတင်ယာဉ်äစလôတ်ြခင်းကိâ စိစစ ်
äဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါသည်။ လနူာတင်ယာဉ်များäပí၌ ယာဉ်äမာင်း တစ်ဦးနှင့် အသကက်ယ်ဝနထ်မး် နှစ်ဦး ပါဝင်မည်ြဖစ်ကာ လနူာတင်ယာဉ် 
ကပွက်မဲĂကâိ သက်ဆိâင်ရာäဆးရâæမှ အäရးäပíဆရာဝန်က အနးီကပ ်ñကီးïကပ ်äဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 
 

  

ြပင်းထန်အဆâတ်äရာင်äရာဂါပိâးကာကွယ်äဆး  
(Pneumococcal Conjugate Vaccine-PCV) 

စတင်ထည့်သွင်းထိâးနှæြခင်း 

ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ ြပည်သူက့ျန်းမာäရးဦးစီးဌာန၊ ဗဟိâတိâးချဲ က့ာကွယ်äဆးထâိး 
လâပ်ငန်း၏ "ပâæမှန်ကာကွယ်äဆးထိâးအစီအစဉ်တွင် ြပင်းထန်အဆâတ်äရာင်äရာဂါပိâးကာကွယ်äဆး 
(Pneumococcal Conjugate Vaccine - PCV) စတင်ထည့်သွင်းထိâးနှæြခင်း ဗဟâိအဆင့်ဖွင့်ပွဲ 
အခမ်းအနား" အား (၁-၇-၂၀၁၆)ရက်äနတ့ွင် ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ အစည်းအäဝး 
ခန်းမ၌ ကျင်းပြပုလâပ်ခဲ့ပါသည်။ အဆိâပါ ကာကွယ်äဆးအသစ်ကိâ ပâæမှန်ကာကွယ်äဆးထိâး အစီအစဉ် 
တွင် (၂၀၁၆) ခâနှစ ်ဇူလိâင်လမှစတင်၍ ထည့်သွင်းထိâးနှæäပးလျက်ရှိðပီး ကäလးငယ်များကိâ ြပင်းထန ်
အဆâတ်äရာင်äရာဂါပိâးäïကာင့် ြဖစ်ပွားနိâင်äသာ ြပင်းထန်အဆâတ်äရာင်äရာဂါအပါအဝင် ဦးäနှာက် 
အäြမāးäရာင်äရာဂါနှင့် အြခားြပင်းထန်äသာäရာဂါများမ ှကာကွယ်äပးနိâင်မည်ြဖစ်ပါသည်။  

ရန်ကâန်-မန္တäလးအြမန်လမ်းမñကီးတစ်äလøာက်  
အäရးäပíလူနာတင်ယာဉ်စနစ် (Emergency Medical Services) 

ထူäထာင်ြခင်း 
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ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ သတင်းလôာ 

 
  
 
 
 

 ၁-၇-၂၀၁၆ -  ပâæမှန်ကာကွယ်äဆးထâိးအစီအစဉ်တွင်  ြပင်းထန်အဆâတ်äရာင်äရာဂါပâိး ကာကွယ်äဆး (PCV) စတင်ထâိးနæှြခင်း ဗဟâိအဆင့်ဖွင့်ပွဲ 
အခမ်းအနားတက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၃-၇-၂၀၁၆ - ဧရာဝတီတိâင်းäဒသñကီးအတွင်း  ကျန်းမာäရး äစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းများအား ïကည့်ရĂစစ်äဆးြခင်းနှင့် ကျန်းမာäရးဝန်ထမ်းများနငှ့် 
äတွဆ့âæြခင်း၊ 

 ၅-၇-၂၀၁၆ - ကျန်းမာäရးသတင်းစနစ် ဆန်းစစ်ြခင်းနှင့် ၂၀၁၆-၂၀၂၀ ခâနစ်ှအတကွ် မဟာဗျူဟာစီမæကိန်းäရးဆွဲြခင်း အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲဖွင်ပ့ွဲ 
အခမ်းအနားတက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၈-၇-၂၀၁၆ - ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းäဆာင်äနäသာ သွားဘက်ဆâိင်ရာ ဆရာဝန်များနငှ့်äတွဆ့âæြခင်း၊ 

 ၂၀-၇-၂၀၁၆ - ရန်ကâန်တိâင်းäဒသñကီးအတွင်း  ကျန်းမာäရး äစာင့်äရှာက်မĂ လâပ်ငန်းများအား  ïကည့်ရĂစစ်äဆးြခင်းနှင့်ကျန်းမာäရးဝန်ထမ်းများနှင့် 
äတွဆ့âæြခင်း၊ ြပည်သူက့ျန်းမာäရးပညာရပ်ဆိâင်ရာအïကæäပးအဖွဲ န့ှင့်äတွဆ့âæြခင်း၊ ဗဟâိäဆးသâိäလှာင်äရးဌာန၊  သူနာြပုတက္က သိâလ် 
(ရန်ကâန်)၊ အမျိုးသားကျန်းမာäရးြပတိâက်၊ ရန်ကâန်တိâင်းäဒသñကီးြပည်သူက့ျန်းမာäရးဦးစီးဌာနတိâသ့ိâ ့သွားäရာက်၍ ဝန်ထမ်းများ 
နှင့်äတွဆ့âæðပးီ လâပ်ငန်းညāိနĐင်းäဆွးäနွးြခင်း၊ 

 ၂၁-၇-၂၀၁၆ - ြမန်မာနိâင်ငæလူäနမĂဘဝနှင့် ကျန်းမာäရးဆâိင်ရာအäြခခæစစ်တမ်း(၂၀၁၅-၂၀၁၆) ကွင်းဆင်းစာရငး်äကာက်ယူြခင်းအတွက ်အသိအမှတ် 
ြပုလက်မှတ်ချီးြမāင့်ြခင်းနှင့် အäတွအ့ïကæု ရှင်းလင်းပွဲတက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၂၂-၇-၂၀၁၆ - ငှက်ဖျားသတင်းအချက်အလက်äထာက်လှမ်းြခင်းနှင့် ဓါတ်ခွဲလâပ်ငန်းအရည်အäသွးထိန်းသိမး်ြခင်းစနစ်အတွက် အလâပ်ရâæäဆွးäနးွပွဲ 
ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၂၂-၇-၂၀၁၆ - ပâဂ္ဂလိကကျန်းမာäရးလâပ်ငနး်ဆိâင်ရာ ဗဟိâအဖွဲ အ့စည်းအäဝး တက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၂၅-၇-၂၀၁၆ - မန္တäလးတိâင်းäဒသñကီးအတွင်း ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းများ ïကည့်ရĂစစ်äဆးြခင်း၊ ကျန်းမာäရးဝန်ထမ်းများနှင့် äတွဆ့âæ 
ြခင်းနှင့် အားကစားနှင့်ကာယပညာသိပ္ပæ၊ မန္တäလးသâိ ့သွားäရာက်ïကည့်ရĂစစ်äဆးြခင်း၊ 

 ၃၀-၇-၂၀၁၆ - ရန်ကâန်တိâင်းäဒသñကီးအတွင်း  ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းများ ïကည့်ရĂ စစ်äဆးြခင်းနှင့် ကျန်းမာäရးဝန်ထမ်းများနှင့် 
äတွဆ့âæြခင်း၊ äဆးသâäတသနဦးစီးဌာနနှင့် ြမန်မာနိâင်ငæäဆးပညာရှင်များအဖွဲ ၏့ကâိယ်အဂüါအစားထâိးခွဲစိတ်ြခင်းပညာဆိâင်ရာ နှီးäနှာ 
ဖလှယ်ပွဲသâိ ့တကä်ရာကြ်ခငး်၊ ြမန်မာနâိင်ငæသွားနှင့်ခæတွင်းဆိâင်ရာäဆးäကာင်စီ၊ ြမန်မာနိâင်ငæသူနာြပုနှင့် သားဖွားäကာင်စီ၊ äဆးဘက ်
ဆိâင်ရာနညး်ပညာတက္ကသိâလ်တိâသ့ိâသ့ာွးäရာက်၍ ဝန်ထမ်းများနငှ့်äတွဆ့âæðပးီ လâပ်ငန်းညāိနĐင်းäဆွးäနွးြခင်း၊ 

 ၁၀-၈-၂၀၁၆ -  ကမ္ဘာ့မိခင်နိâတ့ိâက်äကõးäရးရက်သတ္တ ပတ်နှင့်အာဟာရဖွæ ð့ဖိုးäရးရက်သတ္တ ပတ် များ ဗဟိâအဆင့်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၁၁-၈-၂၀၁၆ - ြပည်äထာင်စâðငမိ်းချမ်းäရးညီလာခæ(၂၁)ရာစâပင်လâæကျင်းပäရးအတွက်တည်းခိâ äနထိâင်äရးလâပင်န်းäကာ်မတီဉက္က ဌ၊  ြပည်äထာင်စâ 
ဝန်ñကီးမညှီလာခæကိâယ်စားလယှ်များတည်းခိâရန်ñကိုတင်ြပင်ဆင်ထားရှိမĂများအားïကည့်ရĂစစä်ဆးြခင်း၊ 

 ၁၃-၈-၂၀၁၆ - ရန်ကâန်တိâင်းäဒသñကီးအတွင်း ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းများအား လှည့်လည်ïကည့်ရĂစစ်äဆးြခင်းနှင် ့ကျန်းမာäရးဝန်ထမ်း
များနှင့်äတွဆ့âæြခင်း၊ 

 ၃၀-၈-၂၀၁၆ -  ဗဟâိဝန်ထမ်းတက္က သâိလ် (အထက်ြမနမ်ာြပည်)တွင် လက်äထာက်ဆရာဝန်နှင့် သွားဘက်ဆိâင်ရာဆရာဝန်များ အရာထမ်းäလာင်း 
အäြခခæ (အထူး) သင်တန်း အမှတ်စဉ် (၃) ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၈-၉-၂၀၁၆ - သားဖွားဆရာမများ၏လâပ်ငန်းခွင်အñကိုအတတ်ပညာြမāင့်တင်äရးအလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲဖွင့်ပွတဲက်äရာက်ြခငး်၊ 

 ၈-၉-၂၀၁၆ - ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂများကိâ လက်လှမ်းမီရယူရာတွင် ïကæု äတွန့âိင်äသာ အဟန်အ့တားများနှင့်ပတသ်က်၍ စâစည်းထားäသာ 
အသæများ äဖာ်ထâတ်äဆွးäနွးြခင်း အစီရင်ခæစာမိတ်ဆက်ပွဲတက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၂၀-၉-၂၀၁၆ - ဗဟâိအဆင့်လူထâကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းဆန်းစစä်ဆွးäနွးပွဲ(၂၀၁၅)ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၂၁-၉-၂၀၁၆ - ကိâယ်အဂüါအစိတ်အပိâင်းလှူဒါန်းြခင်းဆိâင်ရာñကီးïကပ်မĂäကာ်မတီအစည်းအäဝး (၁/၂၀၁၆)တက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၂၃-၉-၂၀၁၆ - မိခင်äသဆâæးမĂäစာင့်ïကပï်ကည့်ရှြခင်းနှင့် တâæြ့ပန်äဆာင်ရွက်ြခင်းစနစ် စတင်äဆာင်ရွက်ြခင်းနှင့် အသိäပးäဆွးäနွးပွဲဖွင့်ပွအဲခမ်းအနား
တက်äရာက်ြခင်း၊ 

 ၂၄-၉-၂၀၁၆ - စတâတ္ထ အñကိမ်äြမာက် စိတ်ကျန်းမာäရးပညာညီလာခæဖွင့်ပွဲတက်äရာက်ြခင်း၊ 

၂၀၁၆ ခâနှစ်၊ ဇူလိâင်လမှစက်တင်ဘာလအတွင်း ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊  
ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး၊ အðမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်များနှင့်တာဝန်ရိှသူများ၏ 

ကွင်းဆင်းñကီးïကပ်သည့်ခရီးစဉ်များ၊ တက်äရာက်ခ့ဲသည့် အခမ်းအနားနှင့်äတွဆ့âæäဆွးäနွးပဲွများ 
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ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ သတင်းလôာ 

 
 
 

ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာနလâပ်ငန်းညāနိĐင်းအစည်းအäဝးကျင်းပြခင်း 
     
 ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၏ လâပ်ငန်းညāိနĐင်းအစည်းအäဝးအား 
äနြပည်äတာ်ရှိ ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန အစည်းအäဝးခန်းမ၌ 
(၃-၈-၂၀၁၆)မ ှ (၅-၈-၂၀၁၆)ရကä်နအ့ထ ိ ကျင်းပြပုလâပ်ခဲ့ပါသည်။ အစညး် 
အäဝးသâိ ့ ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး 
äဒါက်တာြမင့်äထးွ၊  ြပည်သူလ့ôတ်äတာ် ကျန်းမာäရးနှင့် အားကစားဖွæ ð့ဖိုး 
တိâးတက်äရးäကာ်မတီ ဥက္က ဌ äဒါက်တာစæäရôဝင်း၊ အမျို းသားလôတ်äတာ် 
ကျနး်မာäရး၊ အားကစားနှင့် ယဉ်äကျးမĂဆိâင်ရာäကာ်မတီဥက္က ဌ äဒါက်တာ 
သန်းဝင်း၊ အðမဲတမ်းအတွင်းဝန်နှင့် ဝန်ñကီးဌာနäအာက်ရှ ိ ဦးစီးဌာနများမ ှ
ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်များ၊ ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်များ၊ တâိင်းäဒသñကးီ 
နှင့်ြပည်နယ်ြပည်သူက့ျန်းမာäရးဦးစီးဌာနမှူးများ၊ကâသäရးဦးစီးဌာနမှူးများ၊ 
ညôန်ïကားäရးမှူးများ၊ ြပည်သူက့ျန်းမာäရးäဖာင်äဒးရှင်းဥက္က ဌနှင် ့တာဝန်ရှိသူများ၊ ြပည်သူက့ျန်းမာäရးအïကæäပးအဖွဲ ဝ့င်များ၊ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာäရး 
အဖွဲ မ့ှ တာဝန်ရှိသူများတကä်ရာက်ïကပါသည်။ လâပ်ငန်းညāိနĐင်းအစည်းအäဝးတွင်  လက်ရှိအäြခအäနäပíမူတည်၍ ပိâမိâäကာင်းမွန်သည့် ကျနး်မာ
äရးäစာင့်äရာှက်မĂလâပ်ငန်းများäဆာင်ရွကန်ိâင်äရးအတွက် အïကæဉာဏ်များäပးြခင်း၊ ဘက်äပါင်းစâæ ရĂäဒါင့်စâæမှ ဝိâင်းဝန်းသâæးသပ် äဆွးäနွးြခင်းနှင့် 
ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၏ ရက ် (၁၀၀) စီမæချက်လâပ်ငန်းများ အäကာငအ်ထညä်ဖာä်ဆာငရ်ွက်ðပီးစီးမĂနှင့် ပတ်သက်၍ ဆနး်စစ် 
သâæးသပ်ြခင်း၊ ြပညသ်လူထူâအသæများအား စâစည်းဆန်းစစ်တင်ြပြခင်း၊ ြပည်သူက့ျန်းမာäရးဦးစီးဌာနမှူးများ၊ ကâသäရးဦးစီးဌာမှူးများမှ လကä်တွ  ့
လâပ်ငန်းများäဆာင်ရွက်ရာတွင ် ïကုæ äတွရ့သည့် အခကအ်ခမဲျား၊ စိန်äခíမĂများနှင့် äရှ လ့âပ်ငန်းစဉ်များ၊ လိâအပ်ချက်များကိâ တင်ြပခဲ့ïကðပီး 
ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီးမ ှတင်ြပäဆွးäနွးချက်များကိâ äပါင်းစပ်ညāိနĐင်း၍ လမ်းညôန်မĂများäပးခဲ့ပါသည်။ 
 
 

 
 

 

 äကျးလက်äဒသäန ြပည်သူများအား ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂ ပိâမိâရရှိ 
äစäရးနှင့် လက်လှမ်းမီäရးတâိအ့တွက် ပဏာမကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက် 
မĂနည်းလမ်း (Primary Health Care Approach) ြဖင့် ြပည်သ ူ
လူထâပါဝင်မĂ (Community Participation) ကâိ ြမāင့်တင်၍ အäကာင် 
အထညä်ဖာ် äဆာင်ရွက်သွားရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့် ြပညသ်လူထူâ 

အäြခြပု ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂäဆးခန်းများ (Community 
Clinics) အား တိâင်းäဒသñကးီနှင့်ြပည်နယ် အသးီသးီရှိ äကျးလက ်
ကျန်းမာäရးဌာနများတွင်ဖွင့်လှစ်၍  ကျန်းမာäရးဝန်ထမ်းများမှ အäြခခæ 
ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းများကိâ ပအားြဖည့်äဆာင်ရွက်လျက် 
ရှိပါသည်။ 

  

 

 

 

 

 

ြပည်သူလူထâအäြခြပုကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂäဆးခန်း (Community Clinics) 

One Stop Service 

ြပည်သူလူထâအäြခြပုကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂäဆးခန်းများ (Community Clinics) ဖွင့်လှစ်၍ 
ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂများäပးြခင်း 

မိခင်နှင့်ကäလးကျန်းမာäရး 
äစာင့်äရှာက်မĂ (ကိâယ်ဝန်äဆာင် 
ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂ၊ 

ကာကွယ်äဆးထâိးနæှြခင်း၊ အာဟာရ 
ြမāင့်တင်ြခင်း စသည်ြဖင့်) 

Immunization Corner များ 
ဖွင့်လှစ်äဆာင်ရွက်ြခင်း 

ကျန်းမာသန်စမွး်äသာသက်ñကီးဘဝ 
ရရိှäအာင် ကျန်းမာäသာ အမူအကျင့် 
ရရိှäစရန်ကျနး်မာäရးပညာäပးြခင်း၊ 
အာဟာရပညာäပးြခင်း၊ဆီးချို /äသွးတâိး 
စသည့် မကးူစကတ်တ်äသာäရာဂါများ 

ရာှäဖွြခင်းနှင့် äနာကဆ်က်တဲွ 
ြပဿနာများမြဖစä်စရန် အäြခခæ 
ကျန်းမာäရးäစာင့်äရာှကမ်Ăäပးြခင်း 

အမူအကျင့်များ äြပာင်းလဲäစရန် 
ကျန်းမာäရးပညာäပးြခင်း၊ Health  

Education  Cornerများထားရှိြခင်း၊ 
ြပည်သူက့ျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂ 
လâပ်ငန်းများကင်ွးဆင်းñကးီïကပ်ြခင်း၊  

Health Volunteer များနှင့် 
ပူးäပါင်းäဆာင်ရွကြ်ခင်း 

 

လူနာ လôဲäြပာင်း 
äပးပိâြ့ခင်း 
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ဗဟâိအဆင့်၊ တâိင်းäဒသñကးီ/ြပည်နယ်အဆင့်နှင့် ခâတင်၂၀၀နှင့်အထက် ြပည်သူ ့
äဆးရâæñကးီများတွင် လူနာများစိတ်äကျနပ်မĂရရှိäစရန်နှင့်အရည်အäသွးြပည့်ဝäသာ 
ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂများ äပးနိâင်ရန်အတွက်  äဆးလူမĂဆက်ဆæäရးဌာနမှ 
ဦးäဆာင်၍  လူနာများအား ñကိုဆိâäရး၊ ြပန်ïကားäရး၊  ဆက်သွယ်ညāိနĐင်းäရးလâပ်ငန်း 
များ (Reception Services) ကâိ äဆာင်ရွက်äပးလျကရ်ှိပါသည်။ Hospital 
Reception Service ဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်မှာ   လူနာနှင့်ဝန်ထမ်းများ 
အïကား ဆက်ဆæäရးအဆင်äြပäချာäမွä့စရန် äပါင်းကးူဆက်သယွ်äဆာင်ရွက်äပး 
ြခင်း၊ လူနာများနှင့်လူနာäစာင့်များ၏ စိတ်ဖစိီးမĂများကိâ အတိâငး်အတာတစခ်âအထိ 
äလøာ့ချäပးြခင်းနှင့် ကâသäရးဦးစးီဌာန၏ ဝန်äဆာင်မĂလâပ်ငန်းများအား တိâးြမāင့် 
äဆာင်ရွက်ြခင်းတိâြ့ဖစ်ပါသည်။ ကâသäရးဦးစးီဌာန၊ ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ် ပါäမာက္ခ 

äဒါက်တာြမင့်ဟန်၏ လမ်းညôန်ပæ့ပိâးမĂြဖင့် Training of Trainers for Hospital Receptionists သငတ်နး်အား တâိင်းäဒသñကးီနှင့် ြပည်နယ် 
များရှိ äဆးရâæအသးီသီးမှ Receptionists (၇၇) ဦး၊ Radiographers (၅၇) ဦး၊ Physiotherapists (၅၈) ဦး၊ Pharmacists (၆၂) ဦး တိâအ့ား 
သင်တန်းများပိâခ့ျခဲ့ðပီးြဖစ်ပါသည်။  

 

 äကျာင်းသားလငူယ်တစရ်ပ်လâæးအား ကျန်းမာäရးနှင့်ညီညွတ်äသာ လäူနမĂပâæစæများ 
(Healthy Life Style) ကâိ သရိှိðပီး စွဲðမဲစွာကျင့်သâæးäစရန်နှင့် ကျနး်မာäရး အဆင့် 
အတန်းြမင့်မားတိâးတက်လာäစရန် ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာနသည ်
ပညာäရးဝန်ñကီးဌာနနှင့် ပူးäပါင်းညāိနĐင်း၍  äကျာင်းကျန်းမာäရးလâပ်ငန်းများအား 
အäကာငအ်ထညä်ဖာ် äဆာင်ရွက်လျက်ရှရိာတွင် äကျာင်းကျန်းမာäရးသီတင်းပတ ်
ြဖစ်äသာ  ဩဂâတ်လဒâတိယပတ်၌ äကျာင်းကျန်းမာäရးပညာäပးလâပ်ငန်း၊ äကျာင်း 
ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရ့ှင်းäရးလâပ်ငန်း (အမĐက်ကင်းစင်äကျာင်း၊ သန်ရ့ငှး်äသာယငလ်âæ 
အမိ်သာသâæးစွဲäရး)၊ äကျာင်းတွင်းအာဟာရဖွæ ð့ဖိုးäရးလâပ်ငန်း၊ အစားအစာများ 
အန္တရာယ်ကင်းäဝးäရးလâပ်ငန်းနှင့် äကျာင်းကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းများ 
ကâိ တစ်နâိင်ငæလâæး အတိâင်းအတာြဖင့် äဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

 
 
 

၂၀၁၆ ခâနှစ်၊ မိâးဦးကာလမှစတင်၍ တိâင်းäဒသñကးီနှင့်ြပည်နယ်များတွင် äရñကီးäရလøæမĂ 
များြဖစ်ပွားြခင်း၊ äမလတွင် ရွန်နူဆိâင်ကလâန်း မâန်တိâင်းတိâက်ခတ်ြခင်းနှင့် ïသဂâတ်လ 
တွင် အင်အားြပင်းထန်သည့် ငလျင်လĂပ်ခတ်ြခင်းတိâ ့ ြဖစ်ပွားခဲ့ပါသည်။ ြပည်သူက့ျန်းမာ 
äရးဦးစီးဌာန၊ သဘာဝäဘးနှင့် ြပည်သူက့ျန်းမာäရး အäရးäပí အäြခအäန တâæြ့ပန် 
äဆာင်ရွက်äရးဌာနခွဲအäနြဖင့်  သဘာဝäဘးြဖစ်စဉ်များတွင် လျင်ြမန်တâæြ့ပန်äဆးအဖွဲ  ့
များ (Rapid Response Teams) ြဖင့်လည်းäကာင်း၊ ယာယီ äဆးခန်းများနှင့်äရွလ့ျား 
äဆးခန်းများဖွင့်လှစ်၍လည်းäကာင်း၊ သဘာဝäဘးသင့် ြပည်သူများအား äဆးကâသမĂ 
äပးြခင်း၊ äဆးနှင့်äဆးပစ္စည်းများäထာက်ပæ့äပးြခင်း၊ äရာဂါနှိမ်နင်းäရးလâပ်ငန်းများနှင့် 
ကျန်းမာäရးအသိပညာäပးြခငး်စသည့်လâပ်ငန်းများကိâ အချိန်နှင့်တစ်äြပးညီäဆာင်ရွက် 
ခဲ့ပါသည်။ အဆိâပါသဘာဝäဘးြဖစ်စဉ်များတွင် ကျန်းမာäရးဌာနဆိâင်ရာ အäဆာကအ်ဦ 
(၁၇၀)ခန်၌့ ပျကစ်ီးမĂအချို ရ့ှခိဲ့ðပီး ြပန်လည်ထူäထာင်äရးနှင့် တည်äဆာကä်ရးလâပ်ငန်း 
များအား äဆာင်ရွက်လျက်ရှပိါသည်။ 

äကျာင်းကျန်းမာäရးလâပ်ငန်းများတိâးြမāင့်အäကာင်အထည်äဖာ်äဆာင်ရွက်ြခင်း 

သဘာဝäဘးနှင့် ြပည်သူက့ျန်းမာäရးအäရးäပíအäြခအäနတâæြ့ပန်äဆာင်ရွက်äရးလâပ်ငန်းများäဆာင်ရွက်ြခင်း 

ြပည်သူä့ဆးရâæñကီးများတွင်Reception Services များ ဖွင့်လှစ်äဆာင်ရွက်ြခင်း 



 

 
6 

 

ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ သတင်းလôာ 

 
 

           

           စစ်ကိâင်းတိâင်းäဒသñကးီ၊ လဟယ်ðမို န့ယ်၊ ထနä်ခíလာမား 
äကျးရွာတွင် ၀ကသ်ကä်ရာဂါ ကပအ်သငွ် ြဖစ်ပွားမĂနှင့် ပတ်သက၍် 
ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာနသည် (၂၁-၇-၂၀၁၆)ရက်äနမ့ ှ
စတင်ðပီး ဘက်စâæကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းများကိâ အရှိန် 
အဟâန်ြမāင့်၍ äဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ ြပည်သူက့ျန်းမာäရးဦးစီး 
ဌာန၊ ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ် äဒါက်တာစိâးလွင်ðငိမ်း ဦးäဆာင်၍ ကးူစက် 
ဆရာဝန်ñကီးများ၊ အထူးကâဆရာဝန်ñကီးများနှင့် ြပည်သူက့ျန်းမာäရး 
ဆရာဝန်ñကီးများပါဝင်äသာ ဗဟâိအဆင့် ကွင်းဆင်းအဖွဲ (့၇)ဖွဲ ၊့ တâိင်း 
äဒသñကီးအဆင့် ကွင်းဆင်းအဖွဲ (့၃)ဖွဲ န့ှင့် ðမို န့ယ်အဆင့်ကွင်းဆင်းအဖွဲ  ့
များသည် လဟယ်နှင့်နန်းယွန်းðမို န့ယ် များအတွင်း ဝကသ်ကä်ရာဂါ 
ထိန်းချုပ်နှိမ်နင်းြခင်း၊ äရာဂါäစာင့်ïကပ်ïကည့်ရĂြခင်း၊ äကျးရွာများတွင် 
äဆးခန်းများဖွင့်လှစ်၍ äဆးကâသမĂäပးြခင်း၊ ဝက်သက်äရာဂါထပ်မæ 
ြဖစ်ပွားမĂမရှိäစäရးအတွက်  လဟယ်ðမို န့ယ်အတွင်းရှိ အသက ်(၉)နှစ်မှ 
(၁၅)နှစ်အတွင်းရှိ ကäလးများအား ဝက်သကä်ရာဂါကာကွယ်äဆးထိâး 
နှæäပးြခင်း၊ ကäလးငယမ်ျားအား ဗီတာမင်နှင့်အာဟာရမĂန်တ့ိâက်äကõး 
ြခင်း၊ အသက ် (၂)နှစ်မှ (၉)နှစ ်အတငွ်း ကäလးများအား သနခ်ျäဆး 

တိâက်äကõးြခင်း၊ မိခင်နှင့်ကäလး ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂäပးြခင်း၊ 
တီဘäီရာဂါ၊ ငှက်ဖျားäရာဂါနှင့် အြခားကူးစက်äရာဂါများ ကာကယ်ွ 
နှိမ်နင်းြခင်း၊ မျိုးဆက်ပွားကျန်းမာäရးလâပ်ငန်းများအတွက် äဆးနှင့် 
äဆးပစ္စည်းများ äထာက်ပæ့äပးအပ်ြခင်း၊ ကျန်းမာäရးဝန်ထမ်းများ 
ကွင်းဆင်းäဆာင်ရွက်ရန်အတွက် ဆိâင်ကယ်များနှင့် ဆက်သွယ်äရး 
စက်များäထာကပ်æ့ြခင်း၊ ကâသäရးဦးစးီဌာနမ ှ အထူးကâဆရာဝန်များ 
äစလôတ်ြခင်းလâပ်ငန်းများအား  äဒသအâပ်ချုပ်äရးအဖွဲ ၊့ တပ်မäတာ၊် 
WHO၊ UNICEF အဖွဲ မ့ျား၊ äဒသခæများနှင့် ပူးäပါင်းäဆာင်ရွက် 
ခဲ့ပါသည်။ နာဂကိâယ်ပိâင်အâပ်ချုပ်ခွင့်ရäဒသ  (äလရှီး၊  လဟယ၊် နန်းယွန်း) 
ðမို န့ယ်များအတွင်းရှိ äကျးရွာများတွင် ကျန်းမာäရးမှူး (၁)ဦး၊ 
သားဖွားဆရာမ (၂၇)ဦး၊ ကျန်းမာäရးñကီးïကပ်(၂) (၂၈)ဦး၊  စâစâäပါင်း 
(၅၆)ဦးတိâမ့ှ ကျနး်မာäရး äစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းများကိâ အားြဖည့် 
äဆာင်ရွက်သွားïကမည်ြဖစ်ðပီး ၄င်းတိâအ့ားတာဝန်äပးအပ်ပွဲနှင့် ဂâဏ်ြပု 
ñကိုဆိâပွဲ အခမ်းအနားကိâ (၄-၉-၂၀၁၆)ရက်äနတ့ွင် လဟယ်ðမို န့ယ်၊ 
အäထäွထွအâပ်ချုပ်äရးဦးစီးဌာန၊ အစည်းအäဝးခန်းမ၌ ကျငး်ပခ့ဲ 
ပါသည်။  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    
       ဇီကာဗိâင်းရပ်စ်äရာဂါြဖစ်ပွားမĂနှင့်ပတသ်က်၍ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာäရးအဖွဲ က့ 
(၁-၂-၂၀၁၆)ရက်äနတ့ွင် ြပည်သူက့ျန်းမာäရးဆိâင်ရာအäရးäပí အäြခအäန 
အြဖစ ် äïကညာခဲ့ðပီး ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာနသည် (၂၀၁၆) 
ခâနှစ်၊ äဖäဖာ်ဝါရီလမှစ၍ äရာဂါñကို တငက်ာကယွန်ှိမ်နင်းäရးလâပ်ငန်းများ 
အတွက်ညāိနĐင်းအစည်းအäဝးများကျင်းပြခင်း၊ ြမန်မာနိâင်ငæäဆးပညာရှင်များ 
ပူးäပါင်း၍ ဇီကာဗိâင်းရပ်စ်äရာဂါဆိâင်ရာ အသပိညာ နှီးäနှာ ဖလှယ်ပွဲများ 
ကျင်းပြခင်းတိâက့ိâäဆာင်ရွက်ခဲ့ðပီး အမျို းသားအဆင့် ဇီကာဗိâင်းရပ်စ်äရာဂါ 
ကာကယွတ်ားဆးီäရးနငှ့် တâæြ့ပန်ကာကယွ်äရးစီမæချက်äရးဆွဲ၍ äရာဂါ 
ကးူစကဝ်င်äရာက်မĂမရှိäစäရး၊ äစာစီးစွာသိရှိနိâင်äရးနှင့် တâæြ့ပန်äဆာင်ရွက် 
äရးတိâအ့တွက် အäကာငအ်ထညä်ဖာ် äဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။  

ဇီကာဗိâင်းရပ်စ်äရာဂါကာကွယ်တားဆီးäရးလâပ်ငန်းများကိâ အရိှန်အဟâန်ြမāင့်äဆာင်ရွက်လျက်ရိှြခင်း 

စစ်ကိâင်းတိâင်းäဒသñကီး၊ နာဂကိâယ်ပိâင်အâပ်ချုပ်ခွင့်ရäဒသအတွင်း  
ဘက်စâæကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းများ အရိှန်အဟâန်ြမāင့်äဆာင်ရွက်ြခင်း 
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äဆးတက္က သိâလ်များနှင့် äဆးပညာနှီးနွယတ်က္က သိâလ်များ၏ 
ဘွဲ ñ့ကိုသင်ရိâးညôန်းတမ်းများတွင် äဆးပညာကျင့်ဝတ်နှင့် äဆးပညာ 
အသကä်မွးဝမ်းäကျာင်းဆိâင်ရာ ဘာသာရပ်များကိâ စာသင်နှစ်အလိâက် 
ထည့်သွင်းသင်ïကားနâိင်äရးအတွက်  အလâပ်ရâæäဆးွäနွးပွဲကâိ ရန်ကâန်ðမို ရ့ှိ 
äဆးဘကဆ်ိâင်ရာ လူစ့ွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖွæ ð့ဖိုးတိâးတကä်ရးနှင့် စီမæ 
ခန်ခ့ွဲäရးဦးစီးဌာန၊ äဆးပညာသငï်ကားäရး/ ပညာäပးဌာနတွင် ၂၀၁၆ 
ခâနှစ်၊ ဇူလိâင်လ ၄ရက်မ ှ၆ရက်äနအ့ထ ိကျင်းပြပုလâပ်ခဲ့ရာ ကျနး်မာäရး 

နှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး äဒါက်တာြမင့်äထးွက 
အမှာစကားäြပာïကားခဲ့ပါသည်။ အဆိâပါအလâပ်ရâæäဆးွäနွးပွဲတွင် äဆး 
ပညာကျင့်ဝတ်နှင့် äဆးပညာအသကä်မွးဝမ်းäကျာင်းဆိâင်ရာ ဘာသာ 
ရပ်များကိâ စာသင်နှစ်အလိâက် ထည့်သွင်းသင်ïကားနâိင်äရး၊ ဘွဲ ñ့ကို 
သင်ရိâးညôန်းတမ်းများတွင် Integrated Curriculum ြဖင့် သငï်ကား 
နိâင်äရးကစိ္စရပ်များကိâ ပညာရှင်များနှင့် äဆွးäနွးပွဲ တကä်ရာကလ်ာသ ူ
များမ ှäဆွးäနွးခဲ့ïကပါသည်။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
            Symposium on “Transplant in Myanmar: Past, Present and Future” အခမ်းအနားကိâ  ြမန်မာနိâင်ငæäဆးပညာရှင်အဖွဲ မ့ှဦးစီး၍ 
၂၀၁၆ ခâနှစ်၊ ဇူလâိင် ၃၀ ရက်တွင ်äဆးသâäတသနဦးစီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်äမာ်လီကျူးသâäတသနဌာန အစည်းအäဝးခန်းမ (၂) ၌ ကျင်းပြပုလâပ်ခဲ့ရာ 
ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီးäဒါက်တာြမင့်äထးွတကä်ရာက်၍ အဖွင့်အမှာစကားäြပာïကားခဲ့ရာတွင် ယäနက့ျင်းပ 
သည့် ပညာရပ်ဆိâင်ရာနှီးäနှာဖလှယ်ပွဲသည် နိâင်ငæäတာ်၏ကျန်းမာäရး 
äစာင့်äရှာက်မĂကČတွင် အလွန်အäရးပါသည့် ခန္ဓာကိâယ်တွင်းအဂüါများ 
အစားထိâးကâသäပးြခင်းကိâ နိâင်ငæတကာအဆင့်မီ၊ အရညအ်äသးွြပည့်ဝစာွ 
äဆာင်ရွက်နိâင်ရန်အတွက် ယခင်အäတွအ့ïကæု ၊ အားသာချက၊် အားနညး် 
ချကမ်ျားကိâäလ့လာသâæးသပ်ðပီး äရှ ဆ့က်äဆာင်ရွကမ်ည့်လâပ်ငန်းအတွက် 
လâိအပ်သည့် အïကæြပုချက်များရယူရန်၊ ြမန်မာနိâင်ငæတွင် ခန္ဓာကိâယ်တွင်း 
အဂüါအစားထိâးကâသြခင်းများကိâ ပâæမှန်လâပ်ငန်းတစ်ရပ်အြဖစ် äအာင်ြမင်စွာ 
äဆာင်ရွက်နိâင်သည့်အäြခအäနသâိ ့ äရာက်ရှိäစရန် နနည်းဗျူဟာများနှင့် 
လိâအပ်ချက်များ၊ ြဖည့်စွက်äဆာင်ရွကရ်မည့်အချကမ်ျား ထကွä်ပíလာäစäရးäဆာင်ရွက်ရန်တိâက့âိ äြပာïကားခဲ့ပါသည်။ ဆကလ်က၍် ြမန်မာနိâင်ငæ 
äဆးပညာရှင်အဖွဲ ဥ့က္က ဌ ပါäမာက္ခäဒါက်တာäနဝင်းက အမှာစကားäြပာïကားðပီး ပါäမာက္ခäဒါကတ်ာäမာင်äမာင်ဝင့်နှင့် ပါäမာက္ခäဒါက်တာထွန်းဦး 
တိâက့သဘာပတိများအြဖစ်äဆာင်ရွက်ခဲ့ïကပါသည်။  äဆးသâäတသနဦးစးီဌာနသည် သâäတသနပညာရပ်ဆိâင်ရာ äဟာäြပာပွဲများနှင့်သင်တန်းများ 

အား ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ် äဒါက်တာäကျာ်ဇင်သန်မ့ ှ ဦးäဆာင်၍ äဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 
(၁-၇-၂၀၁၆) ရက်äနတ့ွင် Vulnerability in Research Ethics၊ (၁၁-၇-၂၀၁၆) ရက်äန ့
တွင် Time-Motion Study နှင့် Utilization of Urban Health Centres သâäတသန 
များအတွက်äဆွးäနွးညāိနĐင်းပွဲ၊ (၁၂-၇-၂၀၁၆)ရက်äနတ့ွင် ဓာတ်ခွဲခန်းနည်းပညာရပ်ဆိâင်ရာ 
äဟာäြပာပွဲ၊ (၁၃-၇-၂၀၁၆)ရက်äနတ့ွင် Data Collector Training on Time-Motion 
Study၊ (၂၀-၇-၂၀၁၆)ရက်äနတ့ွင် Data Collector Training on Assessment of 
Utilization of Urban Health Centers in Yangon & Mandalay Regions (2016) 
တိâအ့ား äဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။ 

äဆးဘက်ဆိâင်ရာ လူစွ့မ်းအားအရင်းအြမစ် ဖွæ ð့ဖိုးတိâးတက်äရးနှင့် စီမæခန်ခဲွ့äရးလâပ်ငန်းများäဆာင်ရွက်ြခင်း 

သâäတသနဆိâင်ရာäဟာäြပာပဲွများကျင်းပြပုလâပ်ြခင်း 
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အစားအäသာကန်ှင့်äဆးဝါးကွပ်ကဲäရးဦးစီးဌာန၊ ဓါတ်ခွဲခန်းများအား နိâင်ငæတကာအသိအမှတ်ြပု ဓာတ်ခွဲခန်းများအြဖစ ်ရပ်တညန်ိâင်ရန် 

အတကွ် ISO 17025 ရရှိရန် ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ ် äဒါက်တာသန်းထွဋ်မှ ဦးäဆာင်ñကိုးပမ်းäဆာငရ်ကွ်လျကရ်ှိပါသည။် Pharmaceutical 

Chemistry Laboratory သည် USP/ UNOPS တိâ၏့ အကူအညီြဖင့် Training For Quality Management System အတကွ် အနးီကပ ်

သင်တန်းများäပးြခင်းနှင့် စက်ပစ္စည်းများ တပ်ဆင် အသâæးြပုရန်အတွက် 

äဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ External Assessment အတကွ် စစ်äဆးခæရန်အဆင့်သိâ ့

äရာက်ရှိäနðပီြဖစ်ပါသည်။ Food Microbiology Laboratory (Yangon) 

နှင့် Food Microbiology Laboratory  (NayPyiTaw) တိâအ့ား 

UNIDO ၏အကူအညီြဖင့် ISO 17025 ရရှိရန်äဆာင်ရွက်လျက်ရှရိာ 

Quality Training သင်ïကားပိâခ့ျခဲ့ðပီးြဖစ်သည့်အြပင် အချက်အလက်များ 

လညး် ြပင်ဆင်ðပီးြဖစ်ပါသည်။ ISO 17025 Accreditation ကâိ 

Pharmaceutical Chemistry Laboratory သည် ၂၀၁၇ ခâနှစ်၊ နှစ်ဦးပိâင်း 

တွင်လည်းäကာင်း၊ äနြပည်äတာ်နှင့် ရန်ကâန်တâိရ့ှိ Food Microbiology 

Laboratory များသည် ၂၀၁၇ ခâနှစ်၊ နှစ်လယ်ပိâင်းတွင်လည်းäကာင်း ရယူ 

နိâင်မည်ဟâäမøာ်မှန်းထားပါသည်။ 

 

 
 
 
         တိâင်းရင်းäဆးပညာဦးစီးဌာနအäနြဖင့် တိâင်းရင်းäဆးဖâæများနှင့် 

äဆးနည်းများ တစ်äြပးညီြဖစ်äစရန် အတညြ်ပု သတ်မှတ်äရးနှင့် 

ြပန်လည်ညāိနĐင်း စိစစ်ထâတ်äဝြခင်းတိâအ့တွက် တိâင်းရင်းäဆးပညာ 

ဦးစီးဌာန၊ ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ်မ ှ äဒါက်တာရီရီြမင့်မှ ဦးäဆာင်၍ 

တိâင်းရင်းäဆးပညာဦးစီးဌာနနှင့်တိâင်းရင်းäဆးတက္က သိâလ်မှ တâိင်းရင်း 

äဆးပညာရှင်များ၊ အြခားနှီးနွယ်သည့် ဘာသာရပ်ဆိâင်ရာ ကõမး်ကျင ်

ပညာရှင်များပါဝင်သည့်အဖွဲ သ့ည်  ၂၀၁၆ခâနှစ်၊ ဧðပီလမှစတင်၍  အလâပ်ရâæ 

äဆွးäနွးပွဲများြပုလâပ်ခဲ့ပါသည်။ ‘ဌာနသâæးတိâင်းရင်းäဆးနည်းများနှင့် 

သမားစဉ်äဆးဖâæများ’ äခါင်းစဉ်ြဖင် ့ ၂၀၁၆ခâနှစ ် ဇူလâိင်လတွင ် ပâæနှိပ် 

ထâတ်äဝခဲ့ပါသည်။  တိâင်းရင်းäဆးပညာဦးစီးဌာနမှ ြပညသ်လူူထâအား 

တိâင်းရင်းäဆးပညာြဖင့် ကျန်းမာäရးäစာင့်äရာှက်äပးမĂများကိâ စာရင်း 

ဇယားအချက်အလက်များ၊ အညôန်းကနိ်းများြဖင့် äဖာ်ြပနိâင်ရန်အတွက် 

တိâင်းရင်းäဆးရâæများ၊ äဆးခန်းများနှင့် ကွင်းဆင်းကâသမĂများတွင် ကâသမĂäပးလျကရ်ှိäသာ äရာဂါအမျိုးအစားäပါင်း (၁၅၀) တိâက့ိâ International 

Classification of Diseases (ICD code - 3 digit)  ြဖင် ့ သတ်မှတ်ရန်အတွက် äဆာင်ရွက်နိâင်ခဲ့ပါသည်။ သဘာဝäဘးကျäရာက်သည့် 

äဒသြဖစ်äသာ မäကွးတိâင်းäဒသñကီး၊ မင်းဘူးခရိâင်၊ မင်းဘူးðမို ရ့ှိ äရäဘးသင့်ြပည်သူများအား (၁-၈-၂၀၁၆) ရက်äနမ့ ှ (၁၁-၈-၂၀၁၆)ရက်äန ့

အထ ိအထူးäဆးခန်းများဖွင့်လှစ်၍ တိâင်းရင်းäဆးြဖင့် ကျန်းမာäရးäစာင့်äရာှက်မĂများ äပးခဲ့ပါသည်။ 
  

အစားအäသာက်နှင့်äဆးဝါးကွပ်ကဲäရးဦးစီးဌာနမှ ဓာတ်ခဲွခန်းများအား  
နိâင်ငæတကာအသိအမှတ်ြပုဓာတ်ခဲွခန်းများအြဖစ်äဆာင်ရွက်ြခင်း 

တိâင်းရင်းäဆးြဖင့် ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းများäဆာင်ရွက်ြခင်း 
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၂၀၁၆ ခâနှစ်၊ တိâင်းäဒသñကးီနှင့်ြပည်နယ် ïကကä်တာင်ရိâက်ðပိုင်ပွဲ ဗâိလ်လâပွဲနှင့် ဆâäပးပွဲ 
အခမ်းအနားအား ïသဂâတ်လ (၅)ရက်äနတ့ွင် äနြပည်äတာ် ဝčသဒိ္ိဓ အားကစားရâæ (C)၌ 
ကျင်းပြပုလâပ်ခဲ့ရာ အမျို းသား၊ အမျို းသမးီ အသင်းလâိက် ðပိုင်ပွဲများတွင် အနâိင်ရ ဗâိလ်စွဲ 
သာွးသည့် မန္တäလးတိâင်းäဒသñကီးအသင်းအား တæခွန်စâိက်ဆâဖလားကâိ ကျန်းမာäရးနှင့် 
အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ အðမဲတမ်းအတွင်းဝန် ပါäမာက္ခäဒါက်တာသက်ခိâင်ဝင်းမှ äပးအပ် 
ချီးြမāင့်ခဲ့ပါသည်။ 

 
 

 

(၃၁)ñကိမ်äြမာက် ရီယâိအâိလæပစ်ðပို င်ပွဲကâိ ၂၀၁၆ ခâနှစ်၊ ïသဂâတ်လ(၅)ရက်မ ှ (၂၁)ရက်äနအ့ထ ိ
ဘရာဇီးနိâင်ငæ၊ ရီယိâဒီဂျäနရိâးðမို တ့ွင် ကျင်းပြပုလâပ်ခဲ့ရာ ြမန်မာနိâင်ငæမှ äရကူး၊ ြမားပစ်၊ ဂျူဒိâ၊ 
äသနတ်ပစ်၊  äြပးခâန်ပစ်အားကစားနည်းများတွင် အားကစားသမား(၇)ဦးဝင်äရာက်ယှဉ်ðပိုင်ခဲ့ 
ပါသည်။ ြမားပစ်ကစားနည်းတွင် စန်းယâäထွးက(၁၆)ဦးအဆင့်သိâလ့ညး်äကာင်း၊ äသနတ်ပစ် 
အားကစားတွင် ရဲထွန်းäနာင်က äလပစ္စတိâမီတာ(၅၀)တွင် အဆင့်(၁၇)ကâိလညး်äကာငး်၊ ဂျူဒိâ 
အားကစားတွင် ရန်နိâင်စိâးက (၁၆)ဦးအဆင့်သိâလ့ည်းäကာင်း၊ äရကးူðပိုင်ပွဲတွင် အအိသိက်က 
အမျို းသမးီမတီာ(၅၀)အလွတ်ကူးðပိုင်ပွဲတွင် အဆင့်(၇၀)၊ သင့်ြမတ်က အမျို းသားမတီာ(၁၀၀) 
လပိ်ြပာကူးðပိုင်ပွဲတွင်အဆင့်(၄၃)ကိâလည်းäကာင်း၊ äြပးခâန်ပစ်ðပိုင်ပွဲတွင်စန်းနိâင်ကအမျိုးသား 
မီတာ(၅၀၀၀) အäြပးðပိုင်ပွဲတွင် အဆင့်(၄၉)၊ äဆွလီြမင့်က အမျို းသမးီမတီာ(၈၀၀) အäြပး 
ðပိုင်ပွဲတွင် အဆင့်(၆၂)ကâိလည်းäကာင်း ရရှိခဲပ့ါသည်။ 

 

 
အာရှäဘာ်လäီဘာအဖွဲ ခ့ျုပ်နှင့် ြမန်မာနိâင်ငæäဘာ်လီäဘာအဖွဲ ခ့ျုပ်တိâပ့းူäပါင်း၍ ြမန်မာနိâင်ငæမှ 
အိမ်ရှင်အြဖစ်လကခ်æကျငး်ပäသာ 2016 Asian Men’s Club Volleyball Championship 
ðပိုင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကâိ  ïသဂâတ်လ(၂၃)ရက်äနက့ äနြပည်äတာ်၊ဝčသိဒ္ဓိအားကစားရâæ(B)၌ 
ကျင်းပြပုလâပ်ရာ ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီး äဒါက်တာြမင့်äထးွ တက်äရာက်၍ အခမ်းအနားကိâ 
ဖွင့်လှစ်äပးခဲ့ပါသည်။ ယင်းðပိုင်ပွဲတွင် ြမန်မာနိâင်ငæအပါအဝင ် ထâိင်း၊ တရâတ်၊ ဗီယက်နမ်၊ 
တိâင်äပ၊ äဟာင်äကာင်၊ မäလးရှား၊ အင်ဒိâနီးရှား၊ ဂျပန်၊ အရီန၊် အရီတ၊် UAE၊ ကာတာနငှ့် 
ကာဇက်စတန်နိâင်ငæများမှ ချန်ပီယæကလပ်အသင်း(၁၄)သင်းတိâပ့ါဝင်၍ ïသဂâတ်လ(၃၁)ရက်äန ့
အထ ိကျင်းပြပုလâပ်ခဲ့ပါသည်။ 

 
 

 
   

၂၀၁၆ ခâနှစ်၊ အဌမအñကိမ ် äနြပည်äတာ်ဝန်ñကီးဌာနäပါင်းစâæ äဘာလâæးðပိုင်ပွဲကိâ ဇူလâိင်လ 
(၁၈)ရက်äနမ့ှစတင်၍လည်းäကာင်း၊ တိâင်းäဒသñကးီနှင့်ြပည်နယ် (အမျို းသား)အလွတ်တန်း 
äဘာလâæးðပိုင်ပွဲကိâ ïသဂâတ်လ(၄)ရက်äနမ့ှစတင်၍လည်းäကာင်း၊ (အမျို းသမးီ)äဘာလâæးðပိုငပ်ွဲ 
ကâိ ïသဂâတ်လ(၂၇)ရက်äနမ့ှစတင်၍လည်းäကာင်း äနြပည်äတာ်၊ဝčသိဒ္ဓိအားကစားနယ်äြမ 
äဘာလâæးကငွ်းများတွင် ယှဉ်ðပိုင်ခဲ့ïကပါသည်။ စက်တင်ဘာလ(၁၁)ရက်äနတ့ွင် ကျငး်ပသည့် 
(အမျို းသမးီ)äဘာလâæးðပိုင်ပွဲ ဗâိလ်လâပွဲတွင်အနâိင်ရရှိäသာ ရန်ကâန်တâိင်းäဒသñကးီအသင်းအား  
အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ညôန်ïကားäရးမှူးချုပ် ဦးမျိုးလĐင်က တæခွန်စိâက်ဆâဖလား 
ချီးြမāင့်äပးအပ်ခဲ့ပါသည်။ 

တိâင်းäဒသñကီးနှင့်ြပည်နယ်ïကက်äတာင်ရိâက်ðပိုင်ပဲွများကျင်းပြခင်း 

၂၀၁၆ ခâနှစ်၊ ဝန်ñကီးဌာနäပါင်းစâæနှင့် တိâင်းäဒသñကီးနှင့်ြပည်နယ် 
äဘာလâæးðပိုင်ပဲွများကျင်းပြပုလâပ်ြခင်း 

Asian Men’s Club Volleyball Championship ðပိုင်ပဲွကျင်းပြခင်း 

ရီယိâအိâလæပစ်ðပိုင်ပဲွတွင် ြမန်မာနိâင်ငæမှဝင်äရာက်ယှဉ်ðပိုင်ြခင်း 
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ြပည်သူက့ျန်းမာäရးဦးစီးဌာန 
အမျိုးသားတီဘီäရာဂါတိâက်ဖျက်äရးစီမæချက် 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ ဓါတ်ခဲွဝန်ထမ်းများအတွက် သလိပ်ïကည့်တီဘီဓါတ်ခွဲ (Sputum Microscopy) သင်တန်း သင်တန်း (၂၅) ဦး 
၂ ရင်äခါင်းဓါတ်မှန်ïကည့်ရĂြခင်း (Chest X-ray ) ဆရာြဖစ်သင်တန်း သင်တန်း (၅၀) ဦး 
၃ တီဘäီရာဂါဆâိင်ရာနည်းပညာရှင်အဖွဲ  ့(Core Technical Surpport Group) အစည်းအäဝး အစည်းအäဝး (၃၀) ဦး 
၄ တီဘäီရာဂါတâိက်ဖျက်äရးဆâိင်ရာ အမျို းသားအဆင့်လâပ်ငန်းဆန်းစစ်äဆွးäနွးပွဲ  အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၁၂၀) ဦး 
၅ တီဘဓီါတ်ခွဲလâပ်ငန်းဆိâင်ရာ အမျိုးသားအဆင့်ဆန်းစစ်äဆွးäနွးပွဲ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၇၀) ဦး 
၆ သâæးလပါတ်လâပ်ငန်းများ äဆာင်ရွက်ရန ်တိâင်းäဒသñကးီ/ြပည်နယ ်တီဘီဆရာဝန်ñကီးများနှင့် စီမæချက် 

äရးဆွဲြခင်း အစည်းအäဝး 
အစည်းအäဝး (၄၅) ဦး 

၇ တီဘäီရာဂါဆâိင်ရာနည်းပညာရှင်အဖွဲ  ့(Extended Technical Surpport Group) အစည်းအäဝး အစည်းအäဝး (၄၀) ဦး 
၈ တီဘäီရာဂါတâိက်ဖျက်äရးစီမæခန်ခ့ွဲမĂသင်တန်း သင်တန်း (၅၀) ဦး 

ခâခæကျ/ကာလသားäရာဂါတိâက်ဖျက်äရးစီမæချက် 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ မိခင်မှကäလးသâိ ့HIV ပâိးကးူစက်မĂကာကယွ်ြခင်းလâပ်ငန်း (Prevention of Mother to Child 
Transmission - PMTCT) ဆန်းစစ်ြခင်းဆိâင်ရာ သâäတသနရလဒ်များ အသိäပးရှင်းလင်းäဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ  (၇၀)ဦး 

၂ ခâခæကျ/ကာလသားäရာဂါတâိက်ဖျက်äရးစီမæချက၏်နှစ်ပတ်လည်လâပ်ငန်းဆန်းစစ်äဆွးäနွးပွဲ   အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ  (၁၄၀) ဦး 

၃ HIV ကူးစကမ်Ăဆိâင်ရာ äစာင့်ïကပ်ïကည့်ရĂäရးလâပ်ငန်းစဉ်များ (HIV Surveillance) အတွက် 
ဗဟâိအဆင့်äဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ  (၄၅) ဦး 

၄ အန္တရာယ်ရှိသည့်ဦးတည်အâပ်စâများအတွက် ပâိမâိထိäရာက်သည့် အိပ်ချ်အိâင်ဗွီäရာဂါ ကာကွယတ်ားဆးီäရး 
နှင့်ကâသäရးလâပ်ငန်းများအတွက် Programmatic Mapping အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ  (၄၃) ဦး         

၅ Global Fund အäထာက်အပæ့ြဖင့်äဆာင်ရွကမ်ည့်လâပ်ငန်းစဉ်များäရးဆွဲြခင်းလâပ်ငန်းအစည်းအäဝး  အစည်းအäဝး  (၉၂) ဦး 

၆ ဆရာဝန်များနှင့်သူနာြပုများအား äအအာတီäဆးကâသမĂ (Anti-retrovial Therapy) သင်တန်း  သင်တန်း  (၃၆) ဦး 

၇ ဦးတည်အâပ်စâများတွင်ရာနĂန်းြပည့်ကွန်ဒâæးအသâæးြပုäရး (100% Targetted Condom Promotion) 
ဗဟâိအဆင့်သင်တန်း  

သင်တန်း  (၈၁) ဦး 

 ငှက်ဖျားäရာဂါတိâက်ဖျက်äရးစီမæချက် 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ ကွင်းဆင်းဝန်ထမ်းများအတွက်äရာဂါပိâးမျို းသယ်äဆာင်äသာပâိးမôားäကာင်များမှတဆင့်ကူးစက်တတ်äသာ 
äရာဂါများကာကွယ်နှိမ်နင်းäရး (ရပကန) (Vector Borne Diseases Control - VBDC) သင်တန်း 

သင်တန်း  (၅၃) ဦး 

၂ ရပကန နှစ်ပတ်လည်လâပ်ငန်းများြပန်လည်ဆန်းစစ်äဆွးäနွးပွဲအစည်းအäဝး  အစည်းအäဝး  (၁၁၄) ဦး 

၃ ငှက်ဖျားäဆးဝါးပစ္စည်းများစာရင်းထိန်းသိမ်းြခင်း (Logistic Management Information System - 
LMIS) သင်တန်း 

သင်တန်း  (၁၀၅) ဦး 

၄ ငှက်ဖျားäဆးဝါးပစ္စည်းများကိâ စာရင်းြဖည့်သွင်းြခင်းသင်တန်း (mSupply Training) သင်တန်း  (၅၂) ဦး 

၅ (၂)လတစ်ñကိမ ်လâပ်ငန်းဆန်းစစ်äဆွးäနွးပွဲ  äဆွးäနွးပွဲ  (၅၁) ဦး 

၆ ငှက်ဖျားမှန်ဘီလူးïကည့်မွမ်းမæသင်တန်း (၂-ñကိမ)် သင်တန်း  (၄၉)ဦး 

၇ ကိမိလäဗဒသင်တန်း(Entomology Training) သင်တန်း  (၂၂) ဦး 

၈ ဂျပန်အြပည်ြပည်ဆိâင်ရာ ပူးäပါင်းäဆာင်ရွက်äရးäအဂျင်စီ (JICA) ၏ အäထာက်အပæ့ြဖင့်ြပုလâပ်äသာ 
လâပ်ငန်းများဆိâင်ရာလâပ်ငန်းညāိနĐင်းအစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး  (၂၅) ဦး 

၂၀၁၆ ခâနှစ်၊ ဧðပီလမှ စက်တင်ဘာလအတွင်း äဆာင်ရွက်ခ့ဲသည့် အစည်းအäဝး/အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/သင်တန်းများ
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စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၉ လက်äထာက်သတင်းအချကအ်လက်ြဖည့်သွင်းäဆာင်ရွက်သူ (Data Assistant)များအတွက်သင်တန်း သင်တန်း  (၇၆) ဦး 

၁၀ äစတနာ့ဝန်ထမ်း ငှက်ဖျားလူထâကျန်းမာäရးလâပ်သားများအတွက ်ငှက်ဖျားäရာဂါကာကွယ်နှိမ်နင်းäရး 
သင်တန်း 

သင်တန်း (၃၃၅) ဦး 

၁၁ ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂäပးသူများအတွက်ငှက်ဖျားäရာဂါဆâိင်ရာကာကွယ်ကâသမĂသင်တန်းများ သင်တန်း  (၂၄၀၁) ဦး 

၁၂ ကွင်းဆင်းဝန်ထမ်းများအတွက်သင်တန်းများ သင်တန်း  (၃၉၂) ဦး 

အနာñကီးäရာဂါတိâက်ဖျက်äရးစီမæချက် 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ Leprosy Post-Exposure Prophylaxis (LPEP) စီမæချက်၏နှစ်ဝက်အစီရင်ခæတင်ြပြခင်းအစည်းအäဝး အစည်းအäဝး (၂၀) ဦး 
၂ WHO အဖဲွမ့ှ အနာñကီးäရာဂါတâိက်ဖျက်äရးစီမæချက်အား ကွင်းဆင်းñကီးïကပ်ြခင်း အနှစ်ချုပ် အစီရင်ခæ 

တင်ြပြခင်း အစည်းအäဝး 
အစည်းအäဝး (၁၅) ဦး 

၃ အနာñကီးäရာဂါတိâက်ဖျက်äရးဝန်ထမ်းများအား အနာñကီးäရာဂါလူနာ ကိâယ်အဂüါချို ယ့ွင်းမĂ ကာကွယä်ရး 
လâပ်ငန်းသင်တန်းများ (စâစâäပါင်း-၁၈ ñကိမ)် 

သင်တန်း (၁၀၁၆) ဦး 

၄ ြပည်äထာင်စâနယ်äြမ၊ äနြပည်äတာ်ရှိ ðမို န့ယ်များမှ အနာñကီးäရာဂါတâိက်ဖျက်äရးဝန်ထမ်းများ 
(Township Focal Persons - LHV, THN, PHS-I, PHS-II) အား သင်တန်းပိâခ့ျြခင်း 

သင်တန်း (၂၉) ဦး 

မျက်ခမ်းစပ်နှင့်မျက်မြမင်ကာကွယ်äရးစီမæချက် 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ မျက်စိအြမင်စမ်းသပ်ြခင်းနှင့်ပဏာမäစာင့်äရှာက်မĂသင်တန်း 
(Vision Screening & Primary Eye Care Training ) 

သင်တန်း (၅၀) ဦး 

မကူးစက်နိâင်äသာ äရာဂါများ ကာကွယ်နိှမ်နင်းäရးဌာနခဲွ 

အäြခခæကျန်းမာäရးဌာနခဲွ 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ ကမ္ဘာ့äဆးလိပ်မäသာက်äရးäန ့အခမ်းအနား ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား (၄၅၀) ဦး 
၂ ြပည်သူက့ျန်းမာäရးñကီးïကပ(်၂)သငတ်နး် သင်ရိâးညôန်းတမ်းြပင်ဆင်ြခင်း၊ အäြခခæကျန်းမာäရးဝန်ထမး် 

များ၏ တာဝန်ဝတ္တ ရားများြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်းနှင့် ပညာသင်ဆâချီးြမāင့်ရန်ညāိနĐင်းြခင်း 
အစည်းအäဝး (၅၆) ဦး 

၃ äဆးလိပ်နှင့်äဆးရွကñ်ကီးထွက်ပစ္စည်း äသာက်သâæးမĂ ထိန်းချုပ်äရး ဥပäဒြပင်ဆင်äရးäဆွးäနွးပွဲ  အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၃၀) ဦး 
၄ ကမ္ဘာလâæးဆိâင်ရာ လူငယ်များ äဆးလိပ်äဆးရွက်ñကီးäသာက်သâæးမĂဆန်းစစ်ြခင်း (Global Youth 

Tobacco Survey) သင်တန်း 
သင်တန်း (၅၀) ဦး 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ ကäလးကင်ဆာäရာဂါကာကွယ်ထိန်းချုပ်äရးဆâိင်ရာ ( Childhood Cancer Control Programme) 
အမျို းသားအဆင့်အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ  (၇၀) ဦး 

၂ ကင်ဆာäရာဂါကာကွယ်ထိန်းချုပ်äရးအမျိုသားအဆင့်မဟာဗျူဟာäရးဆွဲäရးလâပ်ငန်းညāိနĐင်းအစညး်အäဝး အစည်းအäဝး  (၂၇) ဦး 
၃ ကင်ဆာäရာဂါကာကွယ်ထိန်းချုပ်äရးဆâိင်ရာအမျို းသားစီမæကနိ်း (၂၀၁၇-၂၀၂၁) äရးဆွဲäရးလâပ်ငန်းညāိနĐင်း 

အစည်းအäဝး 
အစည်းအäဝး  (၃၅) ဦး 

၄ ကျန်းမာäရးဝန်ထမ်းများ (Medical Officers and Basic Health Staff) အတွက် မကူးစက်နိâင်äသာ
äရာဂါများကာကယ်ွကâသäရးလâပ်ငန်းဆိâင်ရာမွမ်းမæသင်တန်း 

သင်တန်း  (၄၀) ဦး 

၅ စိတ်ကျန်းမာäရးဆâိင်ရာသâäတသနလâပ်ငန်းစွမ်းရည်ြမāင့်တင်äရးသင်တန်း သင်တန်း  (၁၂) ဦး 
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အာဟာရဖွæ ့ðဖိုးäရးဌာနခဲွ 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ äပါင်းစည်းအာဟာရဖæွ ့ðဖို းäရးစီမæချက် (ကရင်ြပည်နယ)် သင်တန်း (၂၆) ဦး 

၂ အာဟာရြမāင့်တင်äရးလâပ်ငန်း (Scaling up Nutrition – SUN) လâပ်ငန်းဆန်းစစ်äဆွးäနွးပွဲ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၄၄) ဦး 

၃ အäြခခæပဓာနအာဟာရဆိâင်ရာလâပ်ငန်းများ (Essential Nutrition Actions )သင်တန်း  သင်တန်း (၉၀) ဦး 

၄ ြပည်သူလူထâအတွင်းအာဟာရဖွæ ့ðဖိုးäရးဆိâင်ရာသင်တန်း သင်တန်း (၄၈) ဦး 

၅ မိခင်နâိစ့နစ်တကျတâိက်äကõးäရး(äဆးရâæတွင်äမွးဖွားြခင်း)ဆိâင်ရာ ဆရာြဖစ်သင်တန်း သင်တန်း (၃၉) ဦး 

၆ အာဟာရတန်ဖâိးäလ့လာäဖာ်ထâတ်ြခင်း (Nutrient Profiling)  အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ   အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ  (၁၉) ဦး 

၇ အäရှ ä့တာင်အာရှနိâင်ငæများအတွင်း အသင့်äလျာ်ဆâæးစားäသာက်မĂဓäလ့äပíထွန်းလာäစäရးလမ်းညôန် 
ြပုစâြခင်းတွင် ပါဝင်äဆာင်ရွကြ်ခင်းညāိနĐင်းäဆွးäနွးပွဲ   

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၂) ဦး  

၈ ဆန်တွင်အဏâအာဟာရြဖည့်စွက်ြခင်းလâပ်ငန်းအဖွဲ အ့စည်းအäဝး အစည်းအäဝး (၂၀) ဦး 

ကäလးကျန်းမာäရးဖွæ ့ðဖိုးäရးဌာနခဲွ 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ ၁၁ ñကိမ်äြမာက်ဦးäဆာင်လâပ်ငန်းအဖွဲ အ့စည်းအäဝး(Lead Child Health Working Group Meeting) အစည်းအäဝး (၂၉) ဦး 

၂ ငါးနှစ်äအာကက်äလးäသဆâæးြခင်းဆâိင်ရာäစာင့်ïကပ်ïကည့်ရĂြခင်းနှင့် တâæြ့ပန်äဆာင်ရွက်ြခင်းလâပ်ငန်း 
အစည်းအäဝး (Pretest on Training Package of Child Death Surveillance and Response) 

အစည်းအäဝး (၂၃) ဦး 

၃ အäြခခæäမွးကင်းစကäလးြပုစâäစာင့်äရှာက်ြခင်းနှင့် မကျန်းမာäသာ äမွးကင်းစကäလးနှင့် ကäလးအား 
äပါင်းစည်းကâသြခင်းလâပ်ငန်း (ဗဟâိအဆင့်) ဆရာြဖစ်သင်တန်းများ  

သင်တန်း  (၈၀) ဦး 

၄ အäြခခæäမွးကင်းစကäလးြပုစâäစာင့်äရှာက်ြခင်းနှင့် မကျန်းမာäသာäမွးကင်းစကäလးနှင် ့ကäလးအား 
äပါင်းစည်းကâသြခင်းလâပ်ငန်း သင်တန်းအðပီးဆက်လက်ïကည့်ရĂြခင်းလâပ်ငန်း  

သင်တန်း (၇၈) ဦး 

၅ မâိဘâိင်းဖâန်းနည်းပညာကâိအသâæးြပု၍ မိခင်နှင့်ကäလးကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလâပ်ငန်းအား အားြဖည့် 
äဆာင်ရွက်ြခင်းလâပ်ငန်းဆင့်ပွားသင်တန်း (ðမို န့ယ်အဆင့်) 

သင်တန်း (၆၀) ဦး 

 

မိခင်နှင့်မျိုးဆက်ပွားကျန်းမာäရးဌာနခဲွ 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည်  တက်äရာက်သူ 

၁ လက်äမာင်းအäရြပားäအာက်ထည့်သားဆက်ြခားပစ္စညး်ထည့်သွင်းြခင်းဆâိင်ရာသင်တနး်(Long Acting 
Reversible Contraception-Implant Training )နှင့် မိခင်äသဆâæးမĂဆâိင်ရာäစာင့်ïကပ်ïကည့်ရĂြခင်းနှင့် 
တâæြ့ပန်äဆာင်ရွက်ြခင်းလâပ်ငန်း (Maternal Death Surveillence Response - MDSR) ညāိနĐင်း 
အစည်းအäဝး  

အစည်းအäဝး (၂၆) ဦး 

၂ သားဆက်ြခားစီမæကိန်း ၂၀၂၀ (Family Planning 2020) ဆိâင်ရာ အဆင့်ြမင့်အရာရှိñကီးများအသိäပး 
äဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၅၅) ဦး 

၃ သားဆက်ြခားစီမæကိန်း ၂၀၂၀ ဆâိင်ရာအလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ  အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၃၂) ဦး 

၄ မျိုးဆက်ပွားကျန်းမာäရးäဆးဝါးပစ္စညး်äထာကပ်æ့ြဖန်ြ့ဖူးäရးစနစ် (Reproductive Health 
Commodity Logistics System - RHCLS)ဆရာြဖစ်သင်တန်း  

သင်တန်း (၄၀) ဦး 

၅ လက်äမာင်းအäရြပားäအာက်ထည့်သားဆက်ြခားပစ္စညး်ထည့်သွင်းြခင်းဆâိင်ရာဗဟâိအဆင့်သင်တန်း သင်တန်း (၃၀) ဦး 
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ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ သတင်းလôာ 

 

äကျာင်းကျန်းမာäရးဌာနခဲွ 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁။ äကျာင်းကျန်းမာäရးလâပ်ငန်းများ အရှိန်အဟâန်ြမāင့်တင်äရးနှင့် äကျာင်းအäြခြပု äသွးလွန်တâပ်äကွး 
äရာဂါ ကာကွယ်äရးäဆွးäနွးပွဲ (၅) ñကိမ ်

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၃၃၄) ဦး 

၂။ äကျာင်းကျန်းမာäရးäရှ လ့âပ်ငန်းများအရှိန်အဟâန်ြမāင့်တင်äရးနှင့်äကျာင်းကျန်းမာäရးမဟာဗျူဟာများ 
ချမှတ်äရးအစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၁၀)ဦး 

၃။ (၂၀၁၆) ခâနှစ်အတွက် အäလးထားäဆာင်ရွက်ရမည် ့äကျာင်းကျန်းမာäရးလâပ်ငန်းစဉ်များ ရှင်းလင်း 
äဆွးäနွးြခင်းသင်တန်း 

သင်တန်း (၉၀)ဦး 

၄။ ကမ္ဘာလâæးဆိâင်ရာ äကျာင်းအäြခြပု ကျန်းမာäရး စစ်တမ်းအတွက်စာရင်းäကာက်ယူရန်ဆရာြဖစ်သင်တန်း သင်တန်း (၃၀)ဦး 

ကျန်းမာäရးပညာဌာနခဲွ 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ (၂၀၁၆) ခâနှစ ်ကမ္ဘာ့ကျန်းမာäရးäန ့အခမ်းအနား ကျင်းပြခင်း ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား (၃၀၀) ဦး 

၂ ဆယ်äကျာ်သက်နှင့်လူငယ်လူရွယ်ဆâိင်ရာကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂဆâိင်ရာဗဟိâအဆင့်ဆရာြဖစ်သင်တန်း သင်တန်း (၅၆)ဦး 

သဘာဝäဘးနှင့်ြပည်သူက့ျန်းမာäရး အäရးäပíအäြခအäနတâæြ့ပန်äဆာင်ရွက်äရးဌာနခဲွ 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည်  တက်äရာက်သူ 

၁ ကူးစကä်ရာဂါများြဖစ်ပွားမĂကâိ äဆာလျင်စွာ သိရှိသတိäပးြခင်းနှင့် တâန်ြ့ပန်äဆာင်ရွက်ြခင်း (Early 
Warning and Response System) သင်တန်း (ရခိâင်ြပည်နယ)် 

သင်တန်း   (၇၉) ဦး 

ဗဟိâကူးစက်äရာဂါတိâက်ဖျက်äရးဌာနခဲွ 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည်  တက်äရာက်သူ 

၁ ကူးစကä်ရာဂါကပ်အသွင်ြဖစ်ပွားမĂ ñကို တင်ကာကွယ်နှိမ်နင်းäရးနှင့် ထိäရာက်စွာထိန်းချုပ်နâိင်äရးအတွက် 
လøပ်တြပက်တâæြ့ပန်äဆာင်ရွကä်ရး (Field Epidemiology Training program for Rapid Response 
Team) သင်တန်း 

သင်တန်း (၂၉) ဦး 

၂ ကာကယွ်äဆးြဖင့်ကာကွယ်၍ရäသာäရာဂါများ (Vaccine Preventable Diseases – VPD) äစာင့်ïကပ် 
ïကည့်ရĂäရးနှင့်တâæြ့ပန်äဆာင်ရွက်äရးလâပ်ငန်းလမ်းညôန်ြပန်လည်ဆန်းစစ်ြခင်းအလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ  

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၃၄) ဦး 

တိâးချဲက့ာကွယ်äဆးထိâးလâပ်ငန်းဌာနခဲွ 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ ကာကွယ်äဆးထိâးနှæတိâက်äကõးäရးအထိမ်းအမှတ်ရက်သတ္တ ပတ်အခမ်းအနား ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား (၄၀၀) ဦး 
၂ ဂျပန်ဦးäနှာက်äရာင်äရာဂါကာကွယ်äဆးအသစ်ထည့်သွင်းထိâးနှæရန်နှင့်အစâလâိက်ထâိးနæှမည့်အစီအစဉ် 

အတွက် GAVI the Vaccine Alliance သိâ ့အဆâိြပုလôာကâိ Inter-Agency Coordinating 
Committee (ICC) သိâ ့တင်ြပäသာ အစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၄၀) ဦး 

၃ ဝက်သက်äရာဂါနှင့် ဂျို ကသ်âိးäရာဂါကင်းစင်äရးနှင့် äမွးရာပါဂျိုက်သိâးäရာဂါ äလျာ့နညး်äရး အတည်ြပု 
äကာ်မတီ (National Switch Validation Committee) အစည်းအäဝး  

အစည်းအäဝး (၂၅) ဦး 

၄ ပâæမှန်ကာကွယ်äဆးထâိးအစီအစဉ်တွင်ြပင်းထန်အဆâတ်äရာင်äရာဂါပâိးကာကွယ်äဆး (Pneumococcal 
Conjugate Vaccine - PCV) ထည့်သွင်းထâိးနæှြခင်း ဗဟိâအဆင့်အသိäပးäဆွးäနွးပွဲ 

äဆွးäနွးပွဲ (၄၀၀) ဦး 

၅ ြပင်းထန်အဆâတ်äရာင်äရာဂါပိâးကာကွယ်äဆး (PCV) စတင် ထည့်သွင်းထâိးနæှြခင်းဗဟâိအဆင့်သင်တန်း သင်တန်း (၆၀) ဦး 
၆ ြပင်းထန်အဆâတ်äရာင်äရာဂါပိâးကာကွယ်äဆး (PCV) စတင် ထည့်သွင်းထိâးနှæြခင်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား (၄၀၀) ဦး 
၇ ြပင်းထန်အဆâတ်äရာင်äရာဂါပိâးကာကွယ်äဆး (PCV) စတင် ထည့်သွင်းထâိးနæှြခင်း မီဒီယာအသိäပး 

äဆွးäနွးပွဲ 
äဆွးäနွးပွဲ (၄၀)ဦး 
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စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၈ ြပင်းထန်အဆâတ်äရာင်äရာဂါပိâးကာကွယ်äဆး (Pneumococcal Conjugate Vaccine - PCV) စတင ်
ထည့်သွင်းထâိးနæှြခင်းနှင့် ပâæမှန်ကာကွယ်äဆးထိâးလâပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်äဆာင်ရွက်ရန ်ြမန်မာနိâင်ငæ မိခင်နှင့် 
ကäလးäစာင့်äရှာက်äရးအသင်း (ဗဟâိ) သိâ ့အသိäပးäဆွးäနွးပွဲအခမ်းအနား 

အစည်းအäဝး (၅၀) ဦး 

၉ GAVI the Vaccine Alliance သိâ ့၂၀၁၆ ခâနှစ ်(Jopint Appraisal for 2016) အတွက် အဆâိြပုလôာကâိ 
Inter-Agency Coordinating Committee (ICC) သိâ ့တင်ြပäသာ အစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၂၅) ဦး 

၁၀ ကာကယွä်ဆးအသစမ်ျားအတွက ်နိâင်ငæäတာ်အစိâးရမှ ထည့်ဝင်äငွကâိ ထပ်မæäလøာ့ချäပးမည် ့အစီအစဉ် 
အတွက် ထပ်မæအဆိâြပုရန် (Vaccine renewal grant) Gavi the vaccine alliance သိâ ့အဆâိြပုလôာကâိ 
Inter-Agency Coordinating Committee (ICC) သိâ ့တင်ြပäသာ အစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၂၅) ဦး 

၁၁ äဆးရâæ (၉၈)ရâæတွင် ကာကွယ်äဆးထိâးခန်းဖွင့်လှစ်နိâင်ရန် ကâသäရးဦးစီးဌာနနှင့် ညāိနĐင်းအစည်းအäဝး အစည်းအäဝး (၅) ဦး 

၁၂ Joint International and National Review for EPI and VPD surveillance and Outbreak 
Response Assessment- OBRA တင်ြပြခင်းအစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၅၅) ဦး 

ကျန်းမာäရးသတင်းအချက်အလက်ဌာနခဲွ     

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ ြမန်မာနâိင်ငæလူäနမĂဘဝနှင့်ကျန်းမာäရးဆâိင်ရာ အäြခခæအချက်အလက်စစ်တမ်း(MDHS) ပဉ္စမအñကိမ် 
အစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၃၅) ဦး 

၂ ကျန်းမာäရးသတင်းစနစ်အားဆန်းစစ်ြခင်းနှင့်မဟာဗျူဟာ (၂၀၁၆-၂၀၂၀) äရးဆွဲြခင်း အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၁၀၀) ဦး 

၃ ြမန်မာနâိင်ငæလူäနမĂဘဝနှင့်ကျန်းမာäရးဆâိင်ရာ အäြခခæအချက်အလက်စစ်တမ်း(MDHS)(၂၀၁၆-၂၀၁၇) 
ကွင်းဆင်းစာရင်း äကာက်ယူြခင်းအတွက်အသိအမှတ်ြပုလကမ်ှတ်ချီးြမāင့်ြခင်းနှင့် အäတွအ့ïကုæ ရှင်းလင်းပွဲ

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၂၀၀) ဦး 

ဝယ်ယူြဖန်ြ့ဖူးäရးဌာနခဲွ     

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည်  တက်äရာက်သူ 

၁ ြပည်သူက့ျန်းမာäရးဦးစီးဌာနမှ äဆးစတိâတာဝန်ခæများအတွက် äဆးသâိäလှာင်ရâæစီမæခန်ခ့ွဲမĂသင်တန်း သင်တန်း  (၃၂) ဦး 

 

ကâသäရးဦးစီးဌာန 
 
 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ äဆးရâæñကို ဆâိလက်ခæသူများ (Hospital Receptionists )အတွက်ဆရာြဖစ်သင်တန်း  သင်တန်း (၇၇) ဦး 

၂ äဆးဘကက်õမ်းကျင်(၁)(ဓာတ်မှန်၊အäïကာ၊äဆးဝါး)ဝန်ထမ်းများမွမ်းမæသင်တန်း သင်တန်း (၁၇၇) ဦး 

၃ ကွန်ပျုတာြဖင့်äဆးအဝင်အထွက်စာရင်းသွင်းြခင်းစနစ် (Computerized Inventory System) 
သင်တန်း 

သင်တန်း (၂၉) ဦး 

၄ သွားဘက်ဆိâင်ရာမွမ်းမæသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၅) သင်တန်း (၆၃) ဦး 

၅ ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီးနှင့်သွားဘက်ဆâိင်ရာဆရာဝန်များäတွဆ့âæäဆွးäနွးပွဲ äဆွးäနွးပွဲ (၃၃၅) ဦး 

၆ ရန်ကâန-်မန္တäလးအြမန်လမ်းမñကီးတစ်äလøာက်နှင့်äနြပည်äတာ်တâိတ့ွင် အäရးäပíလူနာတင်ယာဉ် 
စနစ်စတင်အäကာင်အထည်äဖာ်äဆာင်ရွက်နâိင်äရးလâပ်ငန်းညāိနĐင်းအစည်းအäဝးများ 

အစည်းအäဝး (၃၇) ဦး 

၇ အခမဲ့äဆးကâသမĂနှင့်ပတ်သက်၍äဆာင်ရွက်ခဲ့မĂနှင့် äရှ ဆ့က်လက်äဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 
ညāိနĐင်းအစညး်အäဝး 

အစည်းအäဝး (၁၁၈) ဦး 

၈ မူးယစ်äဆးဝါးနှင့်ကျန်းမာäရးလâပ်ငန်းäကာ်မတီလâပ်ငန်းညāိနĐင်းအစည်းအäဝး အစည်းအäဝး (၁၂) ဦး 
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စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၉ äနြပည်äတာ်၊ သားဖွားမီးယပ်äရာဂါအထူးကâäဆးရâæñကးီ၏ äဆးကâသမĂလâပ်ငန်းများအဆင်äြပ 
äချာäမွစ့ွာäဆာင်ရွကန်ိâင်ရန်အတွက် ညāိနĐင်းအစညး်အäဝး 

အစည်းအäဝး (၃၈) ဦး 

၁၀ ြပည်သူä့ဆးရâæများတွင်ြဖန်ä့ဝမည့် äဆးရâæများမှတစ်ဆင့်äရာဂါကူးစက်မĂကာကွယ်ထိန်းချုပ်ြခင်းလâပ်ငန်း 
လမ်းညôန(်မူïကမ်း)အားြပင်ဆင်တည်းြဖတ်ြခင်းအစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၂၀) ဦး 

၁၁ äနြပည်äတာ်ရှိအထူးကâäဆးရâæñကးီများ၏ äဆးကâသäရးလâပ်ငန်းများ အဆင်äြပäချာäမွစ့ွာ 
äဆာင်ရွက်နâိင်ရန်အတွက် ညāိနĐင်းအစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၃၈) ဦး 

၁၂ äဆးရâæစီမæခန်ခဲွ့မĂသင်တန်း(အဆင့်ြမင့်) သင်တန်း (၃၈) ဦး 

၁၃ äဆးရâæစီမæခန်ခဲွ့မĂသင်တန်း(အလယ်အလတ်အဆင့်) သင်တန်း (၇၈) ဦး 

၁၄ ပိâးäကာင်äရ (Viral Load) စစ်äဆးြခင်းနှင့်ပတ်သက်၍ သက်ဆိâင်ရာကõမ်းကျင်ပညာရှင်များ 
အစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၃၁) ဦး 

၁၅ အသည်းäရာင်အသားဝါ(ဘီ)၊(စ)ီ၊ စိâင်တိâမီဂါလိâဗိâင်းရပ်(စ)်äရာဂါနှင့် äခွးရူးြပန်äရာဂါများ 
(Hepatitis B, Hepatitis C, Cytomegalovirus and Rabies) အတွက် အသိäပးäဆွးäနွးြခင်း 
အစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၁၄) ဦး 

၁၆ နယ်စပ်äဒသ ဇီဝလâæြခုæ မĂဆိâင်ရာလမ်းညôန်ချက်လက်စွဲစာအâပ်  ြဖစ်äပíလာäရး လâပ်ငန်းအဖွဲ ဝ့င်များ 
(Biosafety Manual for Cross Border Coordinators) အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၃၉) ဦး 

၁၇ HIV äရာဂါပိâးစစ်äဆးြခင်းနှင် ့နှစ်သိမ့်äဆွးäနွးပညာäပးြခင်းအတွက် လâပ်ငန်းအဖွဲ ဝ့င်များ 
အစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၂၃) ဦး 

၁၈ ဓာတ်ခဲွကõမ်းကျင်(၄)များသင်ïကားäရးအတွက်သင်ရâိးညôန်းတမ်းြပင်ဆင်ြခင်းအစညး်အäဝး အစည်းအäဝး (၃၄) ဦး 

၁၉ Biosafety Cabinet အား စæချိန်စæညôန်းနှင့်ကâိက်ညီမĂရှိမရှိစစ်äဆးြခင်းဆိâင်ရာသင်တန်း သင်တန်း (၁၅) ဦး 

၂၀ Economic development, Ecosystem Modifications, and Emerging infectious 
diseases Risk Evaluation (ECOMORE) အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ   

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၃၁) ဦး 

၂၁ HIV ပâိးစမ်းသပ်စစ်äဆးြခင်းဆâိင်ရာ (HIV Point of Care testing )  မိတ်ဖက်အဖွဲ အ့စည်းများ 
အစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၇၉) ဦး 

၂၂ ဓာတ်ခွဲစစ်äဆးြခင်းဆိâင်ရာအရည်အäသွးြမāင့်တင်äရးစီမæခန်ခ့ွဲမĂစနစ်ဆâိင်ရာအလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ  အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ  

၂၃ HIV CD4 စစ်äဆးြခင်းအတွက် External Quality Assessment Schemes (EQAS) ဆိâင်ရာ 
သင်တန်း 

သင်တန်း (၂၈) ဦး 

၂၄ HIV Antibody စစ်äဆးြခင်းအတွက် National External Quality Assessment Scheme 
(NEQAS) သင်တန်း 

သင်တန်း (၂၆) ဦး 

၂၅ CD4 Count စစ်äဆးြခင်းဆâိင်ရာ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၂၉) ဦး 

၂၆ တီဘီäရာဂါ (Phenotype, Genotyping, Culture & DST) စစ်äဆးြခင်းသင်တန်း သင်တန်း (၃၀) ဦး 

၂၇ အလâပ်သင်ဆရာဝန်များအား လâပ်ငန်းခွင်မဝင်မီ ၎င်းတိâန့ှင့်သကဆ်ိâင်သည့် äသွးသွင်းကâသမĂဆိâင်ရာ 
လမ်းညôန်ချက်များäပးြခင်းသင်တန်း 

သင်တန်း (၇၁၆) ဦး 

၂၈ äသွးနှင့်äသွးပစ္စညး်များမှန်ကန်စွာအသâæးြပုနâိင်ရန် äသွးလှူ ဘဏ်ဆâိင်ရာ 
နâိင်ငæရပ်ြခားကõမ်းကျင်ပညာရှင်များမ ှသင်တန်းပိâခ့ျြခင်း 

သင်တန်း (၁၀) ဦး 

၂၉ äသွးအâပ်စâဆိâင်ရာစမ်းသပ်စစ်äဆးäရးနည်းပညာများနှင့်ပတ်သက်၍ 
အဂüလန်နâိင်ငæမှကõမ်းကျင်ပညာရှင်များမှ သင်တန်းပâိခ့ျြခင်း 

သင်တန်း (၁၀) ဦး 

၃၀ äသွးသွင်းကâသရာတွင် စæထားရမည့်စæနĂန်းများနှင့်ပတ်သက်၍ äသွးအသâæးြပုäသာပညာရှင်များနှင့် 
နâိင်ငæတကာစæနĂန်းများကâိ ညāိနĐင်းကာ ြပည်တွင်းတွင်အသâæးြပုသင့်သည့် စæနĂန်းရရှိရန ်äဆွးäနွးြခင်း 

အစည်းအäဝး (၃၀) ဦး 

၃၁ äဆးရâæအâပ်များနှင့် လက်äထာက်äဆးရâæအâပ်များအား äဆးရâæစီမæခန်ခဲွ့မĂသင်တန်း ၁/၂၀၁၆ သင်တန်း (၁၃) ဦး 
၃၂ သူနာြပုများအားနှလâæးအထူးကâဌာနတွင ်သင်ïကားäနäသာ အသက်ကယ်ကâသမĂသင်တန်း သင်တန်း (၄) ဦး
၃၃ သူနာြပုများအား äမွးကင်းစကäလးအထူးïကပ်မတ်ကâသမĂသင်တန်း သင်တန်း (၄) ဦး
၃၄ äဆးလူမĂဆက်ဆæäရးမှူးများအားလâပ်ငန်းခွင်မွမ်းမæသင်တန်း သင်တန်း (၄၁) ဦး
၃၅ သူနာြပုအဆင့်(၁)များနှင့်ဓာတ်ခွဲကõမ်းကျင်များအား HIV ပâိးစမ်းသပ်စစ်äဆးြခင်းဆâိင်ရာ (HIV 

point of care testing) ဆရာြဖစ်သင်တန်း 
သင်တန်း (၅) ဦး
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äဆးသâäတသနဦးစီးဌာန 
 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ Structured Operational Research Training Initiative (SORT IT) for TB and Malaria 
(Module 3) သင်တန်း 

သင်တန်း  (၄၅)  ဦး 

၂ စာရင်းäကာက်ယူမည့်သူများအတွက် Acceptability Study on Leprosy  Post-Exposure 
Prophylaxis သင်တန်း 

သင်တန်း  (၂၀)  ဦး 

၃ Tracking Resistance to Artemisinin Collaboration   မွမ်းမæသင်တန်း သင်တန်း (၃၀)  ဦး 

၄ လူနာဗဟိâြပုတီဘီäရာဂါäစာင့်äရှာက်မĂဆိâင်ရာလက်äတွအ့သâæးချသâäတသနများ ဘာäတွလâပ်ခဲ့ðပီး 
ðပီလဲ၊ ဘာäတွ ဆက်လâပ်ïကမလ ဲäဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၈၀)  ဦး 

၅ Baseline Study of Primary Healthcare System Strengthening Project in Hlegu 
Township, Yangon Region ရလဒ်များအသိäပးäဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၄၀) ဦး 

၆ စာရင်းäကာက်ယူမည့်သူများအတွက် Assessment of patients flow at first point of care in 
Tertiary care hospitals သင်တန်း 

သင်တန်း (၄၀) ဦး 

၇ စာရင်းäကာက်ယူမည့်သူများအတွက် Assessment of Utilization of Urban Health Centres 
သင်တန်း 

သင်တန်း (၄၀) ဦး 

 

အစားအäသာက်နှင့်äဆးဝါးကွပ်ကဲäရးဦးစီးဌာန 
 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ အရည်အäသွးြပည့်မီ၍ äဘးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းäသာ စားသâæးဆီများ ထâတ်လâပ်äရာင်းချနâိင်äရး အလâပ်ရâæ 
äဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၁၃၈) ဦး 

၂ အစားအäသာက်စစ်äဆးသူသင်တန်း သင်တန်း (၃၀) ဦး 

၃ နိâစ့ိâက့äလးနှင့်ကäလးငယ်အတွက် äဖာ်စပ်ထâတ်လâပ်ထားäသာ အစားအäသာက်များäစျးကွက်တင်ြခင်း 
ဆâိင်ရာအမိန်န့ှင့်ပတ်သက်သည့်ညāိနĐင်းအစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၂၄) ဦး 

၄ (၂၀၁၆-၂၀၁၇) စာသင်နှစ် စာသင်äကျာင်းမâန်ä့စျးတန်း အစားအäသာက် äဘးအန္တရာယ ်ကင်းရှင်းäရး 
လâပ်ငန်းစီမæချကည်āိနĐင်းအစညး်အäဝး 

အစည်းအäဝး (၂၀) ဦး 

၅ äဆးဝါးအïကæäပးäကာ်မတီအစည်းအäဝး(၁/၂၀၁၆) အစည်းအäဝး (၂၀) ဦး 

၆ äဆးဝါးñကီးïကပ်ကွပ်ကမဲĂဆâိင်ရာကိစ္စရပ်များ သင်ïကားပâိခ့ျြခင်း သင်တန်း (၂၉) ဦး 

၇ အမျိုးသားäဆးပစ္စည်းဥပäဒ(မူïကမ်း)äရးဆွဲäရးညāိနĐင်းအစည်းအäဝး (တတိယအñကိမ်) အစည်းအäဝး  (၃၆) ဦး 

၈ ELISA သင်တန်း သင်တန်း (၁၈) ဦး 

၉ နိâင်ငæတကာအသိအမှတ်ြပုဓာတ်ခွဲခန်း (ISO 17025) ရရှိäရးအတွက် သင်တန်းပိâခ့ျြခင်း သင်တန်း (၁၉) ဦး 

၁၀ Innovation of Analytical Instrument အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၂၄) ဦး 

၁၁ HPLC (High Performance Liquid Chromatography) သင်တန်း သင်တန်း (၃၅) ဦး 

၁၂ Trade Development Program  (TDP) စီမæချက်တတိယအñကိမ ်ညāိနĐင်းအစညး်အäဝး အစည်းအäဝး (၁၀) ဦး 
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äဆးဘက်ဆိâင်ရာလူစွ့မ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွæ ð့ဖိုးတိâးတက်äရးနှင့်စီမæခန်ခဲွ့äရးဦးစီးဌာန 
 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ ဘွဲ ့ñကိုသင်ရိâးညôန်းတမ်းများတွင် äဆးပညာကျင့်ဝတ်နှင် ့äဆးပညာ အသက်äမွးဝမ်းäကျာင်းဆâိင်ရာ 
ဘာသာရပ်များကâိ စာသင်နှစ်အလâိက် Integrated Curriculum ြဖင် ့သင်ïကားနâိင်äရးအတွက် အလâပ်ရâæ 
äဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၈၉)ဦး 

၂ Cervical Spine Instrumentation အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၃၀) ဦး 

၃ အäြခခæနှင့်အဆင့်ြမင့်ထိခâိက်ဒဏ်ရာကိစ္စရပ်များကâသနိâင်äရးအတွက်သင်တန်း သင်တန်း  

၄ Policy Analysis and Policy Brief Development ဆရာြဖစ်သင်တန်း သင်တန်း (၁၅)ဦး 

၅ Early warning Score (ICU) အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၅၇)ဦး 

၆ Myanmar – Korea Organ Transplantation အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၅၄)ဦး 

၇ In house ISO 90001:2015 Internal Auditor Training –Risk-Based Thinking Approach 
towards Sustainability and Business Excellence အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ 

အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ (၃၀) ဦး 

၈ အäရးäပíကâသနâိင်äရးအတွက် äဆးဘက်ကõမ်းကျင်များအား သင်တန်းäပးြခင်းကိစ္စ သင်တန်း (၅၀) ဦး 

 

တိâင်းရင်းäဆးပညာဦးစီးဌာန 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ စဉ်ဆက်မြပတ်တိâင်းရင်းäဆးပညာäပးအစီအစဉ်၊ ခâတင် ၁၀၀ ဆæ့တâိင်းရင်းäဆးရâæñကီး၊ äနြပည်äတာ် 
(äသွးတâိးäရာဂါအäïကာင်း) 

äဟာäြပာပွဲ (၁၀၀) ဦး 

၂ စဉ်ဆက်မြပတ်တိâင်းရင်းäဆးပညာäပးအစီအစဉ်၊ ခâတင် ၁၀၀ ဆæ့တâိင်းရင်းäဆးရâæñကီး၊ äနြပည်äတာ် 
(ဆီးချိုäရာဂါအäïကာင်း) 

äဟာäြပာပွဲ (၇၀) ဦး 

၃ စဉ်ဆက်မြပတ်တိâင်းရင်းäဆးပညာäပးအစီအစဉ်၊ ခâတင် ၁၀၀ ဆæ့ တâိင်းရင်းäဆးရâæñကီး၊ äနြပည်äတာ ်
(ဝမ်းပျက်ဝမ်းäလøာäရာဂါနှင့်သမâဌာန်ကâထâæးအäïကာင်း) 

äဟာäြပာပွဲ (၆၀) ဦး 

၄ စဉ်ဆက်မြပတ်တိâင်းရင်းäဆးပညာäပးအစီအစဉ်၊ ခâတင် ၁၀၀ ဆæ့တâိင်းရင်းäဆးရâæñကီး၊ äနြပည်äတာ် 
(ဝမ်းကâိက်äရာဂါအäïကာင်း) 

äဟာäြပာပွဲ (၈၀) ဦး 

၅ ဌာနဆâိင်ရာ ရâæးလâပ်ငန်းနှင့်ဘČာäရးဆâိင်ရာလâပ်ထâæးလâပ်နည်းရက်တâိသင်တန်း အမှတ်စဉ ်၁/၂၀၁၆၊  
ခâတင် ၁၀၀ ဆæ့တâိင်းရင်းäဆးရâæñကီး၊ äနြပည်äတာ ် 

သင်တန်း (၉၁) ဦး 

၆ ြမန်မာ့တâိင်းရင်းäဆးပညာအäတွးအäခíအယူအဆနှင့်ကâထâæးဆâိင်ရာ အရည်အäသွးြမāင့်သင်တန်း၊ 
အမှတ်စဉ ်၁/၂၀၁၆ 

သင်တန်း (၃၀) ဦး 

 

အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 
 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၁ ဝန်ထမ်းများလâပ်ငန်းစွမ်းäဆာင်ရညြ်မāင့်တင်äရးသင်တန်း အမှတ်စဉ ်(၁/၂၀၁၆) သင်တန်း (၁၂၆) ဦး 

၂ အြပည်ြပည်ဆâိင်ရာအâိလæပစ်äကာ်မတီ၏äသွးစည်းညညီôတ်သည့်အစီအစဉ် ြဖင့်ဖွင့်လှစ်သည့် 
အမျို းသားအားကစားစီမæခန်ခ့ွဲသူများသင်တန်း (၁/၂၀၁၆)(၂/၂၀၁၆)(၃/၂၀၁၆) 

သင်တန်း (၁၅၀) ဦး 

၃ ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီးနှင့် တâိင်းäဒသñကီး/ြပည်နယ်အား/ကာဦးစီးဌာနရှိ အရာထမ်းများနှင့် 
လâပ်ငန်းညāိနĐင်းအစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၅၁) ဦး 

၄ ၂၀၁၆ခâနှစ် တâိင်းäဒသñကီး/ြပည်နယ ်အားကစားðပိုင်ပွဲများ äအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပနâိင်äရး äပါင်းစပ်ညāိနĐင်း 
အစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၅၅) ဦး 



18 

ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ သတင်းလôာ 

စဉ် အစည်းအäဝး/ အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ/ သင်တန်းအမည် တက်äရာက်သူ 

၅ ၂၀၁၆ခâနှစ် အြပည်ြပည်ဆâိင်ရာ အâိလæပစ်äန ့အထိမ်းအမှတ် လမ်းäလøာက်ပွဲနှင့် äနြပည်äတာ်ဝန်ñကီးဌာန 
äပါင်းစâæ အားကစားðပို င်ပွဲများ ကျင်းပနိâင်äရးäပါင်းစပ်ညāိနĐင်းအစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၇၀) ဦး 

၆ နိâင်ငæäတာ်အစိâးရ၏ ြပည်သူအ့တွက် ပထမäြခလှမ်းရက် (၁၀၀)စီမæချက် ကာလအတင်ွး 

ြပည်äထာင်စâဝန်ñကီးနှင့် ြမန်မာနâိင်ငæအားကစားအဖွဲ ခ့ျုပ်များမှ ြမန်မာ့အားကစား အဆင့်အတန်း 
တâိးတက်ြမင့်မားäရးအတွက် äရှ ဆ့က်äဆာင်ရွက်မည့်လâပ်ငန်းစဉ်များညāိနĐင်းအစည်အäဝး 

အစည်းအäဝး (၉၅) ဦး 

၇ 19th SEA Junior Men’s  Volleyball Championship ðပို င်ပွဲနှင့် Futsal Club Championship 
2016 ðပို င်ပွဲ äအာင်ြမင်စွာကျင်းပနâိင်äရး äပါင်းစပ်ညāိနĐင်းအစညး်အäဝး 

အစည်းအäဝး (၂၈) ဦး 

၈ äြပးခâန်ပစ်၊ တâိက်ကွမ်ဒâိ၊ ကရာäတးဒâိ၊ နည်းြပမွမ်းမæသင်တန်း  သင်တန်း (၁၃၀) ဦး  

၉ GYM နညး်ြပသင်တန်း သင်တန်း (၅၉) ဦး 

၁၀ အမျို းသမီးကâိယ်ကာယïကæ့ခâိင်မĂäလ့ကျင်äရးနည်းစနစ်/နည်းြပနှင့် ဒâိင်သင်တန်း သင်တန်း (၅၁) ဦး 

၁၁ တိâင်းäဒသñကးီ/ြပည်နယ်အလâိက် äဒသတွင်း အားကစား ဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးလâပ်ငန်းများအား 
ြပည်သူဗဟâိြပုအသွင်ြဖင့် အäကာင်အထညä်ဖာ်äဆာင်ရွက်နâိင်မĂအစည်းအäဝး 

အစည်းအäဝး (၃၉) ဦး 

၁၂ အြပည်ြပည်ဆိâင်ရာäြပးခâန်ပစ်အဖွဲ ခ့ျုပ်နည်းြပပညာäပးäရးနှင့်အသိအမှတ်ြပုäရးအစီအစဉ်ြဖင့် 
ဖွင့်လှစ်သည့် äြပးခâန်ပစ်နည်းြပသင်တန်းအဆင့်(၁) 

သင်တန်း (၂၅) ဦး 

ြပည်ပသိâ ့အစည်းအäဝး/အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွနှင့်သင်တန်းများäစလွတ်မĂအäြခအäန  
(၂၀၁၆ ခâနှစ် ဧðပီလမှ စက်တင်ဘာလအထိ) 

စဉ် ဦးစီးဌာန အစည်းအäဝး/ 
အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပဲွ 

သင်တန်း 
စâစâäပါင်း

Degree 
Non-Degree 

(၆လ)äအာက် (၆လ)အထက်

၁ ြပည်သူက့ျန်းမာäရးဦးစီးဌာန ၁၄၈ ၂ ၁၃ ၁ ၁၆၄ 

၂ ကâသäရးဦးစီးဌာန ၂၅၃ ၁ ၆၄ ၄ ၃၂၂ 

၃ äဆးဘက်ဆိâင်ရာလူစ့ွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖæွ ့ðဖို းတâိးတက်äရးနှင့် 
စီမæခန်းခွဲäရးဦးစီးဌာန 

၁၆၄ ၂ ၂၈ ၁ ၁၉၅ 

၄ အစားအäသာကန်ှင့်äဆးဝါးကွပ်ကဲäရးဦးစီးဌာန ၃၅ - ၃ - ၃၈ 

၅ äဆးသâäတသနဦးစီးဌာန ၃၁ ၁ ၁ - ၃၃ 

၆ တိâင်းရင်းäဆးပညာဦးစီးဌာန ၂၀ - ၃ - ၂၃ 

၇ အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန ၃၀ ၁ - ၃ ၃၄ 

စâစâäပါင်း ၆၈၁ ၇ ၁၁၂ ၉ ၈၀၉ 
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စဉ် 
တိâင်းäဒသñကီး/  

ြပည်နယ် 

အ
ထ
ူးက

âäဆ
းရ
âæ 

သ
င်ï
က
ား
äရ
း 

ခâတ
င် 

(၅
၀၀

) 

ခâတ
င်(
၃၀
၀)

 

ခâတ
င်(
၂၀
၀)

 

ခâတ
င်(
၁၅
၀)

 

ခâတ
င်(
၁၀
၀)

 

ခâတ
င်(
၅၀

) 

ခâတ
င်(
၂၅

) 

ခâတ
င်(
၁၆

) 

တ
âိက
်နယ

်äဆ
းရ
âæ 

äဆ
းရ
âæစâစ
âäပ
ါင
်း 

ခွင
့်ြပ
ုခ
âတ
င် 

စâစ
âäပ
ါင
်း 

äက
ျးလ

က
 ်

က
ျန
်းမ
ာä
ရး
ဌာ
န 

äက
ျးလ

က
 ်

က
ျန်
းမ
ာä
ရး
ဌာ
နခ
ွဲ 

၁ ကချင်ြပည်နယ် ၂ - ၁ - ၁ - ၂ ၅ ၁၃ - ၃၄ ၅၈ ၂၁၄၄ ၆၃ ၃၁၈
၂ ကယားြပည်နယ ် - - ၁ - - - - ၁ ၅ - ၁၀ ၁၇ ၈၃၅ ၂၉ ၁၁၆
၃ ကရင်ြပည်နယ ် - - - - ၁ - ၃ ၂ ၇ - ၂၄ ၃၇ ၁၁၅၉ ၆၂ ၃၂၇
၄ ချင်းြပည်နယ် - - - - ၂ - ၂ ၂ ၃ - ၁၉ ၂၈ ၁၀၇၉ ၇၄ ၃၂၄
၅ စစ်ကâိင်းတâိင်း - - ၁ ၁ ၂ - ၆ ၁၁ ၁၉ - ၉၄ ၁၃၄ ၄၃၂၉ ၂၃၆ ၁၂၆၉
၆ တနသüာရီတâိင်း - - - - ၂ - ၁ ၃ ၅ - ၂၇ ၃၈ ၁၂၀၇ ၄၉ ၂၅၂
၇ ပဲခူးတâိင်း - - ၂ - ၁ - ၃ ၁၀ ၁၃ - ၈၀ ၁၀၉ ၃၆၀၅ ၁၈၉ ၈၉၆
၈ မäကွးတâိင်း - ၁ - - ၃ - ၃ ၈ ၁၄ - ၆၇ ၉၆ ၂၉၂၂ ၁၈၃ ၉၀၉
၉ မန္တäလးတâိင်း ၁၁ ၂ - ၁ ၃ - ၃ ၁၆ ၇ - ၆၅ ၁၀၈ ၈၂၄၀ ၁၄၇ ၇၇၇
၁၀ မွန်ြပည်နယ် ၁ - ၁ - - - ၂ ၄ ၃ ၁ ၂၉ ၄၁ ၁၆၅၅ ၆၆ ၃၀၁
၁၁ ရခိâင်ြပည်နယ ် - - ၁ - - - ၅ ၇ ၅ - ၄၆ ၆၄ ၂၂၁၁ ၁၂၁ ၆၀၅
၁၂ ရန်ကâန်တâိင်း ၁၄ ၃ ၂ - ၄ - ၁ ၁၁ ၁၁ ၄ ၃၃ ၈၃ ၁၁၄၃၅ ၈၈ ၄၃၈
၁၃ ရှမ်း - ၂ ၁ ၀ ၂ ၂ ၆ ၁၆ ၃၃ ၅ ၉၅ ၁၆၂ ၅၇၂၅ ၁၉၈ ၉၂၂
၁၄ ဧရာဝတီ - - ၁ - ၅  - ၂ ၁၀ ၁၂ - ၉၅ ၁၂၅ ၄၀၂၀ ၂၄၁ ၁၄၅၂
၁၅ äနြပည်äတာ် ၄ ၁ - ၁ ၁  - ၂ ၆ ၁ - ၇ ၂၃ ၄၁၃၇ ၃၂ ၁၇၇

စâစâäပါင်း ၃၂ ၉ ၁၁ ၃ ၂၇ ၂ ၄၁ ၁၁၂ ၁၅၁ ၁၀ ၇၂၅ ၁၁၂၃ ၅၄၇၀၃ ၁၇၇၈ ၉၀၈၃

ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာနäအာက်ရိှ äဆးရâæများနှင့်ကျန်းမာäရးဌာနများစာရင်း (၃၁-၈-၂၀၁၆) 

၀ 

၁၀၀၀၀၀ 

၂၀၀၀၀၀ 

၃၀၀၀၀၀ 

၄၀၀၀၀၀ 

၅၀၀၀၀၀ 

၆၀၀၀၀၀ 

၇၀၀၀၀၀ 

၈၀၀၀၀၀ 

၉၀၀၀၀၀ 

၂၀၁၁-၁၂ ၂၀၁၂-၁၃ ၂၀၁၃-၁၄ ၂၀၁၄-၁၅ ၂၀၁၅-၁၆ ၂၀၁၆-၁၇ 

၈၆,၅၈၂.၈၇၁ 

၃၄၉,၆၃၀.၉၆၇ 

၄၈၅,၂၆၃.၂၉၈ 

၇၀၈၉၄၉.၀၀၆ 

၈၄၅,၅၅၃.၃၆၂ 
၈၅၀,၆၄၄.၇၀၆ 

ေငွလံုးေငွရင်းအသံုးစရိတ် သာမန်အသံုးစရိတ် စုစုေပါင်း

ကျန်းမာေရးနှင့် အားကစား၀န်ကy းီဌာန၏
ဘ�ာေရးနှစ်အလုိက် ရန်ပံုေငွ တုိးတက်ရရိှမှု 

(က
ျပ
်သ
န်း
ေပ
ါင
်း) 
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ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊ သတင်းလôာ 

 ကျန်းမာäရးနှင် ့အားကစား၀န်ñကီးဌာန၏
သတင်းလôာ၊ အတွဲ(၁)၊အမှတ်(၁)အား အများ
ြပည်သူသိâ ့ပထမဆâæးအñကိမ ်   ñကိုးစားတင်ြပ
အပ်ပါသည်။

 ြပည်သူလူထâတစ်ရပ်လâæး၏ကျန်းမာäရး
အဆင့်ြမāင် ့တင်äရးအတွက်äရာဂါကာကွယ်
နှိမ်နင်းäရးလâပ်ငန်းများ၊ ြပည်သူက့ျန်းမာäရး
နှင့်ကâသäရးလâပ်ငန်းများ၊ äဆးပညာသင်ïကား
äရးလâပ်ငန်းများ၊ သâäတသန လâပ်ငန်းများ၊
အစားအäသာက်နှင့် äဆးဝါးစိတ်ချ äဘးကင်း
äရးလâပ်ငန်းများ၊ တိâင်းရင်းäဆးြဖင့်ကျန်းမာ
äရးäစာင့်äရာှက်မĂလâပ်ငန်းများ၊ အားကစားနှင့်
ကာယပညာစသည့်ကČအသီးသီး၌ ñကိုးပမ်း
တာ၀န်ထမ်းäဆာင်လျက်ရှိသည့် ကျန်းမာäရး
၀န်ထမ်းများ၏ äဆာင်ရွက်ချက်များကိâ ဤ
သတင်းလôာတွင်မှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။

 ၀န်ñကီးဌာနမှနိ âင်ငæသားတိâင်းလက်လှမ်းမီ
နိâင်သည့် ကျန်းမာäရးäစာင့်äရှာက်မĂလôမ်းြခæု မĂ
(Universal Health Coverage) ရရှိäရး
အတွက်  ဦးတည် ñကိုးပမ်း äဆာင်ရွက်လျက်
ရှိသည့် လâပ်ငန်းစဉ်များကိâ နှီးနွယ်၀န်ñကီး
ဌာနများ၊ အဖွဲ အ့စည်းများ၊ တိâင်းäဒသñကီး/
ြပည်နယ်အစိâးရများ၊ မိမိဝန်ñကီးဌာနရှိ ဦးစီး
ဌာနများ၊ အဆင့်ဆင့်äသာ ကျန်းမာäရးဌာန
များနှင့် အများြပည်သူသိâ ့ အသိäပးနိâင်ရန်
ရညရ်ွယ်၍ ဤသတင်းလôာကိâ လစဉ်ထâတ်äဝ
သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

အယ်ဒီတာအဖဲွ  ့
အယ်ဒီတာချုပ် 
äဒíäအးäအးစိန်(ဒâတိယညôနï်ကားäရးမှူးချုပ်-စီမæ/ဘČာ)၊ ြပည်သူက့ျန်းမာäရးဦးစီးဌာန၊ 
တာဝန်ခæအယ်ဒီတာ 
äဒါက်တာစâစâလင်း (ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူး)၊ ြပည်တွငး်/ြပည်ပဆကဆ်æäရးနှင့် 
သတင်းြပန်ïကားäရးဌာနခဲွ 
အယ်ဒီတာအဖဲွဝ့င်များ 
ြပည်သူက့ျန်းမာäရးဦးစီးဌာန 
äဒါက်တာြဖူြဖူäအး(ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူ း)၊ äဒါက်တာလွင်လွင်äအး(လ/ထညôန်ïကားäရးမှူး)၊  
äဒíအိအိäဆွ (လ/ထညôန်ïကားäရးမှူး)၊ äဒါကတ်ာယမင်းäသာင်း(လ/ထညôန်ïကားäရးမှူး)၊ 
äဒါက်တာထူးြမင့်äဆွ(လ/ထဆရာဝန်)  
ကâသäရးဦးစီးဌာန 
 äဒါက်တာမျိုးသူဇာ(လ/ထညôန်ïကားäရးမှူး)၊ äဒါက်တာရွယ်နâနâခင်(လ/ထညôန်ïကားäရးမှူး) 
äဆးဘက်ဆိâင်ရာလူ ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွæ ့ðဖိုးတိâးတက်äရးနှင့်စီမæခန် ့ခဲွäရးဦးစီးဌာန 
äဒါက်တာဝင်းကိâကိâသိန်း (လ/ထညôန်ïကားäရးမှူး)၊ äဒါက်တာဝင်းြမြမထွဋ်(ဌာနစâမှူး)  
အစားအäသာက်နှင့်äဆးဝါးကွပ်ကဲäရးဦးစီးဌာန 
äဒါက်တာနှင်းနန္ဒာäကျာ် (လ/ထညôန်ïကားäရးမှူး) 
äဆးသâäတသနဦးစီးဌာန 
äဒါကတ်ာယဉ်သကန်âဦး (သâäတသနမှူး)၊ äဒါကတ်ာစâလတ်ထွန်းြမင့်(သâäတသနအရာရိှ) 
တိâင်းရင်းäဆးပညာဦးစီးဌာန 
äဒါက်တာယဉ်လဲä့ဝ (လ/ထညôန်ïကားäရးမှူး) 
အားကစားနှင်က့ာယပညာဦးစီးဌာန 
ဦးထွန်းသန်. (ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူး) 

ဆက်သွယ်ရန်လိပ်စာ 
(အïကæြပုချက်များäပးပိâနိ့âင်ပါသည်) 
ရâæးအမှတ် (၄)နှင့် (၄၇)၊  
ကျန်းမာäရးနှင့်အားကစားဝန်ñကီးဌာန၊äနြပည်äတာ်။ 
ဖâန်း - ၀၆၇ ၄၃၁၀၈၀၊ ၀၆၇ ၄၁၁၃၅၃၊  
ဖက်စ ်- ၀၆၇ ၄၃၁၃၆၉ 

Email :    contact@mohs.gov.mm 
Website : www.mohs.gov.mm 

The notion of “sense of ownership” 

The notion of “sense of ownership” plays a very important role while we 
are systematizing the performance and functions of the health care 
delivery system in our country at this point in time. It connotes that if 
Medical Superintendents of various categories of hospitals as well as 
State/Regional Public Health and Medical Service Directors inculcate the 
spirit that they are managing and administering their respective work 
areas (both geographical and technical domains) as though “it is their 
own family or own house or own domain of work or own property” in an 
appropriate context. Likewise, Program Managers of various health 
programs in the Ministry of Health and Sports should consider along this 
line of thinking. If this spirit prevails among the staff of the Ministry of 
Health and Sports, we shall be able to achieve our objective of 
effectively serving our population at large with quality health care 
services and also for successfully reaching our long term goal of 
attaining the Universal Health Care coverage. The basic idea behind this 
is having a sense of “dutifulness, accountability and responsibility” by all 
of us. To support or attain this idea of “sense of ownership”, we should 
seriously adhere to the principles and practice of good medical ethics, 
nursing ethics, administrative/management ethics, public health ethics 
and research ethics respectively and without fail. After all, good ethical 
practice is one of the most powerful determinants in steering our work 
in the right approach and direction. So, let us work together and support 
each other without any reservation. 
(Excerpt from one of the speeches delivered to health staff  
by Dr Myint Htwe, Union Minister for Health and Sports)  




